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1. Einleitung
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2. Was ist «Long Covid»?

• «Long Covid» oder «Post Covid»?

• Welche Beschwerden treten auf?

• Gibt es eine Diagnose «Long Covid»? 
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2. Was ist «Long Covid»?

https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/020-027l_S1_Post_COVID_Long_COVID_2021-07.pdf
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2. Was ist «Long Covid»?

https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/020-027l_S1_Post_COVID_Long_COVID_2021-07.pdf
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2. Was ist «Long Covid»?

Chronic Fatigue Syndrom (CFS)

«Wohl kaum eine diagnostische Entität in der 
Medizin ist in den vergangenen 25 Jahren so 
kontrovers diskutiert worden wie das CFS.»
(DEGAM Leitlinie S3: Müdigkeit, S. 41 [2017]

https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/053-002l_S3_Muedigkeit_2018-06.pdf
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2.  Was ist «Long Covid»?

https://www.dimdi.de/static/de/klassifikationen/icd/icd-10-gm/kode-suche/htmlgm2021/
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3. Wie ist «Long Covid» rechtlich einzuordnen?

Covid als
Berufskrankheit?

«Long Covid» als 
Berufskrankheit?

Auswirkungen auf
Erwerbsfähigkeit

1 2 3

(Vereinfachtes) «Prüfschema» Unfallversicherung
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3.1 Kurzübersicht: Unfall‐ / Krankenversicherung

Unfallversicherung Krankenversicherung
Heilbehandlung Ja Ja, aber…
Taggelder Ja (freiwillig)
Invalidenrenten Ja Nein
Hinterlassenenrenten Ja Nein
Hilflosenentschädigung Ja Nein
«Genugtuung» Ja Nein

Unfallversicherung = berufsbedingte Gesundheitsschädigungen 
(und Freizeitunfälle), daher auch Berufskrankheiten
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3.2 Hürden der Unfallversicherung

Covid als
Berufskrankheit?

«Long Covid» als 
Berufskrankheit?

Auswirkungen auf
Erwerbsfähigkeit

1 2 3

(Vereinfachtes) «Prüfschema» Unfallversicherung



12

3.2  Hürden der Unfallversicherung

«ausschliesslich oder stark überwiegend»
durch Beruf verursacht

«ausschliesslich oder vorwiegend»
durch Beruf verursacht

«Infektionskrankheiten» bei «Arbeiten in Spitälern, 
Laboratorien, Versuchsanstalten und dergleichen»
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3.2 Hürden der Unfallversicherung

Covid als Berufskrankheit?

• Berufsbedingte Exposition
(Arbeiten mit infizierten Patienten)

• Detailhandel? Restaurants? Hochschule?

1
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3.2 Hürden der Unfallversicherung

Covid als
Berufskrankheit?

«Long Covid» als 
Berufskrankheit?

Auswirkungen auf
Erwerbsfähigkeit

1 2 3

(Vereinfachtes) «Prüfschema» Unfallversicherung
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3.2 Hürden der Unfallversicherung

«Long Covid» als Berufskrankheit?

• Covid als «wesentliche Teilursache» der 
Langzeitbeschwerden? 

• Covid als «blosser Auslöser» der 
Langzeitbeschwerden? 

2
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3.2 Hürden der Unfallversicherung

Covid als
Berufskrankheit?

«Long Covid» als 
Berufskrankheit?

Auswirkungen auf
Erwerbsfähigkeit

1 2 3

(Vereinfachtes) «Prüfschema» Unfallversicherung
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3.2 Hürden der Unfallversicherung

Auswirkungen auf Arbeits‐ und Erwerbsfähigkeit

• Strukturiertes Beweisverfahren 
(BGE 141 V 281)

• Parallele zu «Cancer‐related Fatigue»?

3
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3.3 Hürden der Invalidenversicherung
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4. Fazit und Ausblick

• Hürde 1: Berufsbedingte Exposition

• Hürde 2: Abstufung nach Schweregerad der 
Infektion und ihrer somatischen Folgen?  

• Hürde 3: Keine Spezialrechtsprechung
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