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 HERMES Ausgabe 2022 PMI IPMA 
Verbreitung Schweizweit (vom Bund 

entwickelt), internationale 
Verbreitung erwünscht 

Weltweit – ausgehend von den 
USA 

Europaweit und in China – ausgehend von D, F, GB 

Zulassung Keine Standardisiertes Online-Verfahren Ausführliches, mehrteiliges Verfahren 

Voraussetzungen HERMES 22 Foundation: 
 Grundlagenwissen in 

Projektmanagement, 
 Grundkenntnisse von HERMES 

(HERMES 5 oder HERMES 
Ausgabe 2022) sind von Vorteil. 
 
HERMES 22 Advanced: 

 HERMES Ausgabe 2022 
Foundation-Zertifizierung 
(empfohlen) sowie praktische 
Erfahrung und Ausbildung in 
Projektmanagement (z.B. IPMA, 
CAS Projektmanagement) 

 Hinweis: Die Zertifizierungs-
prüfung auf Stufe Advanced ist 
anspruchsvoll und erfordert eine 
seriöse individuelle 
Vorbereitung. 

Certified Associate in Project 
Management CAPM (Kurs wird 
nicht an der ZHAW angeboten): 
Matur/Lehrabschluss: 1500 
Stunden Mitarbeit in einem 
Projektteam 
ODER 
23 Stunden Schulung in den 
Grundlagen des PM 

 
PMP (Kurs wird in Englisch 
angeboten):  
Mit Hochschulabschluss: mind. 3 
Jahre PM-Erfahrung (innerhalb 
der letzten 8 Jahre), davon 4500 
Projektstunden in grösstenteils 
verantwortlicher Position. 
Zusätzlich 35 Stunden 
nachweisbare Schulung im 
Projektmanagement 

 
Mit Matur-/Lehrabschluss und 
ohne Hochschul-Abschluss: 
mind. 5 Jahre PM-Erfahrung 
(innerhalb der letzten 8 Jahre), 
davon 7500 Projektstunden in 
grösstenteils verantwortlicher 
Position. Zusätzlich 35 Stunden 
nachweisbare Schulung im 
Projektmanagement 

Level D (PM-Fachmann): 
Schul- und Berufsbildung sowie Berufserfahrung 

 
Level C (Projektmanager): 
Mind. 3 Jahre Erfahrung (innerhalb der letzten 6 
Jahre) als Projektmanager/in in begrenzt 
komplexen Projekten 
ODER 
Mind. 3 Jahre Erfahrung (innerhalb der letzten 6 
Jahre) in einer verantwortlichen 
Projektmanagement-Rolle als Assistenz in 
komplexen Projekten (stv. Projektleiter/in, Teil-
projektleiter/in) 

 
Level B (Senior Projektmanager):  
Mind. 5 Jahre PM-Erfahrung (innerhalb der letzten 8 
Jahre), davon mindestens 3 Jahre in einer 
verantwortlichen Führungsfunktion in komplexen 
Projekten 
 
Level A (Projekt-Direktor): 
Mind. 5 Jahre PM-Erfahrung (innerhalb der letzten 12 
Jahre) in verantwortlicher Führungsfunktion in sehr 
komplexen Projekten, davon mindestens 3 Jahre auf 
strategischem Level 
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Prüfungsumfang 

 
HERMES 22 Foundation   
(Sprachen D/F):  
Dauer 60 Min. / 40 Single Choice- 
Fragen / Closed Book 
 
HERMES 22 Advanced   
(Sprachen D/F): 

 Teil 1: Dauer 60 Min. / 30 Multiple 
Choice-Fragen / Closed Book  

 Teil 2: Dauer 60 Min. / 15 Multiple 
Choice-Fragen / zugelassene 
Hilfsmittel: Referenzhandbuch 
und Szenarienübersicht 
 

 
Etwas geringerer Umfang als bei 
vergleichbaren IPMA-Zertifikaten. 
Schwerpunkt liegt auf Methoden 
und Erfahrung. Soft-Skills werden 
nur mit MC-Fragen abgefragt. 
 
CAPM:  
150 Multiple Choice-Fragen (3h) 
 
PMP:  
180 Fragen (230min), 
Fragen sind mehr erfahrungs- 
bezogen und vertieftere 
Wissensabfrage als bei CAPM 

 
Inhaltlich umfangreiche Zertifizierung (Methoden, 
Soft-Skills und Erfahrung). 

 
Level D:  
60 MC-Fragen, 30 offene Fragestellungen (3h) 

 
Level C:  
Mehrere Minicases, zu welchen jeweils mehrere 
Fragen zu beantworten sind (2h) 

 
Level B:  
Mehrere Minicases, zu welchen jeweils mehrere 
Fragen zu beantworten sind (3h) 

 
Weiterentwicklungs- 
möglichkeiten 

 
Nach HERMES Foundation ist 
HERMES Advanced möglich. 
Zudem gibt es verschiedene 
Vertiefungskurse:  
− Agile Methoden mit HERMES 
− Anwendervertreter- und 

Auftraggeber 
− HERMES in der Praxis 

 
− Nach CAPM noch PMP 

möglich 
− Danach Weiterentwicklung 

über Zertifikate zum 
Programm Manager und zum 
Portfolio Manager 

 
− Nach Level D sind die weiteren Levels C/B/A in 

der Struktur schon angelegt. 
− Weiterentwicklung möglich 
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Zeitaufwand 

 
HERMES Foundation: 
− 2 Tage (eine Woche Abstand 

zwischen den Kurstagen), 
Prüfung online 

  
HERMES Advanced: 
− 3 Kurstage, Prüfung (online) 

ca. eine Woche später an 
separatem Halbtag  

− Individuelle Vorbereitung bei 
Advanced notwendig (ca. 10 
Stunden) 

 
HERMES Advanced Lift: 
− 2 Kurstage, Prüfung (online) 

ca. eine Woche später an 
separatem Halbtag  

 

 
− 8 Abende Seminar von jeweils 

18.00 - 21.30 Uhr oder 
4 ganze Tage von jeweils  
8.15 – 17.00 Uhr 
 

− PMP 80 - 120h 
(CAPM 60 - 80h)  
für Seminarbesuch, 
Anmeldeprozess und 
individuelle Lernzeit 
 

− 0.5 Tage für Prüfung 

 
Level D:  
Als Einstieg ein ganzer Tag «Projektmanagement 
Fundamentals», danach 4 ganze Tage zur Vertiefung 
 
Level C:  
Als Einstieg ein ganzer Tag «Projektmanagement 
Fundamentals», danach 4 ganze Tage zur Vertiefung 
(= 32 Lektionen) 
 
Level A+B: 
 «Checkpoint-Antrag Zertifizierung» in Kombination 
mit Einzelcoachings im Ausmass von ca. 5-12h 
− ca. 60 – 120 Stunden für Anmeldeprozess und 

individuelle Lernzeit 
− 0.5 – 2 Tage für Prüfung und Interview (je nach 

Level) 

 
Prüfungstermine und  
-sprache 

 
Prüfung online rund eine Woche 
nach dem Kurs (Foundation und 
Advanced); Prüfungszeitfenster Di-
Do oder Fr-So gemäss ZHAW-
Ausschreibung.  
 
Alternativ:  
Anmeldung zu öffentlicher Online-
Prüfung bei TüvSüd 
 
Prüfungssprachen: D/F  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prüfungssprache: Englisch 
 
 

 
Fixe Termine beim VZPM 
(Level D und C z.T. auch flexibel als Gruppe via 
ZHAW gebucht) 
 
 
 
 
 
 
 
Prüfungssprache: Deutsch 
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Kosten 

 
HERMES Foundation:  
− Kurskosten: CHF 2’040 
− Prüfung: CHF 350 

 
HERMES Advanced:  
− Kurskosten: CHF 2’100 
− Prüfung: CHF 890 

 
PMP: 
− Kurskosten: CHF 2’700  

inkl. PMI-Membership für 1 
Jahr sowie Zugang zur 
Prüfungsplattform 

− Prüfung:  
 (computer or paper based) 

• PMI member $ 405 
• Non-member $ 555 

 

 
Level D 

− Kurskosten: CHF 3’300 
− Online-Prüfung via ZHAW: CHF 440 
− Online-Prüfung direkt bei VZPM CHF 900 

 
Level C 

− Kurskosten: CHF 3’640 
− Zertifizierung (5 Schritte): 

• Antrag: CHF 200 
• Exec. Summary Report: CHF 400 
• Prüfung: CHF 600 
• Bericht: CHF 800 
• Interview: CHF 1'200 
Total Zertifizierung: CHF 3’200 

Level B 
− Kurskosten: individuell 
− Zertifizierung (5 Schritte): 

• Antrag: CHF 200 
• Exec. Summary Report: CHF 600 
• Prüfung: CHF 800 
• Bericht: CHF 1’100 
• Interview: CHF 1’600 

 Total Zertifizierung: CHF 4’300 

Level A 
− Kurskosten: individuell 
− Zertifizierung (4 Schritte): 

• Antrag: CHF 500 
• Exec. Summary Report: CHF 1’700 
• Bericht: CHF 1’500 
• Interview: CHF 2’200 

 Total Zertifizierung: CHF 5’900 
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Rezertifizierung 

 
Zertifikat HERMES Foundation: 
unbegrenzt gültig 
 
Zertifikat HERMES 22 Advanced: 
Rezertifizierung alle 5 Jahre.  
 
Um eine Rezertifizierung zu 
erlangen, sind folgende 
Anforderungen zu erfüllen: 
 
(1) Nachweis von Veranstaltungs- 

und/oder 
Weiterbildungseinheiten zu 
HERMES bzw. zum Thema 
Projektmanagement 
(mindestens 20 
Unterrichtseinheiten von je 45 
Minuten) und 

 
(2) Berufserfahrung: Eine Rolle 

der Führung, Steuerung, 
Ausführung oder 
Wissensvermittlung gemäss 
HERMES innerhalb der 
Zertifizierungsphase (eine 
Beschreibung mit Bestätigung 
des Arbeit-/Auftraggebers).  

 
 
Kosten für die Rezertifizierung: 
CHF 450 
 

 
- CAPM: nach 5 Jahren  
- PMP: nach 3 Jahren 
- Für aktive Projektmanager 

relativ einfach 
 
 
Kosten für die Rezertifizierung: 
 
CAPM: 
• PMI member $ 225 
• Non-member $ 300 
 

PMP: 
• PMI member $ 60  
• Non-member $ 150 

 

 
Nach 5 Jahren, für aktive Projektmanager -
relativ einfach 
 
 
Kosten für die Rezertifizierung:  
 
• Level A, B und C: CHF 600  
• Level D: CHF 250 
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Kursziele 

 
HERMES Foundation: 
Grundlagenwissen über die 
HERMES Projektmanagement-
methode und Anwendung in 
konkreten Projekten 
 
HERMES Advanced:  
Führung und Steuerung eines 
Projektes mit HERMES Ausgabe 
2022 

 
 

  
    

   
  

 

 

 

 
CAPM: 
- Einstiegszertifikat für 

Projektmitarbeitende, 
angehende Projektleitende, 
Junior-Projektmanager  

- Vorstufe zu PMP 
 
PMP: 
- Erfahrene Projektleitende  
- Weltweit verbreitete 

Auszeichnung für 
Projektmanager 

 

 
Level D 
Kenntnisse in allen PM-Bereichen, Mitarbeit in 
Projektteams und Übernahme spezifischer 
Aufgaben des Projektmanagements 

Level C 
Leitung nicht-komplexer Projekte und/oder 
Unterstützung der Projektleitung bei 
komplexen Projekten 

Level B 
Leitung von komplexen Projekten mit allen 
Parametern in allen Bereichen 

Level A 
Koordination, Überwachung und Steuerung 
von sehr komplexen Projekten oder Portfolio-
management auf strategischem Level 

 
 
 
 
 
Quellen: 
www.bki.ch, www.pmi.org, www.vzpm.ch, www.ipma.world, www.hermes.admin.ch, www.tuev-sued.ch 
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