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DEFINITIONEN

▸ Eine Verschwörungserzählung / ein Verschwörungsmythos ist eine 
Annahme, dass als mächtig wahrgenommene Einzelpersonen oder eine 
Gruppe von Menschen wichtige Ereignisse in der Welt beeinflussen 
während sie die Bevölkerung über ihre Ziele im Dunkeln lassen. 

▸ Fake News / Fake Fakten sind in den Medien und im Internet, besonders 
in sozialen Netzwerken, in manipulativer Absicht verbreitete 
Falschmeldungen

Quelle: Nocun & Lamberty (2020, S. 18), Duden (2022) https://www.duden.de/rechtschreibung/Fake_News
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WIE PRÜFEN WIR SACHVERHALTE AUF RICHTIGKEIT?

Quelle: Sterzer (2022)

News News

BOTSCHAFT THESE / ANNAHME ÜBERZEUGUNG
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MOTIVATIONALE ASPEKTE

▸ Streben nach Erkenntnis (epistemic motives) 
▸ Kontrollverlust (existential motives)  
▸ Zugehörigkeitsbedürfnis (social motives) 
▸ Bedürfnis nach Einzigartigkeit (uniqueness motives)

Quelle: Appel & Mehretab (2020), Nocun & Lamberty (2020)Quelle: Appel & Mehretab (2020), Nocun & Lamberty (2020), Sterzer (2022)
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ASPEKTE DES DENKENS

▸ Motivated Reasoning (motiviertes Denken) 
▸ Confirmation Bias (Bestätigungsfehler) 
▸ Illusory truth effect (illusorischer Wahrheitseffekt) 
▸ Negativity Bias (Negativitäts-Verzerrung) 
▸ Sleeper Effekt 
▸ Zwei-Prozessmodell der  

Informationsverarbeitung

Quelle: Greifeneder, Jaffé, Newman & Schwarz (2021), Appel (2020)
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WAHRNEHMUNGSASPEKTE

▸ Kontrasteffekte / Schrift 
▸ Foto als Unterstützer von Behauptungen

Quelle: Newman, Garry, Bernstein, Kantner & Lindsay (2012)
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FAZIT

▸ Motivationale und kognitive Aspekte hängen zusammen.  
▸ Gesellschaftliche Mitverantwortung gerade bei motivationalen Faktoren. 
▸ Wer die Mechanismen hinter Fake Facts kennt, kann den Effekten bewusster 

entgegentreten. Das hilft auch bei Werbung. 
▸ Je nach Situation kann jede/r von uns in die Fake Facts Falle tappen. 
▸ Persönlichkeit (Big Five), Geschlecht oder Alter spielen keine entscheidende 

Rolle. 
▸ Wer eine Verschwörungserzählung glaubt, glaubt mit höherer 

Wahrscheinlichkeit auch eine andere. Selbst bei Widersprüchen.

Quelle: Goreis & Voracek (2019), Appel & Mehretab (2020)
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WAS KANN JEDE/R GEGEN FAKE FAKTEN TUN?

▸ Für komplexe Probleme gibt es keine einfachen Lösungen (sondern meist 
nur komplexe und auch teure, z.B. Klimakrise). Es wäre zu schön, wenn wir 
komplexe Probleme mit einfachen Lösungen aus der Welt schaffen könnten. 

▸ Tauschen Sie Sich regelmässig mit Andersdenkenden aus - raus aus der 
eigenen Filterblase. 

▸ Bleiben Sie kritisch gegenüber Ihren eigenen Überzeugungen. 
▸ Qualitätsmedien als Quellen sind verlässlicher / unterschiedliche Quellen 

erhöhen die Zuverlässigkeit einer Nachricht.
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