Zircher Hochschule

fir Angewandte Wissenschaften

IAP
Institut fir Angewandte
CAS Teampsychologie 2026 aw Psychologie
Modul Tage Ort/Hotel Dozent/in
Sozialpsychologie und Gruppendynamik
Einflhrung in die Sozialpsychologie
1 Reflexion von Intergruppenprozessen . 3 IAP Zirich Jan Rauch
Rollen und Funktionen in Teams 19. - 21. Mai 26 Toni-Areal Gisela Ullmann

Forderliche und hemmende Faktoren von Gruppen- und Teamleistungen
Bilden der Transfergruppen

Sportpsychologische Methoden in der Arbeit mit Teams
* Sportpsychologische Methoden in Arbeitsteams

IAP Zirich

3 |+ ,Mannschaftspsychologie® ) 17.-19. Juni 26 3 Militarstrasse Jan Rauch
+ Teamgeist, Mindset und Mentalitat
» Sportpsychologische Zielarbeit mit Arbeitsteams
Kommunikation und Konflikt
o Kommunikgtior?sstilenund Information'sveralrbeitung in Teams Jan Rauch
2 |° Umgang mit Widerstanden gnd Konfllkt.en in Teams 07. — 09. Juli 26 3 Ziirich Jérg Wetzel
e Bearbeitung von Teamkonflikten als Leistungstreiber
e Sportpsychologische Fehleranalyse und Feedback
o Eigene Konfliktstile erkennen
Erlebnispadagogische Methoden
e Erlebnisorientierte Methoden in der Teamarbeit
4 |°* FElemente derInterventionsplanung und Methoden des Teamaufbaus kennenlernen und 5 Sumiswald / Christoph Negri
erproben September 26 Affoltern i.E. Jan Rauch
e Methoden in der Teamentwicklung (In- und Outdoor)
e Wahrnehmungsfahigkeit fir Gruppenprozesse und Prozessanalyse trainieren
Positive Teampsychologie
e Einfuhrung in die Positive Psychologie und die Relevanz fur die Teamarbeit Fabi P
- PP abienne antal Muri
5 : (F:c;rderung der Rgssourcerj der Gruppen- und Teammltglleder 30. September — 3 Ziirich Jan Rauch
arakter- und Signaturstarken kennen und einsetzen 02. Oktober 26 Gisela Ulimann
e Relational Coaching
e Konzepte und Verfahren zum Abschluss von Teams
Abschlusskolloquium: Durchfiihrung von Live-Interventionen 24. November 26 1 h/lli'lbi\grzs?rgzrs]e Gi::;;TJTILrJ::nn
07.04.2025 Anderungen Vorbehalten




