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Modul Datum Tage Ort/Hotel Dozent/in
Sozialpsychologie und Gruppendynamik
e EinflUhrung in die Sozialpsychologie
e Reflexion von Intergruppenprozessen L Jan Rauch
¢ Rollen und Funktiogenpi?] Tgams 29. - 31. Mai 24 3 IAP Zdrich
e Forderliche und hemmende Faktoren von Gruppen- und Teamleistungen
e Bilden der Transfergruppen
Kommunikation und Konflikt
o lljommunikgttiov\?zstilfnuréd Infordmztio;;i\;eralrb?ritung in Teams Jan Rauch
o mgang mit Widerstanden und Konflikten in Teams . . .
o Bea?‘bei?ung von Teamkonflikten als Leistungstreiber 26.—28. Juni 24 3 AP Zrich Jorg Wetzel
e Sportpsychologische Fehleranalyse und Feedback
e Eigene Konfliktstile erkennen
Sportpsychologische Methoden in der Arbeit mit Teams
* Sportpsychologische Methoden in Arbeitsteams
+ ,Mannschaftspsychologie® 10. - 12. Juli 24 3 IAP Zirich Jan Rauch
+ Teamgeist, Mindset und Mentalitat
» Sportpsychologische Zielarbeit mit Arbeitsteams
Erlebnispadagogische Methoden
e Erlebnisorientierte Methoden in der Teamarbeit
e Elemente der Interventionsplanung und Methoden des Teamaufbaus kennenlernen und 04. — 06. Sumiswald / Christoph Negri
erproben September24 | Affoltern i.E. Jan Rauch
e Methoden in der Teamentwicklung (In- und Outdoor)
e Wahrnehmungsfahigkeit fir Gruppenprozesse und Prozessanalyse trainieren
Positive Teampsychologie
e Einfuhrung in die Positive Psychologie und die Relevanz fur die Teamarbeit .
e Forderung der Ressourcen der Gruppen- und Teammitglieder 02— 04. AP Ziirich FablennslliiChantal
e Charakter- und Signaturstarken kennen und einsetzen Oktober 24 3 Jan Rauch
e Relational Coaching
e Konzepte und Verfahren zum Abschluss von Teams
Abschlusskolloquium: Durchfiihrung von Live-Interventionen 27. November 24 1 IAP Zirich Jantlt'\:guch
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