Kursdaten CAS Leadership Basic 1.26

Umfang 17.5 Tage / 15 ECTS

Updated Version: 18.12.2024

Modul Kurs | Titel und Inhalte Daten Zeiten Wochentage Dozierende Ort/Raum
=]
S Kick-Off (Pflichttermin) 06.02.2026 09:00 - 10:30 Freitag Helen Burri Online
E
=1
[
> 1 Psychologie fiir Fiihrungskréfte (Pflichttermin) / Extern
i -Einflihrung in die Psychologie fiir Flihrungskréafte
= . N
() - Fihrungstheorien, Rollenkonzept
g - Organisationsverstéandnis & Menschenbilder
'g - Arbeit mit neuropsychologischem Verhaltensmodell 24.02.2026 Dienstag EXTERN:
2 - Einsatz von Instrumenten der Fiihrungsdiagnostik 25.02.2026 31/2 Tage Mittwoch Helen Burri *SeminarMer PeT]
. . | Kloster Kappel
o Development Center (Pflichttermin) / Extern 26.02.2026 9 Donnerstag 8926 Kappel am Albis
N . . . ¥ pp
'g 2 - Eigene Standortbestimmung durch Rickmeldung zu Fiihrungsverhalten 27.02.2026 Freitag
; - Erarbeitung des personlichen Entwicklungsweges
c
g *Es fallen folgende Zusatzkosten an:
£ Ubernachtung und Mahlzeiten: CHF 580.-
7]
S
E Selbstmanagement (Fiihren der eigenen Person)
- 3 - Stressmanagement und Burnout aus der Ich-Perspektive 26.03.2026 A5 - 16 Donnerstag A e
e - Positive Psychologie, innere Einstellung 27.03.2026 08:45-16:45 Freitag Désirée Rehnert Raum Zrich
7] - Life-Balance
Kommunizieren und Gespréache fithren Grundlagen der Wahrnehmung
- Grundlagen der Kommunikation Donnerstag . .
4 45 - 18-
- Techniken Feedback geben und erhalten 1?825852 08:45 - 16:45 Freitag Christoph Hoffmann Raum Ziirich
- Wichtige Fiihrungsgesprache o
°
5%
= =
_§ E Potenzial von Mitarbeitenden erkennen u. férdern 07.05.2026 Donnerstag
NEG 5 - Mitarbeitende auswahlen und einfiihren R 08:45 - 16:45 B Stefanie Neumann Raum Ziirich
c A A 08.05.2026 Freitag
ER - Leistungsbeurteilung
EE
§ w
Probleme l6sen und Ziele erreichen
- Ziele setzen, aushandeln und kontrollieren
6 - Zielvereinbarungsgespréche fihren ;g'gg'gggg 08:45 - 16:45 DO'_[‘r':;':tag Andres Pfister Raum Ziirich
- Probleme |6sen (ressourcen- und resultatorientiert) o 9
- Entscheiden bei Unsicherheit und in komplexen Situationen
Teams erfolgreich steuern
- Grundlagen Teamdynamik
7 - Teamdiagnoseverfahren ggggggg 08:45 - 16:45 D°,_I‘r';i:tag Elisa Streul Raum Zilrich
- Teamdynamische Sichtweise auf eigenes Team o 9
- Wirksame Besprechungen
Reservetage
S Bitte reservieren Sie sich diese beiden Tage; im Falle einer unvorhergesehenen 2305 2025 08:45 - 16:45 Danm?rstag Helen Burri Raum Ziirich
T 2 ) 26.06.2026 Freitag
S2 Verschiebung von Kurstagen
ch
2o
£ £ . "
£ 3 Mit Konflikten umgehen
3= 8 - Konfliktmanagement 02.07.2026 08:45 - 16:45 Donnerstag Sidal Webb Raum Ziirich
< . . 03.07.2026 Freitag
H - Konflikte erkennen und l6sen
Praxistransfer und Abschluss (Pflichttermin)
- Prasentation Erkenntnisse und Lernschritte 27.08.2026 Donnerstag . e
9 45 - 18-
- Abschluss Intervisionslernen 28.08.2026 GELEE Freitag ISl T et
- Zertifikatstibergabe

Termin- und Programménderungen vorbehalten

ZHAMW IAP Institut fiir Angewandte Psychologie
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