Kursdaten CAS Leadership Basic Online 2026 Umfang 17 Tage / 15 ECTS

Modul Kurs Titel und Inhalte Daten Zeiten Wochentage Dozent:in Ort/Raum
g Fiihrung im Spannungsfeld
- Einfiihrung in die Psychologie fir Fiihrungskrafte
c
g 1 - Fithrungstheorien und Rollenkomzept ggqg'gggg 08:45 - 16:45 D°F"r':i“'t§tag Dr. Désirée Rehnert Online
o - Organisationsverstanis & Menschenbilder o 9
2
2
(C]
T o
cc Development Center (Pflichttermin)
E
SI= 2 - Eigene Standrtestimmung durch Riickmeldung zu Fiihrungsverhalten B 08:30 - 18:30 DEmiEEEg Dr. Désirée Rehnert Online
== . - X 27.11.2026 Freitag
ShE - Erarbeitung des persénlichen Entwicklungswegs
£
£
=
2
-% Selbstmanagement (Fiihren der eigenen Person)
o - Stressmanagement und Burnout aus der Ich-Perspektive 07.01.2027 : Donnerstag — L
3 -
'E - Positive Psychologie, Innere Einstellung 08.01.2027 3= 1848 Freitag (D DRI (R IR el
ol - Life-Balance
(7]
Kommunizieren und Gesprache fiihren
- Grundlagen der Kommunikation 28.01.2027 Donnerstag .
4 45 -
- Techniken Feedback geben und erhalten 29.01.2027 08:45-16.45 Freitag Amanda Keller Online
- Wichtige Fihrungsgesprache
°
5§
c £
g .5 Potenzial von Mitarbeitenden erkennen u. fordern
= c - Mitarbeitende auswahlen, einfiihren und starkenorientiert einsetzen 04.03.2027 Donnerstag . .
N 5 b ‘45 -
i~ - Mitarbeitende gemass ihrer Erfahrungen, Potenziale und Starken férdern 05.03.2027 5= 134 Freitag e e il Orlite
E é’ - Leistungen beurteilen und Entwicklungsgesprache fiihren
c
£
5 Teams erfolgreich steuern
- Grundlagen Teamdynamik
6 - Teamdiagnoseverfahren 01.04.2027 08:45 - 16:45 Donngrstag Christine Seiger Raum Ziirich
) N ) . 02.04.2027 Freitag
- Teamdynamische Sichtweise auf eigenes Team
- Wirksame Besprechungen
Probleme I6sen und Ziele erreichen
- Ziele setzen, aushandeln und kontrollieren
7 - Zielvereinbarungsgesprache fiihren 202 08:45 - 16:45 Donngrstag Prof. Dr. Andres Pfister Online
. S 14.05.2027 Freitag
- Probleme I6sen (ressourcen- und resultatorientiert)
- Entscheiden bei Unsicherheit und in komplexen Situationen
o 8
5 2
N i i
c o it Konflikten umgehen
oS 8 - Konfliktmanagement 03.06.2027 08:45 - 16:45 Donnerstag Sidal Webb Online
[ . . 04.06.2027 Freitag
£ 3 - Konflikte erkennen und I6sen
=l
<z
Abschluss (Pflichttermin)
9 - Prasentation Erkenntnisse und Lernschritte 09.07.2027 08:45 - 16:45 Donnerstag Dr. Désirée Rehnert Online oder Raum Ziirich
- Zertifikatstibergabe
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