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Prasentationen der Masterarbeiten

Wir laden Sie herzlich ein zum Kongresstag der Masterarbeiten 2023.
Masterstudierende préasentieren ihre Abschlussarbeiten parallel in vier Vorlesungssélen.
Sie haben die Gelegenheit, an den Prasentationen Ihrer Wahl teilzunehmen.

Datum
Freitag, 16. Juni 2023, 13.00 bis 17.35 Uhr

Programm

Zeit Thema Raum

13.00-13.20 Er6ffnung 6.T47

13.25-15.00 Master-Prasentationen 6.736, 6.T37, 6.T41, 6.T46
15.00-15.20 Pause 6.T38

15.25-17.10 Master-Prasentationen 6.736, 6.T37, 6.T41, 6.T46
17.15-17.35 Abschluss 6.T47

Veranstaltungsort

ZHAW Departement Angewandte Psychologie
Psychologisches Institut

Toni-Areal

Pfingstweidstrasse 96

8005 Zirich
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Themen: Sexualitat, Identitat, Korper, Selbst, Medien

MSc-Prasentationen, Raum 6.T36
Moderation: Dr. Stephan Toggweiler

Zeit Name Thema Referent:in
13.00-13.20 Eréffnung
13.25-15.00 Aawar, May und Durch das miteinander zueinander — Reduzierung von Kranz Dirk, Dr.
Brunner, Nina- Vorurteilen gegentiber trans*geschlechtlichen Eltern durch
Alexandra Stefanie  Kontakt?!
Better, Gilles Sexualized drug use among men who have sex with men  Quednow Boris,
— An observational study of drug use patterns and Prof. Dr.
associations with mental health
Birrfelder, Fabienne Zwischen Belastung und Entlastung — Die Beziehung von  Baur Volker, Dr.
koérperlicher Aktivitat und Stresserleben unter dem Einfluss
von Personlichkeitsfaktoren
Blauer, Lars Being with myself — Der Einfluss von Achtsamkeits- Weber Julia, Dr.
meditation und Motto-Zielen auf den Selbstzugang
Doytchinov, Boyan Endlich rechtzeitig ins Bett mit Motto-Zielen! — Wirksam- Weber Julia, Dr.
keitsstudie zur Anwendung des ZRM Online-Tools gegen
Schlafprokrastination
Fankhauser, Mitbetroffen von Sucht — Entwicklung und Uberpriifung Leiberg Susanne,
Corinne einer E-Mail-basierten Kurzintervention fir Nahestehende  Dr.
Hostettler, Arlette Hidden-Profile-Paradigma und Serious Games Burtscher
Sereina Michael, PD Dr.
Kihnemann, Erfolgreich dabeibleiben — Motivation von Teilnehmenden  Schmid Birgit,
Nathalie in begleiteten Selbsthilfetrainings MSc
15.00-15.20 Pause
15.25-17.10 Luchsinger, Welche Charakteristika zeigen Schweizer Hikikomori und ~ Sabatella
Marianne Louise wie vergleichen sich diese mit japanischen? Filomena, Dr.
Mdiller, Stefan Die Rolle von Explorationsverhalten im Freizeitbereich Peteranderl
wahrend des Lockdowns Sonja, Dr.

Raduner, Isabelle

Die Kraft des Schreibens — Wirksamkeit einer Best-

von Wyl Agnes,

Possible-Self-Intervention zur Stressreduktion und Prof. Dr.
Erhéhung des Wohlbefindens unter Berlicksichtigung
von Neurotizismus bei Studierenden

Soder, Yannic Familiare und non-familidre Beziehungen von LGBTQ+ Pfammatter

Sébastien

und Cis hetero Personen

Pirmin, MSc
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Themen: Sexualitat, Identitat, Korper, Selbst, Medien

MSc-Prasentationen, Raum 6.T36
Moderation: Dr. Stephan Toggweiler

Zeit Name Thema Referent:in
...Fortsetzung
Specia, Céline Wie geht es lhnen zurzeit? - Das subjektive Wohlbefinden  Dratva Julia,
Xenia von Studierenden wahrend der Covid-19-Pandemie und Prof. Dr.
wie es beeinflusst wird
Sulser, Marc Posttraumatische Belastungssymptome nach akutem Princip Mary, Dr.

Koronarsyndrom — Die Rolle von Alter, Geschlecht und
MI-Typ

Tresch, Jasmin
Tanja und Welte,
Julia Franziska

Ton ab, Mord an: Ermittlung rund um das Medien-
phanomen True Crime Podcast —

Eine qualitative Arbeit Gber Nutzungsmotive und
parasoziale Beziehungen von jungen Erwachsenen zu
Podcasts wahrer Verbrechen

Suter Lilian, MSc

Weber, Robin Cultural Differences in Mental Health Communication on Klling Céline,
Social Media between India and Switzerland MSc

Zengaffinen, Jean Der Einfluss auf die Zufriedenheit beim aufrechterhalten Kiihne Swen

Luc weiterer Optionen Jonas, Dr.

17.15-17.35 Abschluss
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Themen: Arbeit, Ernahrung, Gesundheitsverhalten
MSc-Préasentationen, Raum 6.T37
Moderation: Lara Calasso
Zeit Name Thema Referent:in
13.00-13.20 Eréffnung
13.25-15.00 Dauwalder, Mannlich, ménnlicher, mindful? — Wie junge Ménner Gber  Zirkler Michael,
Lucienne ihre mentale Gesundheit und Achtsamkeit im Arbeitskon-  Prof. Dr.
text sprechen
Dénz, Nadine und Der Einfluss von teambezogenen Ressourcen und der Burtscher
Kunzi, Cynthia Personlichkeitsfaktoren auf das subjektive Stressempfin- Michael, PD Dr.
den von Studierenden an Schweizer Hochschulen
Flury, Lisa Resilienz und berufsspezifische Anforderungen bzw. Boss Patrick,
Ressourcen bei Lehrpersonen: Welche Faktoren tragen zur Prof. Dr.
Aufrechterhaltung von Gesundheit und Wohlbefinden bei?
Grolimund, Dominik Die Bedeutung von Holakratie in Unternehmen — Toggweiler
Beat Impulse fiir eine funktionierende und lebendige Umsetzung Stephan, Dr.
Hegger, Sandra Selbstmanagement im Gesundheitsverhalten Weber Julia, Dr.
Hosmann, Tabea Die Relevanz der neuen Symptome der Sportsucht — Eine  Colledge Flora,
Analyse und Uberarbeitung der Exercise Dependence Dr.
Scale
Hurni, Michael Appropriate Responsiveness im Executive Coaching (die Calasso Lara,
Rolle von Erfahrung im Phasen- und Affektmanagement) MSc
Hurzeler, Harry Die Messung psychologischer Resilienz Boss Patrick,
Prof. Dr.
15.00-15.20 Pause
15.25-17.10 Neugebauer, Julia Wenn Grenzen sich verschieben — Pravalenz-induzierte Kiihne Swen
Andrea Konzeptanderung bei Lebensmitteln Jonas, Dr.
Pappada, Damiano Schadliche Folgen der Arbeitslosigkeit und ihre Modera- Hengartner

toren - eine Paneluntersuchung

Michael Pascal,
Dr.

Pfirter, Fabienne

Assoziation von Erndhrungsverhalten und psychopatho-

Hotzy Florian,

logischen Symptomen bei Menschen mit depressiven und  Dr. med.
psychotischen Stérungen

Pilgrim, Aileen Noor Wertschétzung von Lebensmitteln fur die Gesundheit von  Kihne Swen
Morgen — Wie auf die Lebensmittelwertschatzung Jonas, Dr.

eingewirkt und unser Erndhrungsverhalten beeinflusst
werden kann
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Themen: Arbeit, Ernahrung, Gesundheitsverhalten

MSc-Prasentationen, Raum 6.T37
Moderation: Lara Calasso

Zeit Name Thema Referent:in
...Fortsetzung
Reber, Kristina Psychische Belastung in der Berufslehre und deren Sabatella
Auswirkung auf den Lehrverlauf Filomena, Dr.
Recher, Simon Entwicklung und Validierung einer Gruppeniibung zur Boss Patrick,
Personalrekrutierung von neuen Polizeianwarter:innen Prof. Dr.

Cossalter-Soppera, Die «appropriate Responsiveness» im Executive Coaching Calasso Lara,

Larissa — Die Rolle von Erfahrung auf Themen- und Beziehungs- MSc
management
Wiedemann, Sabine Wertschatzung statt Wegwerfen — Wie ein Bewusstsein Kuhne Swen

fur den Wert von Lebensmitteln unser Erndhrungsverhalten Jonas, Dr.

beeinflussen kann

17.15-17.35 Abschluss
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Themen: Klinisch, Sucht, Therapie, Kognition

MSc-Prasentationen, Raum 6.T41
Moderation: N/A
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Zeit Name Thema Referent:in
13.00-13.20 Eréffnung
13.25-15.00 Aptus, Elias The Impact of Personal Therapy on the Sense of Hengartner
Coherence and the Quality of Life of Psychotherapy Michael Pascal,
Students Dr.
Benedek, Gisela Risikowahrnehmung in der Schweiz und Stdafrika — Hackenfort
welche Faktoren beeinflussen die Verhaltensintention? Markus, Prof. Dr.
Blessing, Anna Lisa Chaos vorprogrammiert? Das Erleben von Frauen mit Eich-Stierli
ADHS in der Rolle als Mutter Brigitte, lic. phil.
Gisler, Jana Barbara Anwendung und Beurteilung des Scenotests in der Hagmann-von
und Issler, Laura psychologischen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen Arx Priska,
Prof. Dr.
Haener, Nora Die therapeutische Allianz im ambulant-forensischen Hengartner
Yolanda Setting bei Kindern und Jugendlichen Michael Pascal,
Dr.
Heiniger, Laura Irgendwie Anders, Linns Licht und Co. Der Einsatz von Willemse Isabel,
Bilderbulchern in der Kinderpsychotherapie MSc
Helm, Gianina Maria Das Potential der Bewegung — Korperliche Aktivitdt und ihr Peteranderl
Erleben bei Menschen mit psychischen Erkrankungen Sonja, Dr.
15.00-15.20 Pause
15.25-17.10 Hochstrasser, Konkretismus versus Kreativitat? Metaphernverstdnd- Dannecker
Seraina nis und Wortannaherungen auf dem Kontinuum der Noemi, MSc
Schizotypie und Schizophrenie
Jucker, Cynthia Zwischen Hoffnung und Schmerz — Emotionaler Peteranderl
Désirée Distress bei Partner:innen und Eltern im Umfeld Sucht Sonja, Dr.
Lachmann, Anja Aller Anfang — Welche Erfahrungen, Strategien und Wade-Bohleber
Kontextfaktoren berichten Therapeutlnnen im Laura, Dr.
ambulant-intermedidren Setting hinsichtlich der
Gestaltung der Initialphase einer Therapie bei
Menschen mit strukturellen Defiziten?
Petrovic, Ana Vier Pfoten in der Psychotherapie — Ein Weg zum Walitza
Therapieerfolg? Susanne, Prof.
Eine qualitative Analyse zu den Auswirkungen der Dr. med.

Anwesenheit eines Hundes auf die therapeutische
Allianz und Therapiemotivation bei Kinder und
Jugendlichen
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Themen: Klinisch, Sucht, Therapie, Kognition
MSc-Prasentationen, Raum 6.T41
Moderation: N/A
Zeit Name Thema Referent:in
...Fortsetzung
Sheriff, Cindy Die therapeutische Beziehung in internetbasierten Schmid Birgit,
Therapieverfahren MSc
Zanitti, Zelim Evaluation der niederschwelligen psychologischen Morina Naser,
Celestino Intervention PM+ fUr arabischsprachige Gefliichtete in  Dr.
der Schweiz
Zuber, Viktor Engagement UP - Der Einfluss von Engagement auf Ulrich Sandra,

die Wirksamkeit einer App-basierten Kopfschmerz-
intervention

MSc

17.15-17.35 Abschluss
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Themen: Entwicklung, Familie, Beziehung

MSc-Prasentationen, Raum 6.T46
Moderation: N/A
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Zeit Name Thema Referent:in
13.00-13.20 Eréffnung
13.25-15.00 Steiner Marlen Papa und Mama, argert mich nicht! Eine qualitative Gemperle
Videoanalyse zu Unterschieden in den frihkindlichen Michael, Dr.
Emotionsregulationsstrategien
Albertini Thi Si Inwieweit besteht ein Zusammenhang zwischen Sticca Fabio, Dr.
elterlichem Stresserleben und der negativen Affektivitat bei
Kindern bis 46.4 Monaten und welcher Einfluss hat dabei
die soziale Unterstiitzung?
Balazsy Angelika Spielraum: Projekt zur friihen Kindheit in der Stadt Aarau ~ von Wyl Agnes,
Julia Prof. Dr.
Beck Joelle Dankbare Kinder — Wie erleben Kinder im Alter von 10 - 12 Hofmann
Jahren Dankbarkeit? Jennifer, Dr.
Biedermann Association of intelligence with verbal learning and Wingeier Kevin,
Jeannette memory in children with epilepsy Dr.
Brillmann Alissia Die psychische Gesundheitskompetenz von jugendlichen  Sabatella
Joélle Schweizer:innen und ihre Rolle in Bezug auf prosoziales Filomena, Dr.
Verhalten
Conrad Corina Playfulness bei Kindern: Wer spielt mit? Rudistli Cornelia,
Eine empirische Untersuchung im institutionellen Kontext ~ MA
bei Kleinkindern im Alter von 2 bis 6 Jahren
De Dardel Florence Welche Wirkung hat das Projekt «keine Daheimnisse» auf ~ Eich-Stierli
Sophie Louise die Zielgruppe Jugendliche und deren Umfeld? Brigitte, lic. phil.
Fluri Stefanie Hilfe! Alptraum Geburt — Unterstltzt mich mein:e Partner:in Sabatella
bei der Geburtsverarbeitung Hilfe zu holen Filomena, Dr.
15.00-15.20 Pause
15.25-17.10 Hurlimann Jasmin Idealtypenanalyse der Affektregulation bei Kindern am Wade-Bohleber

Ende des ersten Lebensjahres

Laura, Dr.

Krebser Adrian

Geheimnisse und Mythen der Familie — Den Prozessen
in der Biografiearbeit mit dem Genogramm auf der
Spur

Grunwald Hugo,
Prof. Dr.

Ludwig Adriana
Chiara und
Oehler Cigir

Einfluss der Bildschirmzeit auf das Schlafverhalten von
Séauglingen und Kleinkinder - Welche Rolle spielt die
elterliche Sensitivitat dabei?

Sticca Fabio, Dr.

Mirkovic Tanja

Trennungen als Chance — Personliches Wachstum
nach Trennung einer Liebesbeziehung

Schudel Kai,
lic. phil.
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Themen: Entwicklung, Familie, Beziehung

MSc-Prasentationen, Raum 6.T46
Moderation: N/A

Zeit Name Thema Referent:in
...Fortsetzung
Salvisberg Jasmin Belastungsfaktor Geburt — eine quantitative Unter- Sabatella
suchung des Zusammenhangs zwischen der Filomena, Dr.
postnatalen elterlichen Belastung und dem kindlichen
Temperament
Schwab Anouk Machen Bildschirmmedien dumm? Bildschirmmedien Sticca Fabio, Dr.

und deren Auswirkungen auf die friihkindliche
Kognition — Das Zusammenspiel zwischen Bildschirm-
zeit und korperlicher Aktivitat

Stamm Andrea «Papa oder Mama hinter Gittern» — Schudel Kai,
kindgerechte Besuche im Gefangnis: eine Utopie? lic. phil.

Geter Sarah Selbstmanagement in der Beziehung Weber Julia, Dr.

Stocklin Simon Kindswohlgefahrdungen erkennen — Wie Lehrpersonen Frei Michael, Dr.

auf die Meldepflicht vorbereitet werden und diese
umsetzen

17.15-17.35 Abschluss




Zircher Hochschule
fir Angewandte Wissenschaften
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E-Mail info.psychologie@zhaw.ch
Web  zhaw.ch/psychologie
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