
Freitag, 06.09.2024

08:15
 -
08:45

09:00

09:15

Workshop Workshop Workshop Workshop* Workshop* Workshop Workshop Workshop Workshop Workshop Workshop Workshop
in English und auf Deutsch in English

Andrea Canel Dr. med. Ronald Burian Norbert Schneider Mark Webster Dr. Deborah Lee Frank Mutterlose Dr. med. Herbert Assaloni Dr. Céline Bürki, Prof. Dr. Klaus Ackermann Dr. Victoria Block Ukaegbu Okere Dr. Jeanette Villanueva
Winterthur (CH) Berlin (D) Fürth (D) Morecambe (UK) Reading (UK) Potsdam (D) Winterthur (CH) Zürich (CH) Nina Romanczuk-Seifert Wilhelmsheim (D) Basel (CH) Zürich (CH) Zürich (CH)

Dr.med. Urs Zimmermann Marianne Lüking Dr. Carmen Keller Berlin (D) Dr. Anja Rogausch Andrea Kramer Dr. med. Jan Martz
Bülach (CH) Morecambe (UK) Zürich (CH) Basel (CH) Zürich (CH) Winterthur (CH)

12:45

13:45
Workshop Workshop Workshop Workshop* Workshop* Workshop Workshop Workshop Workshop Workshop Workshop Workshop Symposium

in English in English und auf Deutsch in English

Symposium
Forschug

"Science Slam"

Separates
Programm

Dr. Johannes Graser Stefan Wagler Dr. Hanah Gilbert Mark Webster Dr. Deborah Lee Dr. med. Herbert Assaloni Michael Waadt Regula Saner Dr. Sabine Svitak Valerie Kiel Dr. Barbara Annen Prof. Christina Stadler Moderation:  
Witten (D) Berlin (D) Derby, (UK) Morecambe (UK) Reading (UK) Winterthur (CH) München (D) Basel (CH) Bamberg(D) (NL) Olten (CH) Basel (CH) Prof. 

Dr.med. Mirjam Tanner Marianne Lüking Dr. med. Nina Romanczuk-Seifert
Bülach (CH) Morecambe (UK) Markus Schlemmer Berlin (D)

Arlesheim (CH) Dr. med. Ronald Burian
Berlin (D)

17:15

18:15

* Workshop wird zweimal angeboten; einmal am Morgen und einmal am Nachmittag
15.04.2024

DGKV Kongress 2024, Zürich

„Love Yourself as a 
Person, Doubt Yourself

as a Therapist“ 
Wie wir mit Selbstzweifeln

und hinderlichen 
Selbstkonzepten innerhalb

der therapeutischen
Beziehung umgehen können

Keynote Talk
NN

Apéro

Mittagessen

Begrüssung Studierende

Raum  12 Raum 13

Morgenmeditation
Jan Martz

Raum 06 Raum 07 Raum 08 Raum 09 Raum 10

Mitgefühl als 
Wirkprozess in der 

Gruppentherapie für 
Jugendliche

climACT: 
Von Verzweiflung zu 
Handlungsfähigkeit 

START NOW: 
Ein Skillstraining 
zur Stärkung der 

Resilienz für Jugendliche 
und junge Erwachsene 

Einführung in die
Compassion Focused 

Therapie
(CFT)

Prozessbasierte 
Wertearbeit

Körperbezogene 
Interventionen 

in der ACT

Akzeptanz- und 
Commitment Therapie: 

Eine praktische 
Einführung

Einführung in die 
Compassion Focused 

Therapie 
(CFT)

Rapid Case Formulation 
on the ACT Matrix

Praktische Einführung
in ACT als

prozessbasierte 
Therapie

Rapid Case Formulation 
on the ACT Matrix

The Compassionate   
Mind Approach to 
Recovering from 

Complex PTSD

Compassion Focused 
Therapeutic Relationship

Funktional Analytische 
Psychotherapie (FAP) 

und die Kunst der 
Beziehungsgestaltung 

im Hier und Jetzt 

The Compassionate   
Mind Approach to 
Recovering from 

Complex PTSD

Selbstmitgefühl in der 
Psychotherapie: 

Für Patient:in und 
Therapeut:in  
Ein Überblick

Umgang mit 
suizidalem Verhalten

Trauma-sensitives 
Arbeiten mit ACT

Früher oder später: 
Erkunden von Tod 
und Sterben mit 

und durch die 
ACT - Prozesse

Raum  11

Selbstmitgefühl in der 
psychotherapeutischen 

Praxis:
Herausforderungen, 
Wirkprozesse und 

Begleitung

Stretching für 
Therapeut:innen:

Wie wir als Therapeut:in 
flexibel sein und 
bleiben können

Parcour der 
Wertekollisionen

Mind the Body: 
Atem- und Körperarbeit 

im therapeutischen 
Prozess

Das gute Leben: 
ACT-Matrix, 

Achtsamkeit und 
Mitgefühl

Achtsamkeit in Bewegung
Herbert Assaloni

Raum 01 Raum 02 Raum 03 Raum 04 Raum  05


	Freitag

