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nifbe: Forschungsstelle Begabungsforderung

Sind friihe (distale) Symptomursachen relevant?
Verhaltensnahe Ansatze fokussieren gern auf die Gegenwart (VT, LB, HT etc.).

Die Gegenwart besteht aber nicht nur aus Verhalten
(z. B. Problemverhalten, Problemfokus).

Auch gestorte Funktionen gehoren zu den Faktoren, die
aktuell Probleme verursachen kdnnen: Proximale Ursachen.

Funktionsanalyse liegt zwischen distalen Ursachen und ,Symptomen*
Welche Funktionen sind bei Problemen/Symptomen gestort?

Beispiel: Kongruenz zwischen bewussten und unbewussten Prozessen
(Absichten, Ziele, Emotionen etc.).

Neu: Wir kénnen heute Inkongruenzen auf verschiedenen Funktionsebenen
messen (EOS und Emoscan: www.impart.de)

Fragen an die Personlichkeitspsychologie

Was ist Personlichkeit?

Ist Personlichkeit stabil oder dynamisch?

Die Personlichkeitstheorien geben sehr unterschiedliche Antworten
(z.B. Skinner, Eysenck, Freud, Big 5, McClelland, Jung, Deci)

Und was bedeutet ,Personlichkeit® in systemischen Ansatzen?

Wie systemisch ist Personlichkeit?
(Person als Punkt vs. Person als System)

PSI-Theorie: Personlichkeit ist ein komplexes System - die Verbindung
und Interaktion von (mindestens) 7 Systemebenen, von denen in jeder
Personlichkeitstheorie nur (eine) einzelne bertcksichtigt wird (werden).

EOS: Vergleich der expliziten und impliziten Emotionen

(BEF: Befindlichkeit)
BEF = explizite Befindlichkeit = IPANAT = implizite Befindlichkeit
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Motiv-Inkongruenzen

Mit EOS lassen sich auch soziale Basisbedurfnisse (hach
Beziehung, Leistung, Macht, freies Selbstsein)
sowohl auf bewusster als auch unbewusster Ebene messen.

Befunde: Inkongruenzen zwischen

bewussten Zielen und unbewussten Bedurfnissen
erhdhen das Symptomrisiko (SCL), senken das
Wohlbefinden und die Leistungsfahigkeit
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EOS: Auswirkungen der Motivinkongruenz
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e PSI: Wie kommt es zu solchen Inkongruenzen?
~ Atiologie der horizontalen Regression

Die symptomibergreifende Funktionsanalyse vermittelt zwischen
distalen und proximalen Ursachen (PSI:,,Die Stérung hinter der Stérung™)

Eine die Inkongruenz steigernde Funktionsstérung betrifft die Dissoziation
von Ich und Selbst, Denken und Fihlen (linke vs. rechte Hemisphére: LH-RH).

Frage an die PSI-Theorie: Wie entsteht diese Dissoziation?

Kindheit: Wenn Bezugspersonen zu oft an der aktuellen Erfahrung
des Kindes vorbeireden (d. h. am Selbst: RH), aktivieren sie die LH
(die sprachliche Botschaften aufnimmt) und trennen sie von der RH.

Beispiel: Das Kind fungiert als Partnerersatz oder wird einseitig zur
Erflllung von moralischen oder Leistungsnormen ermahnt.

Folgen:

Alle Funktionen, die Hemispharenkooperation erfordern,

sind gestort (die ,Diagonalen®):

Willensbahnung und Selbstentwicklung

Bei Fixierung auf A —: Psychosomatik (wegen Selbst-Hemmung)




‘ﬁ”’ Ad 2:Wie misst man das Konnen des Wollens?
- Handelt jemand nicht, weil er nicht kann oder nicht will?

vom Planen sebstompetenzen ~ ZUIM 1UN
Intentionsgedichtnis: Intuitive
Schwieriges = | Verhaltenssteuerung
Frust: A(+) Freude: A+

Stroop-Aufgabe: Bitte die folgenden Worter nicht lesen, sondern nur
so rasch wie moglich die Farbe benennen, in der sie geschrieben sind.
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2. Diagnostik: Kénnen und Wollen

Ad 2:Von der Intention zur Handlung:
Positive Gefiihle bahnen explizite Absichten (Vorsitze)
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Kuhl, J. & Kazén, M. (1999). Volitional facilitation of difficult intentions: Joint activation of
intention memory and positive affect removes stroop interference.

| . Woher kommt die Motivation zur Willensbahnung?
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Woher kommt der positive Affekt, wenn er nicht von auBen geliefert wird?
- Neurobiologische ,,Quelle” der Willensbahnung:
Reduzierung der Reaktionsverzogerung beim Stroop-Test nach positiven Primes

Ergebnisse:

Je besser einer Person die Willensbahnung
(Absichtsumsetzung) gelingt, desto starker ist

eine Region des rechts vorderen Teil des Gehirns
aktiviert, die in der Nahe von Gebieten liegt, die bei
der Selbstwahrnehmung

und Selbstregulation beteiligt sind.

2. Diagnostik: Kénnen und Wollen

Journal of Experimental Psychology: General, 128, 382-399.

2. Diagnostik: Kénnen und Wollen

Prognose des Berufserfolgs

Selbstmotivierungskompetenz und Berufserfolg

Mit dem Farbkonflikt-Test™ wurde bei 53 Unternehmensgriindern
die Motivationsstirke gemessen (Uni OS).

Diejenigen, die eine starke Selbstmotivierungskompetenz hatten,
zeigten nach 2 Jahren eine signifikant hohere Umsatzsteigerung.

Fazit:
Umsetzungskompetenz bringt Umsatzkompetenz

- Man kann die Umsetzungsstirke (das ,,K&nnen des Wollens*)
auch ohne Fragebogen messen (d. h. objektiv).

*Emoscan (www.impart.de)

2. Diagnostik: Kénnen und Wollen



