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1 Allgemein 

Der Weiterbildungskurs (WBK) Gartentherapie-Praxis und das Certificate of Advanced Studies (CAS) 

ZFH/ZHAW in Gartentherapie bilden die Qualifikationsgrundlage für die Zertifizierung als 

«Gartentherapeut:in SGGTA» durch die Schweizerische Gesellschaft für Gartentherapie und 

Gartenagogik. Das Zertifikat ist Voraussetzung für die Registrierung beim ErfahrungsMedizinische 

Register (EMR) und kann die Abrechnung von Gartentherapie-Leistungen über die 

Zusatzversicherung von Krankenkassen ermöglichen. 

2 Zielgruppe / Voraussetzung 

Der WBK Gartentherapie-Praxis richtet sich an Personen, die das Zertifikat «Gartentherapeut:in 

SGGTA» erwerben und sich für die entsprechende Methode beim EMR registrieren lassen möchten.  

Voraussetzungen für die Teilnahme am WBK Gartentherapie-Praxis 

– Certificate of Advanced Studies ZFH/ZHAW in Gartentherapie 

– Nachweis eines BLS-AED-Kurses, der nicht länger als zwei Jahre zurückliegt 

– erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung gemäss Liste der SGGTA, oder Nachweis über 

einen Kurs zu sozialwissenschaftlichen Grundlagen im Umfang von 105 Stunden (gemäss 

SGGTA-Listen) 

3 Lernziele / Lerninhalte 

Ziel 

Nach Abschluss des WBK Gartentherapie-Praxis sind Sie in der Lage gartentherapeutische 

Interventionen selbständig durchzuführen. 

Inhalt 

Einführungstag (online) – WBK Gartentherapie-Praxis 

– Besprechung des Zeitplans, des Praktikums und der erforderlichen Leistungsnachweise 

(Praktikumsbericht und der Praktikumsbestätigung im Umfang von 40 Stunden) 

Supervision 

– Präsentation gartentherapeutischer Interventionen mit Reflexionen 

Praktikum 

– Selbstständiges gärtnerisches / gartentherapeutisches Arbeiten im Umfang von 40 Stunden 

https://www.gartentherapie.ch/
https://emr.ch/
https://emr.ch/
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Wichtiger Hinweis: Die Praktikumsstelle ist durch die Kursteilnehmenden zu organisieren und 

vorgängig mit der Kursleitung des WBK Gartentherapie-Praxis abzustimmen. 

Einreichung des Praktikumsberichts und der Praktikumsbestätigung 

Den Link zum Einreichen der erforderlichen Leistungsnachweise erhalten Sie mit der 

Anmeldebestätigung. 

4 Teilnahmebescheinigung / Abschluss 

Die von der ZHAW ausgestellte Kursbestätigung / Microcredential (2 ECTS*) wird erteilt, sofern die 

Teilnehmenden alle folgenden Voraussetzungen erfüllen: 

– Teilnahme am Einführungstag (online) und an der Supervision; 

– Nachweis eines 40-stündiges Praktikums; 

– fristgerechte Einreichung und erfolgreiches Bestehen des schriftlichen Praktikumsberichts. 

*ECTS = European Credit Transfer System (einheitliches europäisches Bewertungssystem von Studienleistungen im Rahmen 

der Bologna-Reform. Ein Kreditpunkt entspricht 25-30 Arbeitsstunden). 

5 Aufbau / Arbeitsweise 

Dieser Kurs legt den Schwerpunkt auf praktische Anwendungen und ist als berufsbegleitende 

Weiterbildung konzipiert, kombiniert mit verschiedenen Lernformaten. 

Für die Vertiefung der Lerninhalte im Selbststudium ist ausreichend Zeit einzuplanen. 

6 Präsenzverpflichtung im Unterricht 

Die Anwesenheit am Einführungstag (online) und an der Supervision ist obligatorisch (100 %). Bei 

einer teilweisen oder vollständigen Abwesenheit am Einführungstag oder der Supervision kann der 

Besuch der Weiterbildung nicht fortgesetzt werden und muss auf eine spätere Durchführung 

verschoben werden. 

7 Leistungsnachweise 

Der Leistungsnachweis des Kurses besteht aus drei Teilleistungsnachweisen: einer 

Praktikumsbestätigung, einem Praktikumsbericht und der Präsenzpflicht. 

A) Praktikumsbestätigung 

Bestehensvoraussetzungen 

– Besuch des Praktikums im Umfang von 40 Stunden, in einer mit der Kursleitung vorgängig 

anerkannten Praktikumsstelle 

– Durchführung obligatorisch 
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Wiederholung 

– einmalige Wiederholung zum vollen Kurspreis möglich 

B) Praktikumsbericht 

Bestehensvoraussetzungen 

– fristgerechte Einreichung des Praktikumsberichts 

– Erfüllung der festgelegten Beurteilungskriterien 

Nachbesserung 

– einmalig möglich bei fristgerechter Einreichung und Nichtbestehen 

– kostenlos 

Wiederholung 

– bei nicht fristgerechter Einreichung oder Nichtbestehen nach Nachbesserung 

– einmalige Wiederholung zum vollen Kurspreis möglich 

– vollständige Neuerarbeitung 

C) Präsenzpflicht 

Bestehensvoraussetzungen 

– Einführungstag (online), die Supervision und das Praktikum müssen absolviert sein 

Wiederholung 

– bei Nichtbestehen 

– einmalige Wiederholung zum vollen Modulpreis möglich 

Kursbewertung 

Alle Teilleistungsnachweise müssen bestanden sein, damit der Kurs insgesamt als bestanden gilt. 

Grundlage der Bewertung bilden die festgelegten und den Teilnehmenden bekanntgegebenen 

Beurteilungskriterien. 

Die Bewertung aller Teilleistungsnachweise erfolgt mit dem Prädikat «bestanden» oder «nicht 

bestanden». 

8 Kursort / Kursdauer 

Der Einführungstag wird online durchgeführt. 

Die Supervision findet an der ZHAW in Wädenswil statt.  

Der Kurs umfasst 1.5 Tage (exklusiv Praktikum und Praktikumsbericht).  

Der Durchführungsort des Praktikums ist individuell und muss vorgängig von der Kursleitung bewilligt 

werden. Das Praktikum dauert mindestens 40 Stunden. 
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9 Kosten 

Das Kursgeld ist der Webseite zu entnehmen. 

Im Kursgeld inbegriffen sind Unterlagen, Unterrichts- und Prüfungskosten sowie die 

Praktikumskoordination. 

Individuelle Kosten für Verpflegung, Reisekosten, Unterkunft, Literatur und gegebenenfalls Auslagen 

für das Praktikum gehen zu Lasten der Teilnehmenden. 

10 Rücktrittsbedingungen 

Siehe Dokument «Allgemeine Geschäftsbedingungen für Weiterbildungsveranstaltungen an der 

ZHAW (AGB)». 

Versicherungen sind Sache der Kursteilnehmenden (wie zum Beispiel Abschluss einer 

Annullationskostenversicherung und so weiter). 

11 Referierende 

Erfahrene Referierende aus Praxis, Forschung und Lehre gewährleisten eine fachlich fundierte sowie 

breite Weiterbildung und ermöglichen den Teilnehmenden eine intensive Auseinandersetzung mit den 

Themenbereichen.  

12 Leitung 

– Martina Föhn, Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Forschungsgruppe Grün & Gesundheit, ZHAW in 

Wädenswil 

– Nadja Lang, Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Forschungsgruppe Grün & Gesundheit, ZHAW in 

Wädenswil 

13 Anmeldung / Auskunft 

ZHAW Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften 

Departement Life Sciences und Facility Management 

Institut für Umwelt und Natürliche Ressourcen 

Sekretariat Weiterbildung 

Grüentalstrasse 14, Postfach, 8820 Wädenswil 

Telefon: +41 (0) 58 934 59 70 

E-Mail: weiterbildung.lsfm@zhaw.ch 

www.zhaw.ch/iunr/wbk-gartentherapie-praxis 

https://www.zhaw.ch/de/lsfm/weiterbildung/detail/kurs/wbk-gartentherapie-praxis
https://gpmpublic.zhaw.ch/GPMDocProdZPublic/Fuehrungsgrundlagen/Z_RE_Reglement_AGB_Weiterbildung.pdf
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/fhia
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/ladj
mailto:weiterbildung.lsfm@zhaw.ch
http://www.zhaw.ch/iunr/wbk-gartentherapie-praxis
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14 Anreise 

– Öffentliche Verkehrsmittel: Ab Bahnhof Wädenswil ist die ZHAW mit den Buslinien 123, 126, 150 

und 160 zu erreichen (Haltestelle «Campus Grüental») 

– Parkplätze: Auf dem Campus Grüental der ZHAW stehen gebührenpflichtige Parkplätze in 

beschränkter Anzahl zur Verfügung. 

15 Kooperationspartner 

– Schweizerische Gesellschaft Gartentherapie und Gartenagogik (SGGTA)  

– Internationale Gesellschaft GartenTherapie e.V. (IGGT) 

https://www.gartentherapie.ch/
https://iggt.eu/de/
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