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Ausgangslage



?



Können wir tierische Produkte nicht einfach weglassen?

Landnutzung [m2 1‘000 kcal]

Tierische Produkte

Pflanzliche Produkte



▪ Tierische und pflanzliche Produktionssysteme über Nährstoffflüsse miteinander verbunden

▪ Insbesondere im Biolandbau ersetzen Mist und Gülle vielfach synthetische Düngemittel

Barbieri et al. (2021)



Fragestellung(en)



In einer 100 % veganen Welt…

1. …wie ökologisch wäre diese?

2. …könnte die Menschheit ernährt werden?

3.  …wäre diese mit einer «Bio-Welt» vereinbar?

ResultateDaten

?



Die Umsetzung



?

Modell SzenarienDaten

Resultate

Daten



?

Modell SzenarienDaten

Resultate

Daten



▪ SOLm wurde 2012 im Rahmen eines Projekts der Welternährungsorganisation (FAO) entwickelt

▪ Ziel: Untersuchung der Auswirkungen von Policies im Ernährungssystem

Modell SOLm



Modell SOLm

Kcal

Proteine

Fett

NEL

▪ SOLm zeigt die Nährstoffflüsse auf, die mit Produktion, Handel und Konsum verbunden sind…

▪ … wie viele Nährstoffe produziert werden können

▪ und, wie viele Emissionen entstehen



Anpassungen 

am Modell 

1) Vegane Landwirtschaft:

▪ Keine Produktion von Futtermittel-Kulturen

▪ Kein Verfüttern von Haupt- und Nebenprodukten

2) Nutzung von Kunstwiese zur Düngung



Nährstoffe: Auswahl

▪ Welche Nährstoffe sollen betrachtet werden?

▪ Mikronutrients noch nicht in SOLm vorhanden



Apples, raw

Apples, green, raw

Apples, red, raw

Apples, yellow, raw

Mapping

Data Cleansing

Data Integration

SOLm

Nährstoffe: Datenquelle

▪ Nährstoffdaten von über 8’800 Lebensmitteln und 150 Nährstoffen in Datenbank SR28 der USDA vorhanden

▪ Ziel: Einbindung ins Modell, Verknüpfung mit Commodities der FAOSTAT-Daten



Szenarien: Fruchtfolgen

Wie sollen die Flächen global verteilt werden?

% Getreide % Ölfrüchte

% Kunstwiese

% Stärkehaltige 

Wurzelkulturen

% Körner-

leguminosen

Nutzung als 

Gründüngung

(Kompost, Mulch, etc. ) 

Biologische 

Stickstofffixierung

% Früchte% Gemüse

Mais

Weizen

…



Szenarien: 

Welche Welt soll modelliert werden?

vegan

+ vegan

Produktionsmuster: 

herkömmlich ohne 

Nutzung der Futtermittel-

flächen von heute

Produktionsmuster: 

so wie heutzutage

Nährstoff-

optimierte 

Fruchtfolge

Produktionsmuster: 

so wie heutzutage in 

Biobetrieben

Produktionsmuster: 

so wie heutzutage 

in viehlosen 

Biobetrieben

Nährstoff-

optimierte Bio-

Fruchtfolge

2009 2050 Referenzen



Eine 100% vegane Landwirtschaft 

könnte die Welt wahrscheinlich 

ernähren…

… denn die erforderlichen Kalorien 

wurden in 4 der 6 veganen Szenarien 

gedeckt

 

vegan

+ vegan

Produktionsmuster: 

herkömmlich plus keine 

Nutzung der Futtermittel-

flächen von heute

Produktionsmuster: 

so wie heutzutage

Nährstoff-

optimierte 

Fruchtfolge

Produktionsmuster: 

so wie heutzutage in 

Biobetrieben

Produktionsmuster: 

so wie heutzutage 

in viehlosen 

Biobetrieben

Nährstoff-

optimierte Bio-

Fruchtfolge

2009 2050 Referenzen

Resultate



1) Eine 100% vegane Welt könnte die Welt ernähren – aber nur mit Nahrungsergänzungsmitteln

Resultate

2009 2050



Resultate

Aber…

… Fette könnten knapp werden

… die erforderlichen Fette konnten 

nur in 3 Szenarien produziert werden

vegan

+ vegan

Produktionsmuster: 

herkömmlich plus keine 

Nutzung der Futtermittel-

flächen von heute

Produktionsmuster: 

so wie heutzutage

Nährstoff-

optimierte 

Fruchtfolge

Produktionsmuster: 

so wie heutzutage in 

Biobetrieben

Produktionsmuster: 

so wie heutzutage 

in viehlosen 

Biobetrieben

Nährstoff-

optimierte Bio-

Fruchtfolge

2009 2050 Referenzen



Resultate

Aber…

… Fette könnten knapp werden

… die erforderlichen Fette konnten 

nur in drei Szenarien produziert 

werden

… Und nur 2 Szenarien 

produzierten genügend Kalorien, 

Proteine UND Fette

2009 2050



Erkenntnis 1: ja, aber Nahrungsergänzung allenfalls 

notwendig

▪ Calcium, Vitamin D und B12 kritisch 

 (allerdings auch in nicht-veganen Systemen!)

▪ Selenium könnte auch kritisch werden (muss aber 

nicht)

Resultate

2009 2050



Resultate

Erkenntnis 2: ja, aber wahrscheinlich nicht 100 % 

biologisch

Nur 2 der 6 Szenarien konnten ausreichend Kalorien, 

Proteine UND Fette produzieren (beide 

konventionell) 

2009 2050



Resultate

Erkenntnis 3: Eine vegane Welt wäre 

wahrscheinlich umweltfreundlicher, aber… 

… Auch ein veganes Szenario kann einen 

höheren Wasser- und Energieverbrauch haben 

… Dies liegt an der jeweiligen Auslegung 

(Fruchtfolgen) 

2009 2050



Resultate

Erkenntnis 4: In einer Bio-Welt spielen Wiederkäuer 

eine wichtige Rolle 

… Die «nicht-produktiven» Kunstwiesenflächen 

führen zu einem hohen Flächenverlust

… Das Ernährungspotential von Weideland wird in 

veganen Szenarien nicht genutzt



Resultate

Erkenntnis 5: Es gibt nicht viele Möglichkeiten, die 

Welt innerhalb der planetaren Grenzen zu ernähren

… Mit gegebenen Parametern nur wenig Spielraum 

gefunden (konkret 3 Optionsräume)



?

Modell SzenarienDaten

Resultate

Daten



?

• Vegane Landwirtschaft kann bedeutend dazu 

beitragen, die Umweltauswirkungen des 

Ernährungssystems zu verringern

• Es kommt auf die konkrete Ausgestaltung an

• Die Kompatibilität mit der Bio-Landwirtschaft ist 

allerdings eher gering

Hinweis:

• Die betrachteten Szenarien sind nicht 

abschliessend

• Datenunsicherheiten!

• Weitere Handlungsspielräume offen z.B durch 

Food Waste Reduktion



Vielen Dank!
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