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Age Report V – Wohnen und Nachbarschaft im Alter
Der Age Report V stützt sich auf Daten der fünften Age-
Report-Befragung (2023). Schweizweit wurden insgesamt 
2.644 65-jährige oder ältere Personen interviewt. Befragt 
wurden zwei Gruppen: Personen, die in Privathaushalten 
(n = 2220) leben, sowie Bewohnerinnen und Bewohner 
von Alters- und Pflegeheimen (n = 424).
– Persönliche Interviews
– Deutsch, Französisch und Italienisch
– Befragungsdauer ca. 25 Minuten
– Feb. – Mai. 2023
– Repräsentative Befragung
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Teil 1

Aktuelle Daten zum Wohnen 
und Leben im Alter

Grundlage: Befragung 2023



Teil 2

7 Beiträge von 
interdisziplinären Autor:innen
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Heute Fokus auf Teil 1: Ausgewählte Ergebnisse



1. Demografische Entwicklung und zukünftige Wohnformen
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2. Beurteilung der Lebenssituation und vielfältige Aktivitäten im Alter
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Dennoch empfinden 15% 

das finanzielle Auskommen 

als problematisch («ein 

wenig schwierig» bis «sehr 

schwierig»), darunter 3 

Prozent als schwierig 

(«schwierig» und «sehr 

schwierig»).







3. Haushaltszusammensetzung im Alter
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4. Wohnverhältnisse und altersgerechte Wohnausstattung
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5. Zufriedenheit mit der aktuellen Wohnsituation und Verbesserungsideen
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6. Wohnmobilität und zukünftige Wohnperspektiven
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7. Wohnumgebung und Nachbarschaftsbeziehungen

33













8. Technische Hilfsmittel im Alltag
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Vielen Dank für die Aufmerksamkeit 
und viel Vergnügen beim Lesen
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www.age-report.ch

alexander-seifert.ch
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François Höpflinger
Wohnen im Alter in der deutschsprachigen 

Schweiz
- Zeitvergleich 2003-2023

www.hoepflinger.com

http://www.hoepflinger.com/


Deutschsprachige Schweiz: Haushaltssituation 2003 & 2023

28% 38% 42% 53%

63% 52% 33%
28%

6% 8%

3% 4%
3% 2%

22% 15%

2003: 65-79 J. 2023: 65-79 J. 2003: 80+ J. 2023: 80+ J.

Alleinlebend Paar
Drei und mehr Personen Alters- und Pflegeheim



Deutschsprachige Schweiz: Zuhause lebende Personen 65+: 
Einschätzung der Wohngrösse 2003 & 2023

5% 3% 8% 17%

81% 77% 76% 70%

14% 20% 16% 13%

FINANZ. LAGE: 
GUT 2003

FINANZ. LAGE: 
GUT 2023

FINANZ. LAGE: 
SCHWIERIG 

2003

FINANZ. LAGE: 
SCHWIERIG 

2023

zu klein angemessen zu gross



Deutschsprachige Schweiz: Zuhause lebende Personen 65+: 
Beurteilung der Wohnumgebung 2003-2023
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Deutschsprachige Schweiz: Zuhause lebende Personen 65+:  
Einstufung der eigenen Wohnung als 
behindertengerecht/rollstuhlgängig 2003-2023
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Deutschsprachige Schweiz: Zuhause lebende Personen 65+: 
Wohnoptionen 2003 & 2023
Frage: „Welche Wohnmöglichkeiten könnten Sie sich in Zukunft für sich 
vorstellen? Könnten Sie wohnen?“
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Deutschsprachige Schweiz: Zuhause lebende Personen 65+: 
Anmeldung in ein Alters-  & Pflegeheim 2003-2023

3% 7%
11%

28%

4%
12%

18%
24%

4% 8%

19%

43%

65-69 J. 70-74 J. 75-79 J. 80+ J.

2003 2013 2023



Deutschsprachige Schweiz: Zuhause lebende Personen 
65+: Internet-Anschluss zuhause/Notrufsystem

0%

20%

40%

60%

80%

100%

Internet 2003Internet2013Internet 2023 Notrufsystem 2013Notrufsystem 2023

65-69 J. 70-74 J. 75-79 J. 80+ J.



Wohnen und Älterwerden in der Schweiz – 
aktuelle Erkenntnisse und ein Rückblick

ZHAW Hochschulbibliothek, 21. November 2024



Wohnen und Älterwerden in der Schweiz – 
aktuelle Erkenntnisse und ein Rückblick, 21.11.2024

Herzlichen Dank für Ihre Teilnahme!

Weitere Informationen:
• Fachinformation Angewandte Gerontologie
• Interdepartementaler Schwerpunkt AGe+

http://www.zhaw.ch/hsb/gerontologie
https://www.zhaw.ch/de/forschung/departementsuebergreifende-kooperationen/angewandte-gerontologie/
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