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Age Report V — Wohnen und Nachbarschaft im Alter

Der Age Report V stutzt sich auf Daten der funften Age-
Report-Befragung (2023). Schweizweit wurden insgesamt
2.644 65-jahrige oder altere Personen interviewt. Befragt
wurden zwei Gruppen: Personen, die in Privathaushalten
(n = 2220) leben, sowie Bewohnerinnen und Bewohner
von Alters- und Pflegeheimen (n = 424).

— Personliche Interviews

— Deutsch, Franzosisch und Italienisch

— Befragungsdauer ca. 25 Minuten

— Feb. — Mai. 2023

— Reprasentative Befragung

Age Report V

Wohnen und
Nachbarschaft
im Alter

Valérie Hugentobler und Alexander Seifert (Hrsg.)
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Teil 1

Aktuelle Daten zum Wohnen
und Leben im Alter

Grundlage: Befragung 2023

Teil 1 Aktuelle Daten zum Wohnen und Leben im Alter
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Teil2 Wohnen und Wohnumgebungen im Alter

I ei I 2 Beitrage zur Themenvertiefung

Lebensumfeld und Nachbarschaftsbeziehungen
Valérie Hugentobler, Alexandre Pillonel und Alexander Seifert

In Bergdorfern sozial integriert altern?
Clothilde Palazzo-Crettol, Lorry Bruttin und Pauline Mesnard

L] m
7 B e Itra g e vo n Einsamkeitsgefiihl in der dlteren Migrationsbevélkerung

am Beispiel der Stadt Lausanne | Ruxandra Oana Ciobanu,
Judith Kiihr, Sarah Ludwig-Dehm, Romaric Thiévent

interdisziplinaren Autor:innen

Koemmunale Alterspolitik wirkungsvoll gestalten
Simon Stocker und Alina Bihler

Sozialpolitische Massnahmen zur Aufwertung der
Lebensqualitat alterer Menschen und des offentlichen
Raums | Alain Plattet und Dario Spini

Sorgende Gemeinschaften — Potenziale und Befiirchtungen
fiir altersfreundliche Wohnumgebungen | Heidi Kaspar
und Anita Schiirch

Wohn- und Siedlungscoaches fiir alternsfreundliche
Nachbarschaften | Eveline Althaus und Angela Birrer




“ w Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fiir Soziale Arbeit

Heute Fokus auf Teil 1: Ausgewahlte Ergebnisse

Teil 1 Aktuelle Daten zum Wohnen und Leben im Alter

11
1.2

21
2.2
2.3
2.4
2.5

3.1
3.2

4.1
4.2
4.3
4.4

Alexander Seifert

Demografische Entwicklung und zukiinftige Wohnformen

Demografische Alterung
Individualisierte Lebensentwiirfe und zukiinftige Wohnformen

Beurteilung der Lebenssituation und vielfaltige Aktivitaten
im Alter

Gesundheitliche Situation

Wirtschaftliche Lage

Alltagsaktivitaten und Mobilitat

Einschrénkungen der Alltagsaktivitaten

Formen der Unterstiitzung im Alltag

Haushaltszusammensetzung im Alter

Aktuelle Wohn- und Haushaltsformen
Wohnen im Kollektivhaushalt

Wohnverhaltnisse und altersgerechte Wohnausstattung

Barrierefreier Zugang zur Wohnung

Direktes Wohnumfeld als funktionale Alltagsressource
Wohnungsgrésse und Zufriedenheit damit
Barrierefreies Wohnen in den eigenen vier Wéanden

13

15

17
20

27

29
32
34
38
41

49

51
52

59

61
61
66
68

51
5.2

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5

Tzt
7.2
7.3
7.4

7.5
7.6

8.1
8.2
8.3
8.4
8.5

Zufriedenheit mit der aktuellen Wohnsituation
und Verbesserungsideen

Allgemeine Wohnzufriedenheit
Méglichkeiten der Verbesserung der aktuellen Lebenssituation

Wohnmobilitat und zukiinftige Wohnperspektiven

Wohndauer im Alter

Motive fiir einen Umzug, Wohnortpriferenz und Umzugsabsichten
Geplanter, denkbarer oder realisierter Wohnwechsel
Anforderungen an den Wohnraum

Beurteilung zukiinftiger Wohnoptionen

Wohnumgebung und Nachbarschaftsbeziehungen

Die Nachbarschaft als direkte Wohnumgebung
Zufriedenheit mit der Wohnumgebung
Wahrgenommene Probleme mit der Wohnumgebung

Das soziale Netzwerk im Alter und die Bedeutung
der Nachbarinnen und Nachbarn darin

Bewertung der Nachbarschaftskontakte und der Nachbarschaft
Der Nutzen von Nachbarschaft fiir den Alltag im Alter

Technische Hilfsmittel im Alltag

Leben in einem digitalisierten Alltag

Internetnutzung im Alter

Alltaglich genutzte Informations- und Kemmunikationsmittel
Gesundheitsbezogene Technikausstattung

Technisch unterstiitztes Wohnen

75

77
82

87

89
92
96
101
106

117

119
120
125
128

132
136

145

147
148
151
152
154



n w Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fir Soziale Arbeit

1. Demografische Entwicklung und zukunftige Wohnformen
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Altersaufbau der Bevélkerung 1.1
Nach Jahr und Geschlecht

1900 1950 2022
Frauen AL Manner Frauen AR Manner Frauen el Manner
100 100 100
90 90 90
80 80 80
70 70 70
60 60 60
50 50 50
40 40 40
30 30 30
20 20 20
10 10 10
0 0 0
60 40 20 O 0 20 40 60 60 40 20 O 0 20 40 60 60 40 20 O 0 20 40 60
Anzahl in Tausend Anzahl in Tausend Anzahl in Tausend

Anzahl Personen in 1000 (x-Achse), Alter (y-Achse). Quelle: Bundesamt fiir Statistik (2022c).
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Beliebte Wohnformen im Alter 1.4
Nach Betreuungsbedarf

Betreuungs- und Pflegebedarf

Gering > Hoch
. |
Privates ...in Mietwohnung oder Haus
Wohnen... —
...in Wohngemeinschaft?
[ |
...mit ambulanten Betreuungs-/Pflegeleistungen
|
...mit temporéren Tagesangeboten®
. C——
Angepasstes ...in Alterssiedlungen
Wohnen... —
...in Alterswohnungen
|
...als Betreutes Wohnen®
. . ]
Institutionelles ...in PAlegewohngruppen?
Wohnen... —

...in stationdren Pflegewohnformen®

2 Z.B. Alterswohngemeinschaft, Mehrgenerationenwohnen. Y Z.B. Tagesstétte, Tageszentrum, Tagesstation.
9 Z.B. Wohnen mit Dienstleistungen.“Z.B. private Pflegewohngruppen.®Z.B. Alters- und Pflegeheime.
Quelle: Eigene Darstellung, basierend auf Age-Report-Befragung 2023.
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2. Beurteilung der Lebenssituation und vielfaltige Aktivitaten im Alter
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Subjektive Bewertung der eigenen Gesundheit
Nach Altersgruppe

65-74 75-84 85+
Sehr gut 46% 1IN 23% Il 11% [l
Gut 41% I 48% I 41% [N
Mittelmiassig 11% [l 25% N 41% N
Schlecht 1% | 4% | 6% I
Sehr schlecht 0% 0% 0%

Personen ab 65 Jahren. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.

Total

34% N

2.1
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Zurechtkommen mit gegenwirtigem Einkommen
Nach Sprachregion, Altersgruppe und Bildungsstatus

Sprachregion CH-D CH-F CH-I

2% 30% 68% 5% 62% 33% 1% 39% 60%
Altersgruppe 65-74 75-84 85+
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Schulbildung® Tief Mittel Hoch

58% 35% 37 2% 38% 60%
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B Sehr schwierig/schwierig [l Teils, teils [l Sehr gut/gut

) Tief = Obligatorische Schulbildung, Mittel = Sekundarstufe, Hoch = Tertiarstufe.
B Total aller befragten Personen ab 65 Jahren. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.

2.2

Dennoch empfinden 15%
das finanzielle Auskommen
als problematisch («ein
wenig schwierig» bis «sehr
schwierig»), darunter 3
Prozent als schwierig
(«schwierig» und «sehr

schwierig»).
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Alltagsaktivitaten (mehrmals pro Monat oder 6fter) 2.3
Nach Wohnform und Altersgruppe

Privathaushalt Kollektiv-
haushalt
65-74 75-84 85+ Total Total
Treffen mitengen Freunden  74% [ 66% N 53% 69% [ 18% i
Sporttreiben  55% [l 37% IR 24% B 45% I 14% i
Kulturelle Veranstaltungen  32% [l 25% 17% [ 28% M 22%x [l
Angebote der Kirche  18% |} 28% I 20% 21% M 28% [l
Ehrenamtlich in Vereinen  20% ] 15% I 8% | 16% i 1% |
Bildungsangebote  15% |] 12% || 10% || 14% i 8% |
Nachbarschaftsverein ~ 10% || 7% | 2% | 8% | 1% |

Personen ab 65 Jahren. Sortiert nach Total «Privathaushalt». Quelle: Age-Report-Befragung 2023.
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Wer steht fiir Hilfeleistungen zur Verfliigung?
Nach Sprachregion und Altersgruppe

CH-D CH-F CH-I 65-74 75-84

Angehbrige

54% N 58% Il 66% N 54% N 57% N
Ehe-/Lebenspartnerin oder -partner

44% IR 40% B 53% 52% [l 38%
Freundinnen und Freunde

43% I 30% 41% I 44% N 36% I
Nachbarinnen und Nachbarn

42% 22% 25% B 36% 38%
Spitex/Gemeindeschwester

14% |} 11% || 12% | 6% | 17% |}

Pflegepersonal im Haus

7% | 4% | 3% | 2% | 8% |
Andere
5% | 3% | 1% | 4% | 6% |

85+

2.5

Total

56%

44%

Personen ab 65 Jahren. Mehrfachnennungen maoglich. Sortiert nach Total. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.
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3. Haushaltszusammensetzung im Alter
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Anteil Personen, die allein wohnen

Jahresvergleich nach Geschlecht und Altersgruppe

65-79 I

80+

Total I

45%

Frauen

[ 2003 [ 2008 W 2013 [ 2018 [ 2023

Maénner

[
o]
o
W
o
o
N
(%)}
o

i
(#}]
@ [
(e}
N

o
'
o

Daten nur CH-D. Personen ab 65 Jahren. Quelle: Age-Report-Befragungen 2003-2023.

3.1
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Zivilstand in Kollektivhaushalten
Nach Geschlecht und Institution

Frauen Maénner
7% N 6%
Ledig
% M 5% I
Verheiratet/ 5% I 10% .

Eingetragene

Partnerschaft 8% [l 18% I

Geschieden/ 5% [ 17%

Getrennt 6% 17% I
Verwitwet

M Altersheim [l PAlegeheim

Personen ab 65 Jahren. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.

3.4

Total
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4. Wohnverhaltnisse und altersgerechte Wohnausstattung

[ 1
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Wie hindernisfrei sind der Zugang zur Wohnung und die Wohnung? 41
Nach Wohnform

Haus Mehrfamilienhaus® Wohniiberbauung® Alterswohnung Betreutes Wohnen
32% | 25% | 22% | 3% | 0% |
27% | 21% | 18% | 2% | 0% |
10% | 12% | 10% | 10% | 23% |
32% | 43% | 49% | 85% | 77% |
13% W 49% [N 84% [ 94% N o1% N
50% I 33% R 35% IR 5% | 0%

[ Eine Treppe [ Eine Stufe [l Eine Rampe [ Stufenloser Zugang
B Lift vorhanden [l Schwellen in der Wohnung

2 Bis 10 Wohnungen." Ab 10 Wohnungen. Personen ab 65 Jahren. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.
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Bewertung des eigenen Wohnraums hinsichtlich Barrierefreiheit 4.7
Nach Wohndauer und im Jahresvergleich

Wohndauer
1-5 Jahre 6-10 Jahre 11-20 Jahre 21-30 Jahre 31+ Jahre
66% N 37% 32% [ 27% [ 25% [l
20% [N 34% [N 34% [N 41% [N 41% [N
14% B 29% N 34% N 32% N 34% IR
Total 2018 Total 2023

29% | 34% |

36% | 36% |

35% | 30% |

B Ja, gut geeignet [ Ja, aber mit Einschrankungen || Nein

Personen ab 65 Jahren. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.
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Nicht barrierefreie Wohnbereiche 4.8
Nach Wohnform und im Jahresvergleich

Haus Mehrfamilienhaus? Wohniiberbauung® Alterswohnung
627 [N 54% [N 48% [N 9% M
44% N a8% [ 51% [ 10% [
36% [N 37% (- 38% . 8% Ml
37% [N 34% [N 36% N 4% I
25% [N 28% [N 33% [N 11%

Total 2018 Total 2023

58% — 50% ——
487 [ 44% [———
26% [N 34% I
34% [ 32%
10% [N 27> [

B Treppen [ Bad/WC |l Kiiche [ Tirrahmen/Tiirschwellen [l Andere Schwierigkeiten

2'Bis 10 Wohnungen." Ab 10 Wohnungen. Personen ab 65 Jahren. Mehrfachnennungen méglich.
Sortiert nach Total 2023. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.
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5. Zufriedenheit mit der aktuellen Wohnsituation und Verbesserungsideen

25
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Zufriedenheit mit der Wohnsituation
Nach Wohnform

Privathaushalt

Haus Mehrfamilienhaus® Wohniiberbauung®
86% | 75% | 715% |
14% | 25% | 29% |

[ Hohe Zufriedenheit [l Niedrigere Zufriedenheit

5.1

Alterswohnung Total
88% | 78% |
12% | 22% |

Kollektivhaushalt Total

2'Bis 10 Wohnungen.” Ab 10 Wohnungen. Prozente der hohen Zufriedenheit, Werte 8—10 auf der Skala 1«Ganz und
gar unzufrieden» bis 10 «Ganz und gar zufrieden». Personen ab 65 Jahren. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.
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Gewiinschte Massnahmen zur Verbesserung der Lebenssituation 5.4
Nach Altersgruppe und Gesundheitszustand

Altersgruppe Gesundheitszustand
Gut/ Mittel-
65-74 75-84 85+ " e Schlecht Total
sehr gut massig

Vermehrten Einsatz einer Haushaltshilfe

16% 21% i 25% H 15% i 28% 47% Il 19%
Vermehrte personliche Kontakte

13% I 16% i 30% 12% i 30% 31% [ 16%
Vermehrte Handreichungen von Nachbarinnen und Nachbarn

12% |l 14% ] 22% B 12% |l 20% 21% 14% |
Vermehrte Hilfeleistungen von Familienangehdrigen

11% || 10% | 18% i 10% || 16% i 26% B 11% ||
Abbau von baulichen Hindernissen in der Wohnung

8% | 9% || 8% | 7% | 11% || 11% | 8% |

Abbau von baulichen Hindernissen in der Wohnumgebung

5% | 6% | 7% | 5% | 7% | 7% | 6% |

Personen ab 65 Jahren. Mehrfachnennungen maoglich. Sortiert nach Total. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.
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6. Wohnmobilitat und zukunftige Wohnperspektiven

28
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Durchschnittliche Wohndauer
In Jahren, nach Wohnform und Altersgruppe

Haus

47 —0

37 —@

65-74

37 —0

23 —@

Privathaushalt

Mehrfamilienhaus® Wohniiberbauung®

37T —@

22 —@

75-84

43—@

26 —@

38—

220

85+

51—@

27 —@

6.1

Kollektivhaushalt
Alterswohnung

42 —©0 57 F——©®
7@ 59
Total
4 —0
25—@

[ Am selben Ort/in der selben Stadt [l In der selben Wohnung/im selben Haus

) Bis 10 Wohnungen.? Ab 10 Wohnungen. Personen ab 65 Jahren. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.
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Motive fiir einen Umzug 6.2
Nach Altersgruppe und raumlicher Typologie

65-74 75-84 85+ Stadt Land Total

Wenn ich aus gesundheitlichen Griinden nicht mehr in meiner Wohnung wohnen kénnte

Wenn ich mit der Haushaltsfiihrung nicht mehr zurecht komme

47% R 50% I 47% R 48% 52% 48% I
Wenn meine jetzige Wohnung zunehmend Hindernisse aufweist

45% R 44% R 35% I 46% 47 N 43% I
Wenn die neue Wohnung kostengiinstiger wire

23% 19% H 16% W 23% M 14% i 21% [l
Wenn ich beginne, mich zu Hause einsam zu flihlen

19% 18% 20% 18% W 19% B 19% W
Wenn ich ndher zu meinen Kindern ziehen kénnte

18% i 16% | 17% B 18% 19% B 17% B

Personen ab 65 Jahren. Mehrfachnennungen méglich. Sortiert nach Total. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.
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Préferierter Wohnort bei einem Umzug

Nach Altersgruppe und raumlicher Typologie

65-74 75-84 85+
Im gleichen Quartier
13% i 20% B 22% B

Im selben Ort

42% R 47% R 44% N
Im selben Kanton
27% IR 22% 26% I
In der iibrigen Schweiz
7% | 5% | 3% |
Im Ausland
7% | 3% | 2% |

Spielt keine Rolle

4% | 3% | 3% |

Personen ab 65 Jahren. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.

Stadt

Land

6.3

Total
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Einstellungen zu méglichen Wohnumaziigen 6.5
Nach Realisierungsstatus und Altersgruppe

Unerwiinscht Denkbar Geplant Schon realisiert

Wohnenin einem Alters-/Pflegeheim

I Wohnen im Ausland

Wohnenin der Nidhe der Kinder I I I m == _
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74% 87% 90% 80% 20% 10% 7% 15% 5%
Wohnen in einem Neubauhaus/einer neugebauten Wohnung
e B - - 111
20% 26% 31% 23% 30% 27% 22% 28% 5% 5% 3% 5% 45% 42% 45% 44% I I I
Wohnen in einer Alterssiedlung = -
59% 61% 64% 60% 28% 25% 20% 26% 2% 1% 1% 2%
Wohnen in einer Wohngemeinschaft
49% 41% 33% 45% 42% 41% 36% 41% 3% 7% 9% 5% 6% 11% 21% 9%

. " R . m = = -
Wohnen in der Nahe altersgerechter Dienstleistungen 80% B4% 83% 82% 15% 19% 19% 14% 1% 1% 1% 1%
I 65-74 [l 75-84 M 85+ [ Total

l [ | I I -_— . — m . ] Personen ab 65 Jahren. Mehrfachnennungen méglich. Sortiert nach Total «Geplant».
44% 33% 23% 38% 45% 50% 46% 47% 3% 5% T% 4% 9% 12% 24% 11% Quelle: Age-Report-Befragung 2023.
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/. Wohnumgebung und Nachbarschaftsbeziehungen
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Zufriedenheit mit Aspekten der Wohnumgebung

Nach raumlicher Typologie

Ruhe im Wohnhaus
Offentliche Sicherheit

Nihe zum 6ffentlichen Verkehr
Offentliche Griinraume/ Parks
Verkehrssicherheit

Ruhe im Quartier
Einkaufsméglichkeiten

Nachbarschaftskontakte

8,6 @

8,0 ————— @1

8,1 —————@—

7,99 ——@—

8,0 —————— @

7,5 —————@—

Land

8,8 ——— @

8,7 —— @

8,1 ————@—

8,3 ——@

7,1 ———@—i

7,8 ———@—

7.2

Total

8,5 ——— @

8,5 ——@

8, 4——@

8,2———@

Mittelwerte, Skala von 1 «Ganz und gar unzufrieden» bis 10 «Ganz und gar zufrieden». Personen ab 65 Jahren.
Sortiert nach Total. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.
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Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fir Soziale Arbeit

Gefiihl von negativen Veranderungen im Wohngebiet
Nach Erhebungsjahr

Das Wohnquartier hat sich so stark verdandert, dass mir nicht mehr wohl ist

2003 8% I
2008 ox I
2013 o I
2018 8 I
2023 12%

Prozente der Zustimmungen («Trifft zu»). Daten nur CH-D. Personen ab 65 Jahren.
Quelle: Age-Report-Befragungen 2003-2023.

7.5
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Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fir Soziale Arbeit

Enger Kontakt zu verschiedenen Personengruppen

7.9

Nach Sprachregion und Altersgruppe

65-74

76% 90% 82% 95% 62

%

65% 80% 71% 88% 77

%

86% 90% 80% 95% 63

%

75-84

69% 91% 82% 90% 65%

60% 85% 71% 88% 78%

84% 91% 84% 96% 81%

5+

8
67% 92% 8

7%

36% 87% 70% 84% 75

%

63% 93% 87% 87% 81%

93% 64

%

[ Geschwister [ Kinder [l Enkelkinder [l Freundinnen und Freunde [l Nachbarinnen und Nachbarn

Personen ab 65 Jahren. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.



n w Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fir Soziale Arbeit

Hilfe leisten und erhalten 710
Nach Personengruppe

Gebe Hilfe Gebe und erhalte Hilfe Erhalte Hilfe
i m B ‘ ‘ | | ‘ [] n B
12% 9% 33% 4% 7% 82% 76% 56% 91% 85% 6% 15% 11% 5% 8%

[ Geschwister [l Kinder || Enkelkinder [l Freundinnen und Freunde [l Nachbarinnen und Nachbarn

Personen ab 65 Jahren. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.



Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fir Soziale Arbeit

Nutzen von Nachbarschaft 715
Nach Aussage und Altersgruppe

65-74 75-84 85+ Total

Die Kontakte mit meinen Nachbarinnen und Nachbarn helfen mir, mich im Alltag wohlzufiihlen

59% (I 66% I 67: I 62% [
Ich kann auch ohne Nachbarinnen und Nachbarn gut leben

582 I 50% (I 46% I 54% N
Meine Nachbarinnen und Nachbarn sind eine wichtige Unterstiutzung fiir meinen Alltag

37% 49% IIIEEGEGE 56% NG 43% [
Im Alter fihle ich mich mehr auf meine Nachbarinnen und Nachbarn angewiesen

36% I 45% 1NN 56% NGNS 42% [
Ich hitte gerne mehr Kontakt zu meinen Nachbarinnen und Nachbarn

20% Il 25% Il 31% N 23% [

Prozente der Zustimmung, Werte 3 und 4 auf der Skala 1 «Gar nicht zutreffend» bis 4 «Vollstdndig zutreffend».
Personen ab 65 Jahren. Sortiert nach Total. Quelle: Age-Report-Befragung 2023.
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Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fir Soziale Arbeit

Alltagliche Informations- und Kommunikationsmittel
Nach Altersgruppe und Technologie

Fernseher

Smartphone

Festnetztelefon

Computer/Laptop

Tablet

65-74

957 I

75-84

98’ I

78 I

73% I

52+ [

30% I

85+

94> NN

57% I

82% I

27 R

15%

Werte von «Besitze und nutze ich». Personen ab 65 Jahren. Sortiert nach Total.
Quelle: Age-Report-Befragung 2023.

8.3

Total

96% [

37% [
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Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fir Soziale Arbeit

Technisch unterstiitztes Wohnen 8.6
Nach Altersgruppe und Technologie

65-74 75-84 85+ Total

Robotik im Haushalt (z.B, Rasenméhroboter, Staubsauger-Roboter)

12% 9% Il 8% 10% M

Smarte Haustechik (z. B. WLAN-gesteuertes Licht, mit dem Smartphone steuerbare Storen)

10% [l 5% 1 6% I 8% W

Sprachgesteuerte persdnliche Assistenz (z.B. Alexa, Siri)

8% 6% i 4% || 7%

Werte von «Besitze und nutze ich». Personen ab 65 Jahren. Sortiert nach Total.
Quelle: Age-Report-Befragung 2023.



Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit
und viel Vergnugen beim Lesen

www.age-report.ch

alexander-seifert.ch



Winterthur, 21. Nov. 2024

Francois Hopflinger

Wohnen im Alter in der deutschsprachigen
Schweiz

- Zeitvergleich 2003-2023

www.hoepflinger.com



http://www.hoepflinger.com/

Deutschsprachige Schweiz: Haushaltssituation 2003 & 2023

-A Y |

8%

2003: 65-79 J. 2023: 65-79 . 2003: 80+ J. 2023: 80+ J.

®m Alleinlebend W Paar

= Drei und mehr Personen ' Alters- und Pflegeheim



Deutschsprachige Schweiz: Zuhause lebende Personen 65+:
Einschatzung der Wohngrosse 2003 & 2023

76%

8/
FINANZ. LAGE: FINANZ. LAGE: FINANZ. LAGE: FINANZ. LAGE:
GUT 2003 GUT 2023 SCHWIERIG SCHWIERIG
2003 2023

M zu klein  ®mangemessen ™ zu gross



Deutschsprachige Schweiz: Zuhause lebende Personen 65+:
Beurteilung der Wohnumgebung 2003-2023

WOHNGEGEND DURCH LARM
BEEINTRACHTIGT

NACH ANBRUCH DUNKELHEIT: FUHLE
MICH AUF STRASSE UNSICHER

GENUG EINKAUFSMOGLICHKEITEN IN
NAHE

FUHLE MICH MIT WOHNGEGEND
VERBUNDEN

2023

|
| ?
0% 20% 40% 60% 80%
2013 m 2003

100%



Deutschsprachige Schweiz: Zuhause lebende Personen 65+:

Einstufung der eigenen Wohnung als
behindertengerecht/rollstuhlgingig 2003-2023

52%

41%

7%

7 34% m

oz
S 26% 29%==7 B 27% L%

17% .

JA, GUT GEEIGNET JA, MIT NEIN
EINSCHRANKUNGEN

m2003 m2008 = 2013 © 2018 m 2023

37%3g0/
28%



Deutschsprachige Schweiz: Zuhause lebende Personen 65+:

Wohnoptionen 2003 & 2023

Frage: ,, Welche Wohnmoglichkeiten konnten Sie sich in Zukunft fiir sich
vorstellen? Konnten Sie wohnen? “

MJa Mwennessein muss Mnein w.n./k.A.

SPEZIELLE ALTERSWOHNUNG 2023 40% 32% 25% 3
SPEZIELLE ALTERSWOHNUNG 2003 27% 41% 28% 4
ALTERSHAUSGEMEINSCHAFT 2023 1pSZuIF2 69%
ALTERSHAUSGEMEINSCHAFT 2003 oMZRWAEYz 64%

KLEINERE WOHNUNG 2023 uEFZaeiol 50% 1

KLEINERE WOHNUNG 2003 29% 34% 36% 1



Deutschsprachige Schweiz: Zuhause lebende Personen 65+:
Anmeldung in ein Alters- & Pflegeheim 2003-2023

65-69 J. 70-74 ). 75-79 J. 80+ J.
W 2003 w2013 ™ 2023



Deutschsprachige Schweiz: Zuhause lebende Personen
65+: Internet-Anschluss zuhause/Notrufsystem

100%
80%

60%
20% I I
0% | —m_l = ll

Internet 2003 2013 2023 Notrufsystem 2013 2023
W65-69). m70-74). m75-79). 80+ J.
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Wohnen und Alterwerden in der Schweiz -
aktuelle Erkenntnisse und ein Ruckblick

ZHAW Hochschulbibliothek, 21. November 2024



Wohnen und Alterwerden in der Schweiz - B
aktuelle Erkenntnisse und ein Ruckblick, 21.11.2024 zh
aw

Herzlichen Dank fur lhre Teilnahme!

Weitere Informationen:
« Fachinformation Angewandte Gerontologie
* Interdepartementaler Schwerpunkt AGe+



http://www.zhaw.ch/hsb/gerontologie
https://www.zhaw.ch/de/forschung/departementsuebergreifende-kooperationen/angewandte-gerontologie/
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