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CYPHER Lecture Series zu 
Kinder- und Jugend Public Health  
 
«Warum Kinder- und Jugend Public Health?» 
 
Donnerstag, 26. Juni 2025, 17:00 – 18:00 Uhr inkl. anschliessendem Apéro 
Vor Ort: ZHAW Hochschulbibliothek, Turbinenstrasse 2, Winterthur 
 
Wir laden Sie herzlich ein zu unserer Buchvernissage im Rahmen der CYPHER Lecture Series. Die 
Herausgeber:innen: Prof. Dr. Julia Dratva, Prof. Dr. Agnes von Wyl & Prof. Dr. Marc Höglinger, ZHAW 
werden das erste deutschsprachige Lehrbuch zu Kinder- und Jugend-Public Health vorstellen und 
in drei kurzen Vorträgen die Frage «Warum braucht es Kinder- und Jugend-Public Health» beantwor-
ten.  
 
Dieses umfassende und im deutschsprachigen Raum konkurrenzlose Lehrbuch bietet eine fundierte 
Navigation durch die vielfältigen Handlungsfelder für Public Health im Kindes- und Jugendalter. Mit 
ausführlichen Grundlagen, klar verständlichen Konzepten und praxisrelevanten Methoden ist es ein 
unverzichtbares Nachschlagewerk für Fachkräfte und Studierende: 
 

• Grundlagen: Demografische Entwicklung, Kinder und Jugendliche im Fokus der öffentlichen 
Gesundheit, entwicklungspädiatrische Perspektiven 

• Kernkonzepte zur Gesundheitsförderung und Prävention: Ernährung und Bewegung, psychi-
sche Gesundheit, Armut und soziale Ungleichheit, Kinderschutz 

• Gesundheitsdeterminanten und -settings: Biologische und individuelle Faktoren; sozioökono-
mische und soziodemografische Einflüsse; Familie, Schule und Umwelt 

• Aktuelle und zukünftige Herausforderungen: Public-Health-Ethik, Migration, Kinderrechte, Kli-
mawandel, sexuelle Orientierung und Geschlechtsidentität, gesundheitsökonomische Überle-
gungen 

• Kinder- und Jugendgesundheit: Gesunde Entwicklung, Früherkennung und -förderung, spezi-
fische Vulnerabilität und Resilienz, neue Perspektiven auf junge Erwachsene («Emerging 
Adults») 

 
Mit zahlreichen didaktischen Elementen wie Zusammenfassungen, Take-Home-Messages und Pra-
xisbeispielen sowie vielen farbigen Tabellen und Abbildungen gelingt der Transfer zwischen Theorie 
und Praxis. Dieses Buch ist die ideale Einführung und ein umfassendes Nachschlagewerk für eine 
interdisziplinäre Betrachtung der Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in Deutschland, Öster-
reich und der Schweiz. 
 

Anmeldung 
Bitte melden Sie sich zur Veranstaltung per E-Mail cypher@zhaw.ch an. Die Teilnahme ist kostenlos. 
 

Veranstalter  
ZHAW CYPHER: Kompetenznetzwerk Child and Youth Public Health Research  
 
 
Wir freuen uns auf einen spannenden und freudigen Anlass.   
 
Herzliche Grüsse 
CYPHER-Steuergruppe 
 
Julia Dratva, Agnes von Wyl, Andreas Jud, Marc Höglinger 
 

https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/drat
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/vonw
https://www.zhaw.ch/de/ueber-uns/person/hoeg
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https://www.zhaw.ch/de/forschung/departementsuebergreifende-kooperationen/cypher-kompetenznetzwerk

