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“DESIGN THINKING IST EINE SYSTEMATISCHE 
HERANGEHENSWEISE AN KOMPLEXE 
PROBLEMSTELLUNGEN AUS ALLEN 
LEBENSBEREICHEN.“ 

HASSO PLATTNER INSTITUT POTSDAM

Quelle: https://hpi-academy.de/design-thinking/was-ist-design-thinking/



BELIEBTE ANWENDUNGSFELDER
DESIGN THINKING

Quellen:
https://thisisdesignthinking.net/2014/12/changing-experiences-through-empathy-ge-healthcares-adventure-series/
https://hpi.de/school-of-design-thinking/news-article/2022/global-design-thinking-workshop-mit-innovativen-ideen-plastikmuell-reduzieren.html 
http://lifedesignlab.stanford.edu  
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* Bekannt unter den Begriffen «Life Design 
Thinking», «Life Design» oder «Designing your life»
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https://thisisdesignthinking.net/2014/12/changing-experiences-through-empathy-ge-healthcares-adventure-series/
https://hpi.de/school-of-design-thinking/news-article/2022/global-design-thinking-workshop-mit-innovativen-ideen-plastikmuell-reduzieren.html
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DIE TOP 5 TIPPS IN DER ÜBERSICHT
KARRIEREGESTALTUNG MIT DESIGN THINKING

Quelle: Eigene Darstellung C. Scherrer (2024) - in Anlehnung an Burnett & Evans (2016):  Designing your Life und  Kernbach & Eppler (2020): Life Design.

2. Fixiere dich nicht 
auf eine mögliche 
Lösung, sondern 

denke in Alternativen.

3. Überprüfe deine 
Annahmen durch 

Experimente, bevor 
du dich entscheidest.

5. Kollaboriere 
radikal.

1. Entwickle 
Empathie für 
dich selbst.

4. Reflektiere deine 
Experimente 

systematisch und 
lerne daraus.
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BÜCHER UND WISSENSCHAFTLICHE STUDIEN ZUM THEMA
FÜR INTERESSIERTE
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Claudia Scherrer
Life Design Facilitator & Coach
Mail: claudia@dfuture.ch 
Phone: +41 79 390 66 33
Website: dfuture.ch

ONLY BY 
TAKING 
ACTION WE 
CAN BUILD 
OUR WAY 
FORWARD.
BURNETT & EVANS (2016)

mailto:claudia@dfuture.ch

