Zh Gesundheit

Dienstleistung

Geburtshilfliches
Simulationstraining




Training in Echtzeit -
fur mehr Sicherheit im
entscheidenden Moment

Geburtshilfliche Notfallsituationen treten
oft unerwartet und unvorhersehbar auf.
Sie erfordern rasches Handeln, klare
Entscheidungen, eindeutige Kommunika-
tion sowie eine reibungslose interdiszipli-
ndre Zusammenarbeit. Der weitere Verlauf
eines unerwarteten Ereignisses hangt
sowohl von den fachlichen Kompetenzen
und dem Verhalten jedes Einzelnen als
auch vom Zusammenspiel des gesamten
Teams ab.

Das geburtshilfliche Simulationstraining
bietet die Mdéglichkeit, im klinischen Alltag
vorkommende Situationen gezielt zu Uben
und etablierte Abldufe kritisch zu reflek-
tieren. Grundlage der Trainings sind
realitatsnahe Falle und Rollen, die aus
tatsachlichen Vorkommnissen entwickelt
wurden.

Fur ein authentisches Setting sorgen
neben der computergesteuerten Geburts-
simulation mit Mutter und Neugeborenem
sowie dem ausgebildeten Simulations-
personal auch geburtshilfliche anatomi-
sche Modelle in den Simulationsrdumen
des Instituts fir Hebammenwissenschaft
und reproduktive Gesundheit. Die einzel-
nen Trainingssequenzen werden per
Videofeedback analysiert und reflektiert,
um Lernprozesse zu vertiefen und anzu-
passen.

Ziel des Simulationstrainings ist es, das
Management geburtshilflicher Ereignisse
in einer sicheren und ruhigen Umgebung
zu Uben sowie das individuelle Handeln
und die Teamablaufe zu hinterfragen und
weiterzuentwickeln. So kdnnen mdgliche
Konsequenzen fiir die Praxis erkannt
und gezielt optimiert werden.



Zielgruppe
* Geburtshilfliche Teams
* Alle Berufsgruppen der Geburtshilfe

Dauer
Richtet sich nach dem individuell ausge-
arbeiteten Trainingsprogramm

Durchfiihrung
Nach Vereinbarung

Ort der Durchfiihrung
ZHAW Gesundheit
Katharina-Sulzer-Platz 9
8400 Winterthur

Kosten
Variieren je nach gewahltem Programm

Kontakt

Katherina Albert

Leiterin Studiengang MAS Hebammen-
kompetenzenr'vs

+41 58 934 63 76
katherina.albert@zhaw.ch

Erfahren Sie mehr
Uber das Institut:
zhaw.ch/gesundheit/
hebammen




Katherina Albert
Leiterin Studiengang MAS
Hebammenkompetenzenr'us

«Als Hebamme weiss ich,

wie entscheidend sicheres

Handeln in unerwarteten
geburtshilflichen Situationen ist. Unser
Simulationstraining an der ZHAW bietet die
einzigartige Mdglichkeit, solche Szenarien in
einem realitdtsnahen Setting zu Uben - ganz
ohne Zeitdruck und ohne Risiko fir Mutter
und Kind. Durch die Kombination aus
praxisnahen Fallen, modernster Geburts-
simulation und Videofeedback férdern wir
nicht nur die fachliche Kompetenz, sondern
auch die Teamkommunikation und die inter-
disziplindre Zusammenarbeit. Das macht
unsere Trainings so wertvoll.»



https://www.youtube.com/@zhawgesundheit
https://ch.linkedin.com/school/zhaw-gesundheit/
https://www.facebook.com/zhawgesundheit/
https://www.instagram.com/zhawgesundheit/

