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MAS in Physician Associate (PA) Skills

Möchten Sie in Ihrer Institution einen Beitrag 
zur professionellen und sicheren Patienten-
betreuung und zur interprofessionellen 
Zusammenarbeit leisten? Im MAS Physician 
Associate Skills vertiefen Sie Ihre klinisch- 
medizinischen wie auch kommunikativen 
und organisatorischen Kompetenzen. Sie 
lernen, die Ärzteschaft in Standardaufgaben 
zu unterstützen und die Abläufe für Routine-
eingriffe und für Patientenprozesse zu 
optimieren. Neben der Gewährleistung von 
personeller und fachlicher Kontinuität sind 
PAs auch kompetente Ansprechpersonen  
für die spitalinternen und -externen An-
spruchsgruppen.

Der MAS setzt sich aus drei CAS und einem 
Mastermodul zusammen. Im CAS 1 
Klinische Fachspezialistin / Klinischer Fach- 
spezialist Basic erweitern Sie Ihr Wissen  
und Können sowohl im klinischen als auch 
medizinischen Bereich anhand konkreter 
Fälle. Sie üben sich in der ärztlichen 
Gesprächsführung und befassen sich mit 
betrieblichen, organisatorischen und 
finanziellen Aspekten der neuen Rolle. 

Im CAS 2 Klinische Fachspezialistin /
Klinischer Fachspezialist Advanced vertiefen 
Sie sich weiter in medizinische Themen und 

befassen sich intensiv mit dem klinischen 
Assessment, der körperlichen Untersuchung 
sowie mit der Diagnosestellung und der 
Behandlungsplanung. Ausserdem verschaffen 
Sie sich einen Überblick über das aktuelle 
Geschehen im Schweizer Gesundheitswesen. 

Im CAS 3 Klinische Fachspezialistin / Klinischer 
Fachspezialist Proficient steht die Differenzial- 
diagnostik im Mittelpunkt. Hier diskutieren  
Sie im Austausch mit Fachexpertinnen und  
-experten komplexe Fälle und trainieren Ihre 
kommunikativen Kompetenzen anhand einer 
persönlichen Analyse. Ausserdem erwerben  
Sie die Grundlagen für das Verfassen der 
Masterarbeit.  

Mastermodul

Im Mastermodul verfassen Sie in einer
von Ihnen gewählten Fachrichtung auf 
Forschungs- oder Projektbasis eine praxis- 
relevante Masterarbeit.

Mögliche Formen der Masterarbeit:
	– Projekt am Arbeitsplatz
	– Implementierung eines Konzepts im  

Rahmen eines Projekts
	– Evidenzbasierte Literaturstudie
	– Datensammlung mit Patientinnen / Patienten

Mit dem Master of Advanced Studies (MAS) in Physician Associate 
Skills erarbeiten Sie sich die Fähigkeit, von Ärzten delegierte Tätig- 
keiten zu übernehmen. Dadurch decken Sie eine zentrale Schnittstelle 
zwischen Arzt / Ärztin und dem interprofessionellen Behandlungsteam 
ab und leisten einen wichtigen Beitrag zur patientenorientierten Be-
handlung und Betreuung. 



Aufbau und Inhalte

Der MAS in Physician Associate (PA) Skills besteht aus drei CAS mit jeweils 
drei Modulen sowie dem Mastermodul.

MAS
60 ECTS

CAS I
15 ECTS

CAS II
15 ECTS

CAS III
15 ECTS

Master-
modul

15 ECTS

Vertiefung 
medizinische 
Grundlagen 

Information  
Kommunikation 
Koordination

Onkologie für 
Klinische Fachspe-
zialisten für Teil- 
nehmende mit NDS 
oder CAS Onkologie

Betriebliche und
wirtschaftliche
Aspekte,
Organisation und 
Administration

Klinisch-medizini-
sche Kompetenzen 
Advanced

Anamnese 
Untersuchung 
Beurteilung 
Prozedere 

Gesundheitswesen 
Schweiz

Klinisch-medizini-
sche Kompetenzen 
Proficient

Kommunikation  
Beratung

Gesundheitswis-
senschaften 

Projekt- und 
Qualitätsmanage-
ment

Interprofessionel-
les Mastermodul, 
Master-Thesis

oder

oder



Perspektiven

Ziele

Als Absolventin oder Absolvent
	– übernehmen Sie im Stations- oder 

Praxisalltag delegiert ärztliche Aufgaben 
auf Basis der EPA*, das heisst, Sie 
sammeln und interpretieren Patienteninfor-
mationen, treffen und ordnen geeignete 
klinische Entscheidungen in Ihrem Fach- 
gebiet an, überprüfen diese regelmässig 
und holen sich bei Bedarf Unterstützung, 

	– engagieren Sie sich für eine effektive 
mündliche, schriftliche und elektronische 
Kommunikation mit den Patientinnen und 
Patienten, den Angehörigen sowie den 
anderen Fachleuten und Berufsgruppen,

	– arbeiten Sie effizient interprofessionell  
und interdisziplinär, um eine optimale 
Patientenbehandlung und -schulung zu 
gewährleisten,

	– gestalten Sie die Zusammenarbeit mit den 
unterschiedlichen Stakeholdern im 
Gesundheitswesen konstruktiv und  
bauen Netzwerke auf,

	– erkennen und fördern Sie die Bedeutung 
der öffentlichen Gesundheit und der 
Gesundheitsförderung für den einzelnen 
Patienten, für Gruppen von Patienten  
sowie für die Gesellschaft

	– halten Sie sich auf dem Laufenden über  
die Entwicklungen der Medizin in Ihrem 
Bereich und erwerben ein kritisches 
Bewusstsein für die mit dem Fortschritt  
der Medizin verbundenen sozialen und 
ethischen Fragen.

* EPA Entrustable Professional Activities gemäss 	
	 PROFILES 2017

Methoden

Um Sie beim Erreichen dieser Ziele zu 
unterstützen, setzen die Dozierenden 
unterschiedliche Lehr- und Lernformen ein:
	– Flipped Classroom bei den medizinischen 

Themen
	– praktische Übungen
	– Vorlesungen
	– Rollenspiele und Fallbeispiele
	– Reflexions- und Praxisaufträge einzeln 

oder in Gruppen
	– begleitetes und autonomes Selbststudium
	– Blended Learning, d. h. eine Kombination 

aus Präsenz- und mediengestütztem 
Unterricht

Abschluss

Jedes Modul wird mit einem oder mehreren 
Leistungsnachweisen abgeschlossen. Dabei 
können Sie Themen bearbeiten, die für Ihren 
Alltag relevant sind. Wenn Sie alle Leistungs-
nachweise und Ihre Masterarbeit erfolgreich 
abgeschlossen haben, erhalten Sie das 
Zertifikat «Master of Advanced Studies ZFH  
in Physician Associate Skills». Der Abschluss 
umfasst 60 ECTS-Punkte**.

** Das European Credit Transfer and Accumulation 
	 System (ECTS) ist das europäische System zur 	
	 Anrechnung, Übertragung und Akkumulierung von 	
	 Studienleistungen.



Facts & Figures

Zielgruppe

	– Klinische Fachspezialisten / -innen
	– Fachpersonen aus verschiedenen 

Gesundheitsberufen (BSc. / HF) wie  
z. B. Physiotherapie, Pflege, technische 
Operationsassistenz, Rettungssanität

Voraussetzungen

	– Diplom einer staatlich anerkannten 
Fachhochschule oder Abschlusszeugnis 
einer staatlich anerkannten Universität 
(Diplom, Lizenziat, Bachelor- oder 
Masterabschluss) in Pflege, Ergo- 
therapie, Physiotherapie, Medizin oder  
in einem anderen Gesundheitsberuf

	– altrechtliches Diplom einer schweizeri-
schen Schule plus nachträglich erworbe-
ne Titel (NTE) in den oben genannten 
Gesundheitsberufen

	– nichtschweizerisches Berufsdiplom in 
einem Gesundheitsberuf mit BSc- 
Abschluss

	– Diplom Pflege HF mit höherer Fachausbil-
dung in Pflege Stufe I oder II bzw. NDS 
HF und ein Auflagemodul von 5 ECTS in 
wissenschaftlichem Arbeiten

	– sur dossier: Diplom HF in einem Gesund-
heitsberuf mit zusätzlichen Auflagemodu-
len im Umfang von 10 ECTS

	– Zusätzlich müssen alle Teilnehmenden 
während des Studiengangs mit mindes-
tens 50 Prozent als Klinische Fachspezia-
listin / Klinischer Fachspezialist angestellt 
sein und bereit sein, praktische Aufgaben 
und Projekte an ihrem Arbeitsplatz 
umzusetzen. 

Arbeitsaufwand

Die Weiterbildungsdauer ist variabel, in der 
Regel umfasst sie drei bis maximal sechs 
Jahre. Die Module bestehen aus jeweils 
sechs bis acht Kontakttagen mit Aufträgen 
für das begleitete Selbststudium zur Förde-
rung des Wissenstransfers. Darüber hinaus 
wird ein Anteil für das autonome Selbststudi-
um vorausgesetzt. Der Gesamtaufwand an 
Lernstunden beträgt jeweils 450 Stunden pro 
CAS und für das Mastermodul. Eine berufliche 
Tätigkeit von 50 bis 80 Prozent ist realistisch. 

Kosten

Je nach Wahlpflichtmodul zwischen
CHF 22 000.– und 25 000.–

Einmalige Einschreibegebühr: CHF 300.–
plus CHF 200.– bei Aufnahme sur dossier

Die Kursunterlagen sind in den Kosten inbegriffen, 
weiterführende Fachliteratur nicht. Preisänderungen 
vorbehalten.

Daten und Anmeldung

Unter zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

Leitung und Kontakt

Anita Manser Bonnard
Telefon +41 58 934 64 28
anita.manser-bonnard@zhaw.ch

Dr. med. Rajha Pereira
Telefon +41 58 934 45 22
rajhamessiasfabrizio.pereira@zhaw.ch



Zürcher Hochschule
für Angewandte Wissenschaften

Gesundheit
Institut für Public Health            
Katharina-Sulzer-Platz 9
8400 Winterthur

Telefon  +41 58 934 63 11

E-Mail studium.gesundheit@zhaw.ch 
Web zhaw.ch/gesundheit
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