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Padiatrische Pflege



MAS in Padiatrischer Pflege

Die padiatrische Pflege setzt sich mit
den Besonderheiten der verschiedenen
Altersstufen von der Geburt bis zur
Adoleszenz auseinander. Die Beriick-
sichtigung des familidren Systems und
der Einbezug der Familie ist dabei ein
zentraler Punkt. Gefragt sind darum
Pflegefachpersonen mit fundierten
péadiatrischen Kenntnissen, Verstandnis
fur Familiensysteme sowie kommunika-
tiven Fahigkeiten.

Mit dem MAS in Pé&diatrischer Pflege
erwerben Sie erweitertes und vertieftes
Fachwissen um Kinder aller Altersgruppen
sowie Jugendliche bedirfnisorientiert zu
pflegen. Darliber hinaus vertiefen Sie
Ihre Fahigkeiten in Gespréchsfiihrung
und Kommunikation, um Patient:innen
und deren Familien im Gesundheits-
und Krankheitsprozess kompetent zu
begleiten und professionell zu beraten.
Sie entwickeln Fertigkeiten, um ihr
Wissen an |hr Team weiterzugeben und
Ihre Kolleg:innen in anspruchsvollen
Situationen zu unterstitzen. Zur Vorbe-
reitung der Fachfiihrungsrolle erlangen
Sie das Wissen, wie Sie Pflegeentwick-
lungsprojekte initiieren und erfolgreich
umsetzen kénnen. Im Rahmen Ihrer
Masterarbeit flihren Sie ein Qualitdtsent-
wicklungsprojekt in lhrer Praxis durch,
wodurch Sie unmittelbaren Nutzen aus
Ihrem neuen Wissen ziehen kénnen.

Perspektiven

Der MAS in Padiatrischer Pflege befé-
higt Sie in der Spitex, im Akutspital oder
in Langzeitinstitutionen die Fachfiihrung
in komplexen Situationen zu Uberneh-
men. Sie sind in der Lage evidenzba-
sierte praxisorientierte Lé6sungen zu
erarbeiten und umzusetzen. Sie beraten
und schulen Kinder aller Altersgruppen,
Jugendliche und ihre Familien professio-
nell und kédnnen |hre Kompetenzen in
der Praxis weitervermitteln. Als Fachex-
pert:in MAS in Padiatrischer Pflege
nehmen Sie im intra- und interprofessio-
nellen Team eine entscheidende Rolle
ein und sind in der Lage, nachhaltige
Projekte zur Pflegeentwicklung zu
planen und umzusetzen.

Facts & Figures

Zielgruppe

Diplomierte Pflegefachpersonen aus
dem padiatrischen Praxisfeld im
Akut- und Langzeitbereich, im statio-
néren oder ambulanten Bereich

Voraussetzungen

— Bachelor of Science in Pflege oder

— Diplom Pflege mit Nachtraglichem
Titelerwerb (NTE)

— Zwei Jahre Berufserfahrung, gute
Englischkenntnisse zur Bearbeitung
von Fachliteratur, Zugang zum
Praxisfeld

Diplomierte Pflegefachpersonen ohne
Hochschulabschluss kénnen im
Rahmen eines Aquivalenzverfahrens
aufgenommen werden.

Zeitbedarf und Abschluss

Der Aufwand inklusive Masterarbeit
betragt 1800 Stunden, plus eine
Einflhrung in die Weiterbildung. Der
MAS wird mit dem Master of Advan-
ced Studies ZHAW abgeschlossen
und umfasst 60 ECTS Credits*.

* ECTS (European Credit Transfer and Accumu-
lation System) ist das européaische System zur

Anrechnung, Ubertragung und Akkumulierung
von Studienleistungen.

Daten und Anmeldung

Die Kursdaten und das Anmelde-
formular sind publiziert unter
—> zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

Kosten

Modul CHF 2550.—
Modul im Rahmen eines CHF 2400.-
CAS, DAS oder MAS

CAS CHF 7200.-
DAS CHF 14 400.—
MAS CHF 24 000.-
Dos§ierprﬁfung CHF 200.-*
bei Aquivalenzverfahren

Einschreibegebihr CHF 300.-*

*Einmaliger Betrag bei CAS, DAS sowie MAS.

Die Kosten werden jeweils vor Durchfiihrung des
Moduls in Rechnung gestellt. Die Kursunterlagen
sind im Preis inbegriffen. Weitere Fachliteratur
geht zu Lasten der Teilnehmenden. Preisanderun-
gen vorbehalten.

Leitung

Astrid Koch, MScN, BA Pflege-
padagogik

Kontakt

Fragen zur Weiterbildung richten

Sie bitte an die Mitarbeitenden von
Services Weiterbildung

—> weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch



Aufbau und Inhalte

Der MAS in Padiatrischer Pflege ist
modular aufgbaut. Neben zwei Pflicht-
Zertifikatslehrgédngen (CAS) und dem
Mastermodul kann je nach persénli-
chen Interessen aus zwei weiteren CAS
eines ausgewahlt werden. Die Inhalte
orientieren sich am Advanced Nursing
Practice Framework des kanadischen
Pflegeverbandes. Dieser pflegerische

Bezugsrahmen beschreibt vier Kern-

kompetenzen, die zur Auslibung einer

erweiterten Pflegepraxis wichtig sind:

— Klinische Kompetenzen

— Schulungs-, Beratungs- und Zusam-
menarbeitskompetenzen

— Fachfihrungskompetenzen

— Forschungsanwendungskompetenzen
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CAS Klinische Kompetenzen
in Padiatrischer Pflege

Modul Advanced Nursing Process

in Padiatrischer Pflege

— Advanced Clinical Assessment

- Klinische Entscheidungsfindung

— Advanced Nursing Process, Pflege-
klassifiktationen

Modul Selbstmanagement férdern

in der Padiatrie

— Grundlagen des Kinder- und
Jugend-Public Health

— Resilienz- und Resilienzférderung

— Methodenrepertoire zur Férderung
des Selbstmanagements

— Kommunikation nach dem
«Child Life» Ansatz

— Ethik und Kinderrechte

Modul Komplexe Situationen

in der Padiatrie

— Symptommanagement bei seltenen
Erkrankungen, Entscheidungs- und
Behandlungsprozess

— Rahmenmodelle und Krankheitsma-
nagement in der padiatrischen
Psychiatrie und Psychosomatik

— Interprofessionelle Zusammenarbeit

CAS Family Systems Care

Modul Family Systems Care Basic

— Systemisches Verstédndnis von
Familien

— Grundlagen familiensystemischer
Aspekte verschiedener Lebensphasen

— Training von Gesprachssituationen
mit Schauspieler:innen

— Methode Reflecting Team

Modul Klient:innen- und Patienten-

edukation

— Gesundheitskompetenzen stérken

— Konzepte zu Krankheitserleben und
Gesundheitsverhalten

— Gesundheitsberatung, Motivierende
Gesprachsflihrung, Mikroschulung

— Zlrcher Ressourcen Modell

Modul Family Systems Care

Advanced

— Gestaltung interprofessioneller
Behandlungsprozesse

— Friherkennung und Intervention in
komplexen Situationen

— Systemische Modelle fir die fortge-
schrittene Praxis

— Einblick in den Forschungsbereich
«Familie als System im klinischen
Kontext»

CAS Beratung und Edukation

Modul Beratungs- und Coaching-
kompetenzen

— Psychologische Grundrichtungen

— Rolle Coach/Beratende

— Digitale Beratung, Apps, Chat

— Reflexionstoolbox, Simulationstraining

Modul Klient:innen- und Patienten-

edukation

— Gesundheitskompetenzen stérken

— Konzepte zu Krankheitserleben und
Gesundheitsverhalten

— Gesundheitsberatung, Motivierende
Gesprachsfihrung, Mikroschulung

— Zurcher Ressourcen Modell

Modul Interprofessionelle

Kommunikation

— Canadian Interprofessional Health
Collaborative (CIHC) Framework

- Konfliktmanagement

— Kollegiale Beratung

— Harvard-Methode, Auftrittskompetenz

CAS Leadership und
Projektmanagement

Modul Gesundheitswesen Schweiz
— Akteure und Leistungserbringer

— Gesundheitsdkonomie

— Governance und Finanzierung

- Qualitatsentwicklung

— Gesundheitspolitik und Reformansétze

Modul Clinical Leadership

— Clinical Leadership in der Fachflih-
rungsrolle

- Entwicklung, Uberpriifung und
Anpassung von pflegerischen Stan-
dards, Leitlinien und Konzepten

Modul Projekt- und Qualitats-

management

— Projektmanagement: Initiierung,
Planung, Durchfihrung und Evaluation

— Qualitdtsmanagement: PDCA-Zyklus

— Erhebungs- und Analysemethoden

Mastermodul Praxisprojekt

Das Mastermodul schliesst den Master
of Advanced Studies in Padiatrischer
Pflege ab. Ausgehend von einer aktuel-
len Fragestellung aus lhrer Praxis
fihren Sie ein evidenzbasiertes, eman-
zipatorisches, partizipatives Qualitats-
verbesserungsprojekt durch. Dies
beinhaltet die Initiilerung, Planung,
Durchfihrung, Dokumentation und
Reflexion des Projektes. Das Projekt
wird in Absprache mit Ihrem Unterneh-
men oder den Auftraggebenden
geplant und durchgefiihrt. Mit der
schriftlichen Masterarbeit dokumentie-
ren Sie das Projekt.
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