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Stroke — Fokus Therapie plus

In diesem CAS erlangen
Physio- und Ergothera-
peut:iinnen die Fahigkeit
zur Befunderhebung und
Behandlung von Personen
nach einem Schlaganfall
far alle Phasen der Reha-
bilitation und fir das am-
bulante Setting.

Abschlusskompetenzen

— Als Expert:in fihren Sie die Therapie
bei Personen nach einem Schlaganfall
settingspezifisch und kompetent
durch und sind in der Lage, die
fachliche Fihrung im interprofessio-
nellen Therapieteam zu Gbernehmen.

— Als Kommunikator:in ermdglichen und
pflegen Sie vertrauensvolle Beziehun-
gen zu allen involvierten Personen und
Bereichen.

— Als Teamworker:in verstehen Sie sich
als Drehscheibe zu allen Beteiligten,
nehmen diese Rolle aktiv und bewusst
wahr und férdern den Austausch unter
den involvierten Personen.

— Als Health Advocate nutzen Sie lhre
Einflussmdéglichkeiten und setzen lhre
klinische Expertise gezielt ein, um die
Autonomie Ihrer Patient:innen best-
maoglich zu unterstitzen.

Aufbau und Inhalt

Dieses CAS kann individuell nach den

eigenen Bedurfnissen gestaltet werden:

— Drei zweitagige Wahlpflichtkurse /
Weiterbildungskurse (WBK) mit
Online-Reflexion sowie ein Integra-
tionstag kdnnen zu einem Modul mit
5 Credits kombiniert werden.

— Zwei Module nach Wahl und eine
Hospitation kénnen zum CAS Stroke
— Fokus Therapie mit 10 Credits
kombiniert werden.

— Drei Module und eine Hospitation
kénnen zum CAS Stroke — Fokus
Therapie plus mit 15 Credits kombi-
niert werden.

Die Module kénnen in beliebiger Reihen-
folge absolviert werden. Die zweitagigen
Weiterbildungskurse (WBK) zu aktuellen
Themen aus der Praxis kdnnen auch als
eigenstédndige Weiterbildungen und
ohne Besuch eines ganzen Moduls oder
CAS besucht werden.

Kooperationspartner

Das Curriculum fiir das CAS Stroke

— Fokus Therapie plus wurde in Zusam-
menarbeit mit der International Bobath
Instructor Association Schweiz (IBITA
Swiss) konzeptioniert.

IBITA Swiss &

Facts & Figures

Zielgruppen

— Physiotherapeut:innen FH/HF
— Ergotherapeut:innen FH/HF

Zeitbedarf und Abschluss

Weitere Informationen

Informationen zu den Kursdaten, Kosten,
Zulassungsbedingungen, Anmeldung
und Angaben zu den Kontaktpersonen
finden Sie unter:

— CAS Stroke — Fokus Therapie plus
(15 Credits): 21 Tage

— CAS Stroke — Fokus Therapie
(10 Credits): 14 Tage

— Modul (5 Credits): 7 Tage

— Weiterbildungskurs (Teilnahme-

bestétigung): 2 Tage

Modul-Auswahl und Inhalte

— zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

: Fokus Therapie im
i Akutbereich

i 5 Credits

i Wahlpflichtkurs

Fokus Therapie in der ]
i stationaren Rehabilitation

5 Credits
Wahlpflichtkurse

Fokus Therapie in der
{ ambulanten Praxis

5 Credits
Wahlpflichtkurse

Stroke Unit: Wissen und
i Handeln

E Fortbewegen, Gehen,

Orthesen

Fortbewegen, Gehen, Orthesen

¢ Integrationstag (Pflicht):
i Dokumentation

Neue Technologien — Robo-
i tik und Telerehabilitation

§ Neue Technologien— Robotik

und Telerehabilitation

¢ Integrationstag (Pflicht):
i Assessments

i Tarife, Gesetze, Versicherun-
i gen - alles klar?

¢ Integrationstag (Pflicht):
i Healthy Ageing

Wabhlpflichtkurse zur Auswabhl fiir alle Module

: erkennen und behandeln, Reichen, Greifen, Handeln.

Apraxie-Leitfaden, Ausdauer und Kraft/Rehatraining, Dysphagie — einem verkannten Risiko mit
Kompetenz begegnen, Empowerment und Ressourcenorientierung, Motorisches und kognitives Lernen,
Neuropsychologische Aspekte und Wahrnehmung, Rdumliche Stérungen mithilfe des SEEP-RS

Ein Hospitationstag (Pflicht) wahrend des CAS
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