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Handtherapie



CAS Handtherapie

Mit dem CAS Handtherapie
spezialisieren Sie sich auf die
Behandlung von Verletzun-
gen und Erkrankungen der
Hand sowie des Unterarms
und legen den Grundstein fur
die Anerkennung als «Zerti-
fizierte/r Handtherapeut/in
Schweiz» durch die SGHR.

Als Handtherapeut:in sind Sie téglich
gefordert, Menschen mit Handverlet-
zungen oder -erkrankungen gezielt zu
unterstlitzen, damit sie ihren Alltag
meistern kdnnen. Eine gute Nachbe-
handlung ist zudem entscheidend fir
den Erfolg eines handchirurgischen
Eingriffs. Entsprechend gefragt sind
Handtherapeut:innen, die diese Aufgabe
qualifiziert Gbernehmen kénnen. Im
Certificate of Advanced Studies (CAS)
Handtherapie lernen Sie, Verletzungen
und Erkrankungen der Hand sowie des
Unterarms nach einer gezielten Befund-
erhebung kompetent zu behandeln. Sie
erwerben umfassendes Spezialwissen
und praxisrelevante Kompetenzen,

um lhre Interventionen wissenschaftlich
abzustltzen und |hre Fachexpertise

im interprofessionellen Setting einzu-
bringen.

Im CAS unterrichten erfahrene Ex-
pert:innen aus dem In- und Ausland -
darunter auch Arzt:iinnen und Chir-
urg:innen. Neben wissenschaftlichen
Grundlagen enthalt der Unterricht
zahlreiche interaktive Elemente und
praktische Werkzeuge, die Sie direkt
anwenden kénnen.

Abschluss mit doppeltem Nutzen

Das CAS wurde gemeinsam mit der
Schweizerischen Gesellschaft fur
Handrehabilitation (SGHR) entwickelt.
Aufbau und Inhalte orientieren sich unter
anderem am «Hand Therapist Profile»
der European Federation of Societies
for Hand Therapy (EFSHT) und der
International Federation of Societies for
Hand Therapy (IFSHT). Nach dem
erfolgreichen Abschluss aller Leistungs-
nachweise erhalten Sie nicht nur das
Zertifikat «Certificate of Advanced
Studies Handtherapie» der ZHAW, son-
dern Sie erlangen auch die Grundlage,
um den Titel «Zertifizierte Handthera-
peut/in Schweiz» der SGHR zu beantra-
gen. Zudem dient das CAS als Basis fur
den Master of Advanced Studies (MAS)
in Handtherapie der ZHAW.

Facts & Figures

Zielgruppen

Weitere Informationen

Ergo- und Physiotherapeut:innen
FH/BSc

Arbeitsaufwand

22 Tage Kontaktunterricht plus ca.
320 Stunden Selbststudium.
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