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MAS in Physician Associate (PA) Skills

Mit dem Master of Advanced Studies (MAS) in Physician 
Associate Skills erarbeiten Sie sich die Kompetenzen, 
von Ärzten delegierte Tätigkeiten zu übernehmen.  
Dadurch decken Sie eine zentrale Schnittstelle zwischen 
Ärzteschaft und dem interprofessionellen Behand-
lungsteam ab und leisten einen wichtigen Beitrag zur 
patientenorientierten Behandlung und Betreuung.

Im MAS Physician Associate (PA) Skills vertiefen Sie 
Ihre klinisch-medizinischen wie auch kommunikativen 
und organisatorischen Kompetenzen. Sie lernen,  
die Ärzteschaft in Standardaufgaben zu unterstützen 
und die Abläufe für Routineeingriffe und für Patienten-
prozesse zu optimieren. Neben der Gewährleistung  
von personeller und fachlicher Kontinuität für die  
Patient:innen sind PA’s auch kompetente Ansprech
personen für die spitalinternen und -externen An-
spruchsgruppen.



Der MAS in Physician Associate (PA) Skills besteht aus drei CAS mit jeweils drei 
Modulen sowie dem Mastermodul.

Aufbau und Inhalte

MAS
60 ECTS

CAS I CAS II CAS III
Master-
modul

CAS Klinische 
Fachspezialist:innen 
basic

15 ECTS-Punkte

CAS Klinische 
Fachspezialist:innen 
advanced 

15 ECTS-Punkte

CAS Klinische 
Fachspezialist:innen 
proficient

15 ECTS-Punkte

Masterarbeit

15 ECTS-Punkte

Klinisch-medizinische  
Kompetenzen und 
Skills 1

Klinisch-medizinische 
Kompetenzen 
advanced

Klinisch-medizinische  
Kompetenzen 
proficient

Interprofessionelles 
Mastermodul, 
Master-Thesis

Klinisch-medizinische  
Kompetenzen und 
Skills 2

Wahlpflichtmodul:
Klinisches 
Vertiefungs modul

Oder ein Modul aus 
dem CAS Beratung 
und Edukation:
–	Beratungs- und 

Coachingkompe-
tenzen

–	Patienten- und 
Klient:inneneduka-
tion

–	Interprofessionelle 
Kommunikation

Wahlmodul aus dem 
gesamten Weiterbil-
dungsangebot am 
Departement 
Gesundheit oder 
Weiterbildungskurse 
im Rahmen von  
5 ECTS nach einer 
individuellen 
Standortbestimmung 
und in Absprache mit 
der Studiengangs-
leitung

Klinisch-medizinische  
Kompetenzen und 
Skills 3

Wahlpflichtmodul:
–	Gesundheitswesen 

Schweiz
–	Disease Manage-

ment
–	Personalführung 

konkret
–	Betriebswirtschaft 

im Praxisalltag

Wahlpflichtmodul:
–	Gesundheitswis-

senschaften 
–	Projekt- und 

Qualitätsmanage-
ment



Der MAS setzt sich aus drei CAS und 
einem Mastermodul zusammen. 

Im CAS 1 Klinische Fachspezialist:in-
nen basic erweitern und vertiefen Sie 
Ihr Wissen und Können sowohl im 
klinischen als auch medizinischen 
Bereich in relevanten medizinischen 
Fachgebieten anhand konkreter Fälle. 
Dabei spielen das klinische Assessment 
und die körperliche Untersuchung eine 
grosse Rolle.

Im CAS 2 Klinische Fachspezialist:in-
nen advanced vertiefen Sie sich weiter 
in medizinische Themen und Sie können 
aus verschiedenen Wahlpflichtmodulen 
zu den Themen Kommunikation, Bera-
tung und Leadership zwei Module 
wählen.

Im CAS 3 Klinische Fachspezialist:in-
nen proficient steht die Differenzialdia-
gnostik im Mittelpunkt. Hier diskutieren 
Sie im Austausch mit Fachexpert:innen 
komplexe Fälle und trainieren Ihre 
kommunikativen Kompetenzen anhand 
einer persönlichen Analyse. Ausserdem 
erwerben Sie die Grundlagen für das 
Verfassen der Masterarbeit. Auch hier 
haben Sie die Möglichkeit aus verschie-
denen Wahlpflichtmodulen zu wählen, 
um ideal auf Ihre individuelle Rolle 
vorbereitet zu sein.

Im Mastermodul verfassen Sie in einer 
von Ihnen gewählten Fachrichtung  
auf Forschungs- oder Projektbasis eine 
praxisrelevante Masterarbeit.

Mögliche Formen der Masterarbeit:
–	 Projekt am Arbeitsplatz
–	 Implementierung eines Konzepts im 

Rahmen eines Projekts
–	 Evidenzbasierte Literaturstudie
–	 Datensammlung mit Patient:innen

Unsere Partner



«Als Physician Associate bin ich 
Teil des ärztlichen Teams der Klinik 
für Nephrologie. Mit Hilfe von  
angeeignetem Wissen während 
des Studiums und in der Praxis 
arbeite ich sowohl in der Sprech-
stunde, wie auch auf der Hämo
dialyse. Ich führe selbständig  
Anamnesegespräche und die kör-
perlichen Untersuchungen durch 
und erar beite mit dem Kaderarzt 
zusammen die Diagnose und den 
Behandlungsplan. Dadurch können 
wir effizient arbeiten und Konstanz  
in der Betreuung bieten, was  
einen Mehrwert für die Klinik, wie 
auch für die Patient:innen bringt.» 
Simone Ziehli
Absolventin MAS Physician Assoicate Skills, Kantonsspital 
Winterthur, Klinik für Nephrologie

«Als Physician Associate führe ich 
die Visite durch. Hier kann ich  
mir Zeit für die Patient:innen und 
ihre Fragen nehmen und führe  
körperliche Untersuchungen durch. 
Ich organisiere CTs, MRIs usw. so-
wie Austritte inkl. Berichterstellung. 
Für all dies half mir die Teilnahme 
am MAS Physician Associate Skills.» 
Susanne König
Absolventin MAS Physician Asosicate Skills
Gruppenleitung Viszeral-/ Thoraxchirurgie, Kantonsspital Winterthur



Perspektiven

Ziele

Als Absolventin oder Absolvent
–	 übernehmen Sie im Stations- oder 

Praxisalltag delegiert ärztliche 
Aufgaben auf Basis der EPA*, das 
heisst, Sie sammeln und interpretie-
ren Patienteninformationen, treffen 
und ordnen geeignete klinische 
Entscheidungen in Ihrem Fachgebiet 
an, überprüfen diese regelmässig und 
holen sich bei Bedarf Unterstützung, 

–	 engagieren Sie sich für eine effektive 
mündliche, schriftliche und elektroni-
sche Kommunikation mit den Patien-
tinnen und Patient:innen, den Ange-
hörigen sowie den anderen 
Fachleuten und Berufsgruppen,

–	 arbeiten Sie effizient interprofessio-
nell und interdisziplinär, um eine 
optimale Patientenbehandlung und 
-schulung zu gewährleisten,

–	 gestalten Sie die Zusammenarbeit 
mit den unterschiedlichen Stakehol-
dern im Gesundheitswesen konst-
ruktiv und bauen Netzwerke auf,

–	 erkennen und fördern Sie die Bedeu-
tung der öffentlichen Gesundheit und 
der Gesundheitsförderung für den 
einzelnen Patienten, für Gruppen von 
Patienten sowie für die Gesellschaft

–	 halten Sie sich auf dem Laufenden 
über die Entwicklungen der Medizin 
in Ihrem Bereich und erwerben ein 
kritisches Bewusstsein für die mit 
dem Fortschritt der Medizin verbun-
denen sozialen und ethischen 
Fragen. 

* EPA Entrustable Professional Activities gemäss 
PROFILES 2017

Methoden

Um Sie beim Erreichen dieser Ziele zu 
unterstützen, setzen die Dozierenden 
unterschiedliche Lehr- und Lernformen 
ein:
–	 Flipped Classroom bei den medizi-

nischen Themen
–	 praktische Übungen
–	 Vorlesungen
–	 Rollenspiele und Fallbeispiele
–	 Reflexions- und Praxisaufträge 

einzeln oder in Gruppen
–	 begleitetes und autonomes Selbst-

studium
–	 Blended Learning, d. h. eine Kombi-

nation aus Präsenz- und medienge-
stütztem Unterricht 

Abschluss

–	 Jedes Modul wird mit einem oder 
mehreren Leistungsnachweisen 
abgeschlossen. Dabei können Sie 
Themen bearbeiten, die für Ihren 
Alltag relevant sind. Der MAS wird  
mit dem «Master of Advanced 
Studies ZHAW in Physician Associate 
Skills» abgeschlossen und umfasst 
60 ECTS Credits**. 

** Das European Credit Transfer and Accumula-
tion System (ECTS) ist das europäische System 
zur Anrechnung, Übertragung und Akkumulierung 
von Studienleistungen.

https://www.siwf.ch/siwf-projekte/cbme/epa.cfm
https://www.siwf.ch/siwf-projekte/cbme/epa.cfm


Zielgruppe

– Fachpersonen aus verschiedenen
Gesundheitsberufen (BSc. / HF) wie 
z.B. Physiotherapie, Pflege, techni-
sche Operationsassistenz, Rettungs-
sanität

– Klinische Fachspezialist:innen,
Physician Associates

Voraussetzungen

– Diplom einer staatlich anerkannten
Fachhochschule oder Abschluss-
zeugnis einer staatlich anerkannten
Universität (Diplom, Lizenziat, Bache-
lor- oder Masterabschluss oder einen
nachträglichen Titelerwerb) in Pflege,
Ergotherapie, Physiotherapie, Medizin
oder in einem anderen Gesundheits-
beruf

– Interessent:innen ohne Hochschul
abschluss können im Rahmen eines
Äquivalenzverfahrens aufgenommen
werden. Dabei können Auflagemodule
bestimmt werden.

– mindestens 2 Jahre Berufserfahrung
– verstehen von Fachartikeln in engli-

scher Sprache
– Zusätzlich müssen alle Teilnehmen-

den während des Studiengangs
mit mindestens 50 Prozent in einem
klinischen Bereich, ab «CAS 2
Klinische Fachspezialist:innen
advanced» in der Rolle als (prä)
klinische Fachspezialist:in / Physician
Associate angestellt sein und bereit
sein, praktische Aufgaben und
Projekte an ihrem Arbeitsplatz
umzusetzen.

Zeitbedarf

Die Weiterbildungsdauer ist variabel, in 
der Regel umfasst sie drei bis maximal 
sechs Jahre. Die Module bestehen aus 
jeweils sechs bis acht Kontakttagen 
mit Aufträgen für das begleitete Selbst-
studium zur Förderung des Wissens-
transfers. Darüber hinaus wird ein 
Anteil für das autonome Selbststudium 
vorausgesetzt. Der Gesamtaufwand an 
Lernstunden beträgt jeweils 450 
Stunden pro CAS und für das Master-
modul. Eine berufliche Tätigkeit von  
50 bis 80 Prozent ist realistisch. 

Kosten

Je nach Wahlpflichtmodul zwischen 
CHF 22 000.– und 25 000.– 

Einmalige Einschreibegebühr:  
CHF 300.– plus CHF 200.– bei Aufnahme 
im Äquivalenzverfahren 

Die Kursunterlagen sind im Preis inbegriffen.
Weitere Fachliteratur geht zu Lasten der Teil
nehmenden. Preisänderungen vorbehalten.

Daten und Anmeldung

zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

Leitung und Kontakt

Dr. med. Beatrice Pfister
beatrice.pfister@zhaw.ch

Facts & Figures
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Zürcher Hochschule
für Angewandte Wissenschaften

Gesundheit
Services Weiterbildung
Katharina-Sulzer-Platz 9
8400 Winterthur

+41 58 934 63 79

weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch
zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung
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