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Kritische Situationen –  
Notfallsituationen 
Klinische Fachspezialisten/innen müssen im Alltag Notfallsituationen erken-
nen und die primären Massnahmen durchführen oder einleiten können. Der 
Kurs repetiert die wichtigsten Notfallsituationen und deren Behandlung.  

Datum 
Vorbereitungsauftrag: ca. 4 Wochen vor Kursdatum 
Donnerstag, 11.07.2024 / 09.15 – 16.30 Uhr 
Samstag, 28.09.2024 / 08.30 – 15.30 Uhr 
Nachbearbeitung: bis 7 Tage nach Kursdatum 
 

Zielpublikum 
Klinische Fachspezialisten/innen, Assistenzärzte/ärztinnen (frische Studienabgänger), Fachpersonen 
aus Gesundheitsberufen (BSc/HF), die sich mit der Thematik vertieft befassen wollen bzw. repetieren 
wollen.  
 

Ziele 
Die Teilnehmenden 
- kennen die klinischen Stadien der Anaphylaxie und das Beherrschen von lebensrettenden Mass-

nahmen.  
- benennen die wichtigsten HNO-Notfälle und deren Management.  
- kennen die wichtigsten neurologischen und kardiopulmonalen Notfälle und deren sofortige Mas-

snahmen. 
- haben Kenntnisse der wichtigsten Ursachen eines akuten Abdomens, kennen die Symptome und 

beherrschen die primäre Behandlung.  
- kennen das Krankheitsbild der Lungenembolie. 
- kennen das Krankheitsbild der akuten Herzinsuffizienz (Überwässerung). 
- kennen das Krankheitsbild des Myokardinfarkts.  
- kennen die wichtigsten Massnahmen bei massiven Blutungen 
- kennen die Behandlung von Sturzpatienten 
- kennen organische Ursachen für einen Komazustand oder einer Somnolenz, können eine klinische 

Evaluation durchführen und individuelle therapeutische Massnahmen anordnen. 
- kennen die Notfallmedikamentengruppen und deren Wirkungsweisen 



 

 

Inhalte 
- ABCDE-Assessment 
- Allergische Reaktion – Anaphylaxie 
- Schock 
- Neurologische Notfälle 
- Toxikologie 
- Notfallmedikamente 
Mögliche weitere Themen: 
- Kardiopulmonale Notfälle erkennen, Massnahmen gemäss Ursache einleiten/Verlauf kontrollieren  
- Akutes Abdomen  
- HNO-Notfälle frühzeitig erkennen, Massnahmen gemäss Ursache einleiten/Verlauf kontrollieren 

 
Methodik 
Flipped Classroom: 
- Umfangreicher Vorbereitungsauftrag mit Fällen und Fragestellungen, sowie der Möglichkeit, 

eigene Fragestellungen vorgängig einzureichen 
- Diskussion der Resultate im Plenum mit ausgewiesenen Experten 
- Schriftliche Nachbereitung der Fälle für die ganze Gruppe 
- Erstellen von MC Fragen 
 

Abschluss 
Kursbestätigung «Kritische Situationen - Notfallsituationen», anrechenbar an Modul 1 CAS Klinische 
Fachspezialistin/Klinischer Fachspezialist, wenn die schriftliche Prüfung bestanden wurde. 
 

Kosten 
CHF 350.– 
 

Dozent 
Dr. med. Frank Doberer, Oberarzt, FMH Anästhesiologie, KSW 
 

Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt unter zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung 
 

Kontakt 
Priya Mühlheim 
+41 58 934 63 79 , weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch   

http://www.zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung
file://shared.zhaw.ch/shared$/pools/g/G-ZGW-Leitung-WB/Kurse/CAS%20Klinische%20FachspezialistIn/Flyer_WBK%20-%20Weiterbildungskurse/2019/Flyer%20final/weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch
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