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Anamnese — Untersuchung - Beurteilung - Procedere

Korperstatus Erstkontakt

Klinische Fachspezialisten/innen missen im Alltag bei Patienten einen respira-
torischen Status erheben und beurteilen, um addaquate Massnahmen in Ab-
sprache mit dem Arzt anordnen konnen. Aufbauend auf das Grundlagenwis-
sen aus dem Kurs «Klinisches Assessment und kérperliche Untersuchung» ver-
mittelt dieser Kurstag die Grundlagen und Ubungsméglichkeiten dafir und es
wird ein Schwerpunkt auf Onkologie gelegt

Datum

Vorbereitungsauftrag: ca. 4 Wochen vor Kursbeginn
Mi, 13.Médrz 2024 [ 08.30 — 17.00 Uhr
Nachbereitung: bis 7 Tage nach Kursdatum

Zielpublikum

Klinische Fachspezialisten/-innen mit CAS 1, Fachpersonen aus Gesundheitsberufen BSc / HF, die den
Kurs Klinisches Assessment und Koérperliche Untersuchung absolviert haben oder eine Zusatzausbil-
dung in Anasthesie, Intensivmedizin oder Notfallmedizin absolviert haben und sich auf eine Aufgabe
als Klinische Fachspezialisten vorbereiten wollen. Mindestens 2 Jahre Berufserfahrung.

Ziele
Die Teilnehmenden erarbeiten sich:

- Grundlagen in Anamnese und Untersuchungstechnik fir den klinischen Alltag, insbesondere
beim Spitaleintritt eines Patienten, um differentialdiagnostische Uberlegungen anzustellen.

Inhalte

Eintrittsstatus:

- allgemeine kérperliche Untersuchung mit Vitalparameter
- Gesamteindruck

- Kopf und Gesicht

- Augen

- Ohren und Nase

- Mund- und Rachenraum

- Hals und Schilddrise

-Lymphknoten



Klinische Untersuchung:

- Inspektion

- Auskultation

- Palpation und Perkussion von Kopf, Hals. Lunge, Herz, Abdomen, Gefasssystem,
Extremitdten, Nervensystem, Muskuloskelettales System, Urogenitaltrakt, Haut

Dokumentation: erstellen der Eintrittsdokumentation

Methodik

Flipped Classroom:

- Umfangreicher Vorbereitungsauftrag mit Féllen und Fragestellungen und der Méglichkeit eigene
Fragestellungen vorgangig einzureichen

- Diskussion der Resultate im Plenum mit ausgewiesenen Experten

- Schriftliche Nachbereitung der Félle fur die ganze Gruppe

- Erstellen von MC Fragen

Praktischer Untersuchungskurs:

- Symptomorientierte Untersuchungsmethoden

Abschluss

Kursbestatigung «Kdrperstatus». Dieser Kurs ist anrechenbar an das CAS Klinische Fachspezialisten
Advanced sofern eine schriftliche Prifung abgelegt und bestanden wurde.

Kosten
CHF 350.—

Dozierende

Dr.med. Beatrice Pfister, Facharztin Allgemeine Innere Medizin FMH
Dr. med. Rajha M. Pereira, CAS Unternehmensfihrung UZH

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt unter zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

Kontakt
Priya MUhlheim
+41 58 934 63 79, weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch



http://www.zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung
file://shared.zhaw.ch/shared$/pools/g/G-ZGW-Leitung-WB/Kurse/CAS%20Klinische%20FachspezialistIn/Flyer_WBK%20-%20Weiterbildungskurse/2019/Flyer%20final/weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch
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