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 Prof. Dr. med. Johannes Bircher  
Johannes Bircher war Dekan der Medizinischen Fakultät der  
Universität Witten/Herdecke von 1989-1997.  

Neue Definition der Gesundheit –  
Perspektiven für die Gesundheitsberufe, Public Health 
und Gesundheitsökonomie 
 
Als Dekan der Medizinischen Fakultät der Universität Witten/Her-
decke war Prof. Bircher für das Medizin-Studium verantwortlich und 
musste sich überlegen, wie er junge Ärzte und Pflegefachkräfte für 
eine Berufstätigkeit in den kommenden 40 Jahren ausbildet. Dabei 
erkannte er, dass die Medizin – so wie sie heute praktiziert wird – 
nicht nachhaltig ist und damit eine schlechte Zukunft haben kann.  
Auf der Suche nach einem Ausweg wurde er darauf hingewiesen, 
dass schon der Begriff der Gesundheit unklar ist. Im Folgenden 
kümmerte er sich um das Wesen der Gesundheit und erarbeitete  
zusammen mit Frau Dr. S. Kuruvilla (WHO) eine Definition der Ge-
sundheit, welche die individuellen und sozialen Aspekte der Gesund-
heit miteinander vereinigt. So wurde eine Analyse der Faktoren mög-
lich, welche die Gesundheit bestimmen. Diese ergab interessante 
neue Perspektiven für die zukünftige Gestaltung des Gesundheits-
systems. Mit dem richtigen Ansatz könnte die Gesundheitsversor-
gung der Bevölkerung wieder nachhaltig werden.  

Webseite zur Vorbereitung auf das Referat:  www.psim.ch 

 
Diese interprofessionelle After Work Lecture wird vom ZHAW Depar-
tement Gesundheit in Zusammenarbeit mit dem Institut für Gesund-
heitsökonomie der ZHAW School of Management & Law präsentiert. 
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