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Gary Kielhofner, DrPH, OTR
Professor im Department of Occupational Therapy, University of lllinois, Chicago

Evidenzbasiertes Arbeiten in der Praxis -
Diskussion am Beispiel des Modells menschlicher Betatigung (MOHO)

Die evidenzbasierte Praxis gewinnt in der Ergotherapie und anderen Gesundheitsberufen an Bedeutung.
Forschungen zeigen jedoch, dass es flr Berufsleute nicht immer einfach ist, den Zugang zu den fur

sie relevanten wissenschaftlichen Erkenntnissen zu finden und diese in ihre Arbeit zu integrieren. Zudem
entsteht bei den Praktizierenden vielfach der Eindruck, dass die vorhandenen Ergebnisse nicht auf

die eigene Situation zugeschnitten sind.

In seiner After Work Lecture demonstriert Gary Kielhofner, wie wissenschaftliche Erkenntnisse in

die alltagliche Rehabilitationspraxis integriert werden kdénnen. Er zeigt anhand des Modells menschlicher
Betatigung (Model of Human Occupation, MOHO), wie evidenzbasiertes Wissen generiert und fir
Praktizierende auf einfache Art und Weise verfligbar gemacht werden kann. Health Professionals lernen
am Beispiel dieses Praxismodells, wie sie Zugang zu evidenzbasiertem Wissen gewinnen und dieses

in ihrem Arbeitsalltag nutzen kénnen.

Gary Kielhofner ist zusammen mit Professorin Renée R. Taylor Referent am 1. Symposium Occupational
Therapy zum Thema «Erfolgreiche klient/innenzentrierte Praxis», das vom Institut fUr Ergotherapie

des ZHAW Departements Gesundheit und der Fachhochschule Westschweiz organisiert wird (weitere
Informationen dazu unter: http://event.zhaw.ch/de/gesundheit/symposium.html). Er studierte Psy-
chologie und Ergotherapie und promovierte in Public Health. Seine Forschungen sind eng in die klinische
Praxis eingebunden. Er ist Autor und Herausgeber von zahlreichen Fachblchern und Verfasser

von weit Uber hundert Fachartikeln.
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