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Tag der Bachelorarbeiten '25

Herzlich willkommen zum Tag der Bachelorarbeiten.
Die Absolvent:innen der funf Bachelorstudiengange
Ergotherapie, Gesundheitsforderung und Pravention,
Hebamme, Pflege und Physiotherapie stellen ihre
Bachelorarbeiten gemeinsam an einem interprofessio-
nellen Tag vor. Das vorliegende Programm gibt Ihnen
einen Uberblick Uiber alle Bachelorarbeiten.

Programm Prasentationen Bachelorarbeiten

Die Bachelorarbeiten werden mono- oder interprofessionell in verschiedenen
Formaten présentiert und diskutiert. Wahrend eines Présentations-Slots

von 45-60 Minuten werden jeweils zwei bis vier Arbeiten zu einem &hnlichen
Thema vorgestellt.

8.30 - Poster-Ausstellung der Bachelorarbeiten

16.30 Uhr Ergotherapie, Gesundheitsférderung und Préavention, Hebamme
und Interprofessionell: Foyer
Physiotherapie und Pflege: Passarelle im 2. Stock

8.30 Uhr Prasentationen Bachelorarbeiten
10.00 Uhr Prasentationen Bachelorarbeiten
11.15 Uhr Science Slam (Doppelhérsaal EO.095/E0.134 und

EO0.088 (Ubertragungssaal) im EG)
Moderation Kilian Ziegler (Poetry Slam CH-Meister 2018)

13.00 Uhr Prasentationen Bachelorarbeiten
14.30 Uhr Prasentationen Bachelorarbeiten
16.00 Uhr Wiirdigungen beste Bachelorarbeiten durch

die Berufs- und Fachverbande
(Doppelhdrsaal EO.095/E0.134 im EG)

BSc Ergotherapie, BSc Gesundheitsférderung
und Pravention, BSc Hebamme, BSc Pflege,
BSc Physiotherapie

Anschliessend kleiner Abschluss-Apéro



M G O-I Raumaufteilung im 1. Stockwerk fir die
Prasentationen der Bachelorarbeiten
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® Hebammen Der Science Slam sowie die Wirdigung der besten Bachelor-
@ Interprofessionell arbeiten finden im grossen Hérsaal (EO.095/EO.134) im

@ Gesundheitsférderung und Pravention Erdgeschoss statt. Der Science Slam wird zusétzlich in den
® Ergotherapie Raum EO.088 libertragen.
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M G 02 Raumaufteilung im 2. Stockwerk fir die
Prasentationen der Bachelorarbeiten
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Der Science Slam sowie die Wirdigung der besten Bachelor-
arbeiten finden im grossen Hérsaal (EO.095/EO.134) im
® Physiotherapie Erdgeschoss statt. Der Science Slam wird zusatzlich in den
© Pflege Raum EO.088 Ubertragen.



8.30 Uhr
Interprofessionell

Posterausstellung: Prasentationsflachen 7-8 im Foyer

MG 01.027 Gauss Chiara, Was starkt, was tragt, was wirkt Poster Jakobs Uta
Stoos Anita  Inauen Flavia Die Stimme von Betroffenen mit
(ER) Essstérungen in der Ergotherapie
Indlekofer Lara Pflegerische Interventionen zur Poster Fierz
Céline, Férderung der Behandlungsadharenz Katharina
Siegenthaler von Patient:innen mit Schizophrenie
Jill Briana im Kontext von Zwang
(PF)
Beer Joshua, Pflegeinterventionen zur Reduktion Poster Stooss
Heierli Joel von Zwangsmassnahmen in der Anita
(PF) psychiatrischen Versorgung
Eine systematisierte Literaturrecherche
MG 01.099 Marti Jana Hundegestiitzte Ergotherapie in der Mixed Buchli Luzia
Buchli Luzia  Elena, Villalba Palliative Care Presentation
Sarah Eine Literaturlibersicht zur Férderung der
(ER) Lebensqualitat
Riiesch Céline, Wenn Zeit kostbar wird Mixed Rieder
Schischke Die Rolle der Pflege in der friihen Presentation Evelyn

Murillo Sara
(PF)

Palliativversorgung bei Betroffenen mit
Bronchialkarzinom




10.00 Uhr
Interprofessionell

Posterausstellung: Prasentationsflachen 7-8 im Foyer

MG 01.032 Weiss Evelyn Zwischen Schmerz und eigenen Round Table Furrer
Bentele (ER) Werten Muriel
Leonie Ein Literaturreview zum Einfluss werte-

basierter Verhaltensaktivierung auf die
Schmerzwahrnehmung und Lebensqualitat
von Menschen mit chronischen Schmerzen

Chandrakumar  «Stark ohne Pillen» Round Table Bentele
Sathurshana, Nicht pharmakologische pflegerische Leonie
Riiegg Aline Massnahmen zur Schmerzbewaltigung bei
(PF) hospitalisierten Jugendlichen
Maissen Céline, Klang der Heilung Round Table Kohler Sara
Reinstadler Musiktherapie zur Linderung postoperati-
Carina ver Schmerzen bei erwachsenen Patient:in-
(PF) nen nach onkologischen Eingriffen
MG 01.099 Salzmann Anja, Partizipative Methoden fiir Kinder mit  Mixed Linimayr
Roos Kim Vass Viktéria Behinderungen in der Forschung Presentation Johanna
(ER)
Serpa Afaneh Measuring Health-Promoting Mixed Dratva Julia
Jessika Behaviors in Children and Adolescents Presentation
(GP) A Narrative Review of Validated

Instruments with a Focus on Europe




13.00 Uhr
Interprofessionell

Posterausstellung: Prasentationsflachen 7-8 im Foyer

MG 01.027 Gerber Sandra  Determinanten der Malariaimpfstoff- Mixed Riesch
Steiner (GP) Implementierung in endemischen Presentation Peter
Bastiaan Gebieten
Ein Scoping-Review
Kisseleff Kunststoff im Kérper - Risiko fur die Mixed Albert
Jasmin, Fertilitat? Presentation Katherina
Candinas Sarah Inwiefern haben Mikroplastik und sein
Julia chemisches Additiv Bisphenol A einen
(HB) Einfluss auf die weibliche Fertilitat?
MG 01.032 Schneider Unterstlitzung von Eltern auf der Round Table Stoffel
Dratva Julia  Mirjam neonatologischen Intensivstation Anika
(ER) durch die Ergotherapie

Ein Scoping Review mit Analyse der
Literatur anhand der «<Enablement Skills»

Ghaffar Tanja, Mehr als Kuscheln Round Table Bosshard
Kuster Corina Die Auswirkungen des Haut-zu-Haut- Tanja
(PF) Kontakts nach einem Kaiserschnitt auf

die mutterliche Gesundheit
Zech Marielle Forderung einer sicheren Eltern- Round Table Neck
(GP) Kind-Bindung Regula

Praventive bindungsférdernde Angebote
aus Sicht von Eltern und Fachpersonen
der Stadt St. Gallen




14.30 Uhr
Interprofessionell

Posterausstellung: Prasentationsflachen 7-8 im Foyer

MG 01.032 Schmid Carina, Gemeinsam statt einsam! Round Table Aegler
Aegler Schuler Eva Social Prescribing in der Ergotherapie: Barbara
Barbara (ER) Verbesserung der Lebensqualitat bei
Menschen mit muskuloskelettalen
Beschwerden
Kalbermatter Gemeinsam alt werden - und dann Round Table Frey Sara
Nina, Knechtle alleine?
Rea Die Auswirkungen des Verlustes der Lebens-
(ER) partnerin oder des Lebenspartners im Alter
auf den Alltag und die Rolle der Ergotherapie
Breitenmoser Einsamkeit als Risiko fur Herz-Kreis- Round Table Keller Birgit
Romana, lauf-Erkrankungen
Koéybasioglu Ein narratives Review zum Einfluss von
Elisa Einsamkeit auf die Entstehung von Herz-
(GP) Kreislauf-Erkrankungen bei élteren Personen
MG 01.099 Hess Jana, Herausforderungen und Ressourcen Mixed Linimayr
Hoerder Lehmann Sina im Alltag von Eltern von Kindern mit Presentation Johanna
Roswitha (ER) Cerebralparese
Eine qualitative Analyse im schweizer-
ischen Kontext
Kluser Patricia, Mit Strom zur Bewegung zur Teilhabe Mixed Willi Anita
Kunz Fabia Einfluss von Elektrostimulation der oberen  Presentation
(ER) Extremitaten auf die Aktivitat und Teilhabe
im taglichen Leben von Kindern mit
Zerebralparese
Birrer Julia, Die Natur als Co-Therapeutin? Mixed Hoerder
Huber Svenja Ein Literaturreview Uber die Integration Presentation Roswitha
(ER) der Natur in der Ergotherapie mit Kindern
und Jugendlichen
Afheldt Lea, Zwischen Kognition und Bewegung Mixed Meier-Egger
Bruhwiler Ein Vergleich zweier kognitiver Therapie- Presentation Lea
Rahel ansatze zur Forderung motorischer
(PT) Fertigkeiten bei Schulkindern mit
Developmental Coordination Disorder
MG 01.005 Eggimann Doppelt halt besser: Interprofessionel- Round Table Thény
Konrad Karin (ER), les Management von Long Covid Corina
Albrecht Gilbert Marion Ergotherapeutische und physiotherapeutische
(PT) Interventionen zur Reduktion von Fatigue
Gerber Mia, Gemeinsam stark Round Table Konrad
Gschwend Erarbeitung einer Schulung fiir Angehérige Albrecht
Varinja (ER) von Menschen mit Fatigue zur Erhaltung
der Lebensqualitat
Kasper Meret, Arbeit und Fatigue Round Table Kneisner
Neidhart Energiemanagement und Jobcoaching Maren
Hanna als ergotherapeutischer Schliissel zur
(ER) nachhaltigen Energienutzung




8.30 Uhr
Ergotherapie

Posterausstellung: Prasentationsflachen 9 - 11 im Foyer

MG 01.048 Marvulli Nina, Der Einfluss des Recovery-Arbeits- Mixed Rennhack
Roos Kim Werder Simea buches auf das Wohlbefinden von Presentation Frauke
Menschen mit psychischen Erkrank-
ungen in Betatigungen
Boos Lilian Partizipation verstehen und gestalten Mixed Hengen-
Naomi, Grande  Ergotherapeutische Gruppeninterventionen  Presentation Lang
Vanessa unter Berlicksichtigung des MOHO in der Daniela
stationdren Psychiatrie
Esenwein Ubersetzung und kulturelle Adaption Mixed Senn
Leonie, Ziiger des Assessments «SDO - Satisfaction Presentation Daniela
Caroline with Daily Occupations» ins Deutsche
MG 01.054 Eberhart Alisha, Zuriick ins Leben, zuriick nach Hause? Round Table Ballmer
Ballmer Stocker Selina Ergotherapeutische Wohnraumabklarungen Thomas
Thomas als Schllssel zur Autonomie
StuderStefanie, Das Leben danach - Lebensqualitat Round Table Mosimann
Wicki Eliane trotz Schadelhirntrauma? Christine
Einflisse auf die Lebensqualitéat von
Erwachsenen mit Schadelhirntrauma
Raschle Soziale Partizipation im Fokus Round Table Mosimann
Angela, Einfluss von ergotherapeutischen Christine
Thalmann Gruppeninterventionen auf die soziale
Antonia Partizipation bei Patient:innen der
neurologischen Rehabilitation und
Frihrehabilitation
MG 01.043  Krahenbihl Barrieren erkennen und bewaltigen Mixed Petrig
Hoerder Sandra, Meyer Der Einfluss der Ergotherapie auf die Presentation Andrea
Roswitha Jennifer Partizipation im Arbeitsleben von
Erwachsenen mit Down-Syndrom
Erni Nina, «Dude, just talk about it» Mixed Hoerder
Hoéhener Wie die Ergotherapie zur Sexualaufklarung  Presentation Roswitha
Schirin flr junge Menschen mit einer geistigen

Behinderung beitragen kann
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10.00 Uhr
Ergotherapie

Posterausstellung: Prasentationsflachen 9 - 11 im Foyer

MG 01.048 Dettling Funktionshand im Fokus Mixed Spiess
Ballmer Jeanine, Ein evidenzbasierter Blick auf die Therapie = Presentation Martina
Thomas Steinmann

Natascha

Falk Sarina, Querschnittlahmung als tiefgreifen- Mixed Adam Josef

Fleury Caroline des Lebensereignis Presentation

Ergotherapeutische Unterstiitzung des
psychischen Bewaltigungsprozesses zur
Férderung der Lebensqualitat

Fontana Leda, Sitzen mit Lebensqualitat Mixed Ballmer
Iten Michelle Einfluss der Nutzung eines Reliyoo Presentation Thomas
Druckentlastungssitzkissens LiVE One auf
den Alltag, die Partizipation und die
Lebensqualitdat von Personen, die im
Rollstuhl sitzen

MG 01.054 Azam Aisha, Ergotherapie bei Demenz - Lebens- Round Table Frey Sara
Thoény Wilhelm Iris qualitat im Fokus
Corina Eine literaturbasierte Ubersichtsarbeit zu

ergotherapeutischen Interventionen und
Materialien fir Menschen mit Demenz

Borer Lea, Green Care Farming - mehr als Round Table Fuchsberger
Oehrli Patricia Gartnern und Tiere streicheln Ylena
Auswirkungen von Green Care Farming
auf die Handlungsféhigkeit von Menschen
mit Demenz
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13.00 Uhr
Ergotherapie

Posterausstellung: Prasentationsflachen 9 - 11 im Foyer

MG 01.048 Brucker Anouk, Ergotherapeutische Interventions- Mixed Aegler
Aegler Marty Jana maoglichkeiten beim hypermobilen Presentation Barbara
Barbara Ehlers-Danlos-Syndrom
Eberle Malin, Storytelling - Wirken Geschichten Mixed Aegler
Schmidt Rachel gesundheitsfordernd? Presentation Barbara
Erzer Pola Mehr Raum fiir Spiritualitat? Mixed Adam Josef
Die Rolle der Spiritualitat in der ergothera-  Presentation
peutischen Behandlung von Personen mit
chronischem Schmerz
MG 01.054 Azzolini Rahel, Schulpartizipation von Eltern mit Round Table Roos Kim
Echsel Breitenmoser Fluchterfahrungen
Angelika Nicole Eine quantitative Datenerhebung in der
Schweiz
Kaser Damaris, «Wenn der Schulalltag Angst macht...» Round Table Echsel
Widmer Bettina Eine qualitative Analyse der Perspektiven Angelika
von Jugendlichen mit Schulangst zur
Gestaltung einer unterstltzenden
Schulumgebung
Meier Sarah, Resilienzforderung in der Ergotherapie  Round Table Citrini
Négre Manon bei Jugendlichen mit psychischen Andrea
Belastungen
MG 01.043  Auchli Luisa, Was tue ich, wenn niemand mehr Mixed Kalt Katrin
Kalt Katrin Balmer Sonja sagt, wer ich sein soll? Presentation
Eine ergotherapeutische Einordnung der
betétigungsbezogenen Herausforderungen
nach dem Ausstieg aus einer Sekte
Hasler Nina, Die erlebten Starken von Erwachsenen  Mixed Thény
Schellenberg mit ADHS Presentation Corina

Larissa
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14.30 Uhr
Ergotherapie

Posterausstellung: Prasentationsflachen 9 - 11 im Foyer

MG 01.054 Fresia Joana, DIR/Floortime® in der Ergotherapie: Round Table Krieger
Citrini Weibel Lukas Forderung der Betatigungsperformanz Beate
Andrea bei Kindern mit Autismus-Spektrum-
Storung
Schaffner Elterliche Strategien zur Unterstiit- Round Table Krieger
Michelle, zung der Partizipation von Kindern Beate
Stamm Lisa und Jugendlichen mit Autismus
Eine deduktive Inhaltsanalyse anhand des
family of Participation-Related Constructs
(fPRC) und deren ergotherapeutische
Relevanz
Hug Sinja, Pathological Demand Avoidance bei Round Table Krieger
Notzli Fabienne Kindern und Jugendlichen mit einer Beate
Autismus-Spektrum-Stérung
Zwischen Verweigerung und Bedirfnis
nach Kontrolle
MG 01.043 Escher Sarah, Graded Motor Imagery in der Schlagan-  Poster Gasser
Egger Selina  Villiger Janine  fallrehabilitation: Die Auswirkungen auf Michéle
die Aktivitaten des taglichen Lebens
Knépfel Schreibtraining bei Parkinson Poster Markwalder
Regula, Nicole
Schenker
Melanie
Karrer Sabrina  Auswirkung der Elektrostimulation in Poster Egger
Kombination mit Spiegeltherapie auf Selina

die Ausfiihrung von Aktivitdten des
taglichen Lebens bei Menschen nach
einem Schlaganfall

Weitere Présentationen der Ergotherapie finden Sie im interprofessionellen Teil ab Seite 6.
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Posterausstellung: Prasentationsflachen 1-6 im Foyer

Raum Studierende Titel Bachelorarbeit Prasentations- Begleitung
Moderation i form i der Arbeit
MG 01.016  Ardielli Swipe, Match, Repeat Mixed Ingold
Abt Sibylle Francesco, Tinders Einfluss auf das psychische Presentation Christian
Reinli Yves Wohlbefinden junger Erwachsener
Iseli Caroline, Swipe healthy Mixed Ingold
Jufer Joelle Schutzfaktoren im Umgang mit Presentation Christian
Dating-Apps
Stoll Ramona, Zwischen Likes und Filtern Mixed Volkmer
Studer Simona  Die Wirkung Sozialer Medien auf das Presentation Nadine
Selbstbild und Wohlbefinden weiblicher
Jugendlicher
MG 01.023 Bron Thery, Die psychische Gesundheit von Round Table Meidert
Meidert Chacko Robin Gefliichteten in der Deutschschweiz Ursula
Ursula Qualitative Interviews mit Expert:innen
und anerkannten Flichtlingen mit einem
B- und S-Ausweis
Duchelis Hara,  Auswirkungen finanzieller Instabilitat Round Table Pfister
Ndungu Sheila der Working Poor auf die psychische Andreas
Gesundheit
Massnahmen zur Reduzierung von
Risikofaktoren und Stéarkung von
Schutzfaktoren
Réatz Petra, Auf der Flucht vor der Erinnerung - Round Table Keller Birgit

Simic Andjela

endlich gesehen werden
Soziale Unterstiitzung beim Umgang mit
frihkindlichen Traumata
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Posterausstellung: Prasentationsflachen 1-6 im Foyer

Raum Studierende Titel Bachelorarbeit Prasentations- Begleitung
Moderation i : form : der Arbeit
MG 01.016  Bosshard Sina, Die Relevanz von bildbasierten Poster Keller Birgit
Abegg Tschan Anita Social-Media-Plattformen auf das
Linda Selbstwertgefiihl und das psychische
Wohlbefinden der Generation Z
Furrer Nadja, Tabakwerbung in sozialen Medien Poster Meyer
Rossi Micaela Expertenbasierte Erkenntnisse liber das Matthias
gezielte Werben bei Kindern und Jugend-
lichen auf TikTok
Jatuff Mathis Praventive Massnahmen bei exzessiver Poster Ingold
Maria, Tottoli Mediennutzung von Jugendlichen Christian
Giulia Eine qualitative Studie zu potenziellen
Lésungswegen fiir die Lebenswelt von
Jugendlichen und im Setting Schule
MG 01.019 Damev Marie, Don't worry, learn Happiness? Poster Volkmer
Volkmer Saric Nadja, Eine qualitative Analyse des Schulfachs Nadine
Nadine Spichtig Gliick aus der Perspektive der Gesund-
Rebecca heitsférderung und Pravention
Gander Anna, Emotionsarbeit im Rettungsdienst Poster Abt Sibylle
Maller Delia
Plintener Generationsspezifisches Glick Poster Keller Birgit

Carmen, Tuor
Angela

Das Gliicksverstandnis der Babyboomer
und Gen Z im Vergleich — eine qualitative
Analyse
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Posterausstellung: Prasentationsflachen 1-6 im Foyer

Raum Studierende Titel Bachelorarbeit Prasentations- : Begleitung
Moderation form der Arbeit
MG 01.016  Brogli Leoni Gesundheitsforderliche Mitarbeiten- Mixed Nordstrom
Nordstrom denfliihrung & arbeitsbezogenes Presentation Karin
Karin Kohéarenzgefiihl
Zusammenhange & Empfehlungen fiir
Flhrungskréfte
Drack Rahel Gesundes Arbeiten in der Suchthilfe Mixed Pfister
Empfehlungen von Massnahmen fiir ein Presentation Andreas
betriebliches Gesundheitsmanagement
in der Suchthilfe Ost
Piesbergen Die 4-Tage-Woche: Entlastung oder Mixed Nordstrom
Elina, Walser neuer Druck? Presentation Karin
Deborah Eine qualitative Studie zum gesundheitli-
chen Wohlbefinden der Mitarbeitenden
MG 01.019 Enderli Julia, Zwischen Training und Schulbank Mixed Volkmer
Ingold Faust Saskia Eine qualitative Studie zum Wohlbefinden Presentation Nadine
Christian von Skirennfahrer:innen in Schweizer
Sportschulen
Fries Salvina Positive und negative Auswirkung der Mixed Riesch
Medikalisierung Presentation Peter
Eine Scoping Review am Beispiel von
ADHS und Ubergewicht/Adipositas
Meier Nadja, No pain - No gain Mixed Ingold
Strebel Marion  Schmerzmedikamentenkonsum im Presentation Christian
Turnsport
Holenstein Runner's High im Ausdauersport Mixed Keller Birgit
Leslie, Ein qualitativer Vergleich des subjektiven Presentation
Schaffner Erlebens bei Lauf- und Radsportler:innen
Melanie
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8.30 Uhr
Hebamme

Posterausstellung: Prasentationsflachen 12-24 im Foyer

MG 01.142 Bahtiyari BEL? - Gekonnt gelost! Round Table Hunig
Hammer Dilsad, Meier Manualhilfen bei Beckenendlagen-Ge- Johanna
Kristin Tabea burten im Wandel: Ein Vergleich
deutschsprachiger Hebammenlehrbiicher
des 19. und 21. Jahrhunderts
Abboud Fatima, Die Geburtszange im Wandel Round Table Hunig
Stalder Medea Entwicklung, Anwendung und Etablierung Johanna
der Geburtszange im Kontext derAufklarung
Bawidamann Von Aderlass bis Uterusmassage Round Table Hammer
Camille Erkennung und Behandlung bei Blutungen Kristin
unter der Geburt durch Hebammen vom
18.-20. Jahrhundert
MG 01.010  Gotti Vanessa, Verborgene Barrieren Poster Spiegel-
Spiegel- Quartermaine Dilatatorentraining als Erfolgsfaktor bei Hefel
Hefel Elise primarem Vaginismus Elisabeth
Elisabeth
Savoldelli Lara  Anleiten oder Begleiten? Poster Zeller
Simona, Der Einfluss von Pressmethoden auf die Larissa
Schneider Beckenbodenfunktion bei primiparen
Tabea Frauen im spaten Wochenbett
Goda Anatina, Pushing Matters Poster Widmer
Harrott Emily Vergleich von spontanem Mitschieben Isabel
und Valsalva-Pressen in Bezug auf mater-
nales, fetales und neonatales Outcome
Kaiser Beckenboden unter Druck Poster Spiegel-
Alexandra, Auswirkung der PDA auf den Beckenboden Hefel
Weber Luzia im Wochenbett Elisabeth
MG 01.143 Frasa Gwen, Bediirfnisse von asylsuchenden und Round Table Eggen-
Zsindely Pazeller Noemi geflichteten Frauen hinsichtlich ihrer schwiler
Piroska sexuellen und reproduktiven Gesundheit Ruth
Tonoli Sarina, Zwischen Unwissenheit und Round Table Hochstrasser
Pereira Gomes Verantwortung Lisa
Joana Mit welchen Inhalten soll eine Fortbildung
fur Hebammen zum Thema héausliche
Gewalt gestaltet werden, um die Betreuung
von Betroffenen zu optimieren?
Kélbener Lisa, Verlust im Verborgenen Round Table Zsindely
Mazouzi Naima Was sind Bedirfnisse und Betreuungs- Piroska

Chiara

schwerpunkte von Betroffenen des
biologisch weiblichen Geschlechts
wéhrend und nach einem spontanen
Frihabort?
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10.00 Uhr
Hebamme

Posterausstellung: Prasentationsflachen 12-24 im Foyer

MG 01.142 Grob Vanessa, Eine gute Schwangerschaft entsteht, Round Table Roth
Zimmermann Seidl Lisa bevor sie eintritt Christina
Olivia Marie Die Rolle der Hebamme in der Preconception
Care - ein Landervergleich.
Miller Julia Gesundheit beginnt préakonzeptionell! Round Table Edmaier
Simona, Der Einfluss des paternalen Lebensstils Heike
Welschinger auf die schwangere Person und die
Marlene Monika kindliche Entwicklung
Meyer Aline, Dampfen statt Rauchen? Round Table Albert
Bossard Gioia Ist der E-Zigarettenkonsum wéhrend der Katherina
Schwangerschaft eine weniger schadliche
Alternative zum herkdmmlichen Zigaret-
tenkonsum in Bezug auf das Geburtsge-
wicht des Neugeborenen?
Douar Nora, Fliissiges Gold gewinnen Round Table Zimmermann
Schnider Ein strukturiertes Literaturreview zum Olivia
Michelle Kolostrumbanking in der low-risk
Schwangerschaft
MG 01.010  Zapidrkowska- The management of labor induction in  Poster Edmonds
Hauser Blumer Natalia, persons affected by intrahepatic Joyce
Regula Zimmermann cholestasis of pregnancy.
Ramona
Giiller Lichen sclerosus geht unter die Haut Poster Hinig
Fabienne, Nigg  Auswirkungen der Hautkrankheit und Johanna
Ladina Implikationen flr die Hebammenarbeit
Ammann Jana, Brustkrebs in der Schwangerschaft, Poster Hauser
Schlumpf was nun? Regula
Alessia «Welche Entscheidungen missen gefallt
werden, wenn eine Schwangere an
Brustkrebs erkrankt ist und wie kann die
Hebamme sie darin unterstitzen?»
Gutknecht Zoé&, Der entscheidende Schnitt Poster Zimmermann
Jorg Nina Systematisches Literaturreview lGber den Olivia
Zeitpunkt der Deinfibulation im Zusam-
menhang mit dem Outcome der Geburt
MG 01.143  St&ubli Elisa Beratung und Betreuung von Frauen Round Table Spiegel-Hefel
Hinig mit Rektusdiastase im Wochenbett Elisabeth
Johanna Cartier Jasmin, Tuch, Technik, Theorie - und dann?! Round Table Hinig
Rogger Muriel Rebozo als traditionelle Methode Johanna
zwischen Wirkung und Wissenschaft.
Piazzitta Flavia, Achtsam sein wahrend der Round Table Leutenegger
Schirmer Schwangerschaft = Schliissel zu Vanessa
Viktoria einem gesunden Saugling?
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13.00 Uhr
Hebamme

Posterausstellung: Prasentationsflachen 12-24 im Foyer

MG 01.142 Hofer Annina, Let’s Dance Round Table Grieder
Grieder Lutz Lois Tanz unter der Geburt und dessen Sandra
Sandra Auswirkung auf die Schmerzwahrnehmung
Lohrer Aline, Peanut Ball Round Table Zeller
Silvestri Sofia Optimierung des Geburtsprozesses: Larissa

Der Einfluss des Peanut Balls wéhrend der
Geburt auf die Geburtsdauer und den
Geburtsmodus bei Erstgebarenden mit
Periduralanésthesie

Messerli Betreuung in der Latenzphase neu Round Table Eggen-
Sarina, Steiner denken schwiler
Anja Betreuungskonzepte der Latenzphase Ruth

als Alternative zur friihen stationdren
Aufnahme im Gebérsaal

Fritschi Chiara, Wehen Tracker - ein nutzliches Tool? Round Table Grylka
Schatzmann Eine Analyse, wie Smartphone-Applikatio- Susanne
Selina nen den Geburtsbeginn begleiten
MG 01.010  Haigh Jillian, «Muttersein auf dem Spektrum» Poster Hochstrasser
Widmer Hoefliger Amy Gebéaren mit Autismus-Spektrum-Stérung: Lisa
Isabel Herausforderungen und Ansétze fiir eine
autismussensible Betreuung
Spiess Lena, Wenn Erschutterung Leben verandert Poster Eggen-
Buob Lorena - aus Schreien wird Schweigen schwiler
Empfehlungen effektiver Massnahmen zur Ruth

Préavention eines Schitteltraumas bei
Neugeborenen und Sauglingen

Mosch Helene, Burnout-Pravention im Hebammen- Poster Dominguez

Pfalzgraf studium Hernandez

Hannah Handlungsmdglichkeiten fur Hochschulen Jonathan
und Praxisinstitutionen

Burkard Lia, «Babygliick im Schichtbetrieb» Poster Widmer

Miiller Noemi Wenn der Beruf zum potenziellen Risiko wird Isabel
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MG 01.143 Mascherin Hausgeburt im sozialen Kontext Round Table Zsindely
Meier Dona, Waibel Wie das soziale Umfeld von Frauen und Piroska
Sabine Magdalena gebarenden Personen ihre Entscheidung
flr eine Hausgeburt beeinflusst
Becht Ena, Zwischen Hoffnung und Realitat - Round Table Huber
Meier-Steiner wenn das Wunschgeschlecht Marion
Katrin ausbleibt

Eine Inhaltsanalyse tiber die Emotionen von
mit «Gender Disappointment» betroffenen

Muttern
Bachmann Geburt als Grenzerfahrung - Geburt- Round Table Meier
Mirja, Rohmann serlebnis aus narrativer Perspektive Sabine
Jessica Eine qualitative Inhaltsanalyse von

Erfahrungsberichten aus Online-Foren
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14.30 Uhr
Hebamme

Posterausstellung: Prasentationsflachen 12-24 im Foyer

MG 01.142 Maiorano Zwei Herzen, eine Plazenta - viele Round Table Lawrence
Zeller Laura, Miiller Fragen Shanti
Larissa Alina Was Hebammen Uber die neurologische

Entwicklung von Zwillingen nach
Laserkoagulation bei fetofetalem
Transfusionssyndrom wissen sollten

Amrein Michéle, Geburt zwischen Trauma und Round Table Heike
Billeter Sophia Hoffnung Edmaier
Wie Hebammen Frauen nach postpartaler
posttraumatischer Belastungsstérung bei
der Folgegeburt unterstitzen kénnen

Nieke Flavia, Sicherheit schenken im Ausnahme- Round Table Zeller
Straub Lena zustand Larissa
Hebammenbegleitung der Mutter im
Wochenbett bei Kindern mit angeborenem

Herzfehler
Inhelder Lea, Verbunden im Ungleichgewicht Round Table Meier
Pleisch Sophia  Psychische Herausforderungen von Sabine

Mduttern von Zwillingen mit dem
feto-fetalen Transfusionssyndrom:
Unterstitzung durch Hebammen in der
peripartalen Phase

MG 01.010 Kaser Jule Die unsichtbare Gefahr sichtbar Poster Lawrence
Lawrence Marie, Zahner machen Shanti
Shanti Fabienne Angiogene Marker im Fokus der
pradiktiven Diagnostik fir Praeklampsie
Ferreira de Krafttraining bei Gestationsdiabetes:  Poster Hochstrasser
Freitas Catia Effekte auf Blutzucker und Insulinre- Lisa
sistenz

Inwiefern wirkt sich Krafttraining auf
metabolische Parameter wie Blutzucker-
spiegel und Insulinresistenz bei Schwangeren
mit Gestationsdiabetes aus?

Eberle Leichter durchs Leben, schwerer Poster Meier
Leandra, Sevici durch die Schwangerschaft? Sabine
Dilara Wie Hebammen die Bedrfnisse von

schwangeren Frauen nach einer
bariatrischen Operation besser verstehen
und in der Betreuung umsetzen kénnen
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MG 01.143 Steiner Jana, Hebammen* und queer*sensible Round Table Brendel
Hochstra- Ullrich Geburtshilfe Karin
sser Lisa Julie-Anne

Flury Hannah, Einfluss der Hebammenbetreuung Round Table Hochstrasser

Sandgaard auf die psychische Gesundheit von Lisa

Anna Trans*Mannern postpartum

Werner Luna Die ROPA-Methode - eine Méglich- Round Table Hammer

keit der gemeinsamen Familienpla- Kristin

nung fur gleichgeschlechtliche
Frauenpaare

Weitere Prasentationen der Gesundheitsférderung und Pravention finden Sie im
interprofessionellen Teil ab Seite 6.
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8.30 Uhr
Pflege

Posterausstellung: Prasentationsflichen 25-46 im 2. Stock

MG 02.016  Kyangdrugts- Nurse Health Matters Round Table Grosse Uta
Neumeyer ang Dolma, Moralischer Stress in der Palliative Care Christine
Gerda Oyun Undral
Meyer Elisa Strategien von Pflegepersonen bei Round Table Neumeyer
Leonora, Moral Distress Gerda
Rinderknecht Eine systematisierte Literaturrecherche
Joseline Jill der angewandten Strategien zur

Reduzierung von moralischem Stress von
Pflegepersonen im Akutbereich

Lischer Resilienz als Schliissel zur Arbeitszu-  Round Table Beyer-
Rebekka, friedenheit? Bontognali
Mustafaj Der Einfluss von Resilienz auf die Daniela
Leonida Arbeitszufriedenheit von Pflegefachper-

sonen im stationdren Setting und
mdgliche Interventionen zur Férderung
der Resilienz

MG 02.019 Smalley Developing Professional Confidence Mixed Grosse Uta
Willi Edith Michéle, as a Novice Nurse Presentation Christine
Steiner Muriel A Systematized Literature Review
Galvin Jade «Welche Auswirkungen hat die Mixed Willi Edith
Andréa, Gohler transformationale Fiihrung im Presentation
Valentina Akutspital auf die Pflegefach-
personen?»
Broers Vernachlassigung - das Tabuthema in  Mixed Vogel llona
Stephanie, der Pflege Presentation
Guntersweiler Faktoren fiir vernachlassigendes
Fiona Pflegeverhalten und deren Auswirkungen
flr Patient:innen
Miller Diana, Bezahlte Pflege durch Angehérige Mixed Karabegovic
Krahenbiihl Nachhaltige Entlastung oder kurzzeitige Presentation Azra
Petra Tina Lésung?
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MG 02.023 Capol Fabian, Durch mehr Wissen besser Leben Poster Briegel
Heinrich Obrist Nora Eine Analyse der Patient:innenedukation Dana
Uschi von Tracheostomatrager:innen in der
Schweiz
Baldauf Yola, Lebendnierenspender:innen Poster Heinrich
Herren Noah Pflege im stationaren und hauslichen Uschi
Setting
Chollet Lara, Neutropenie im Fokus Poster Rieder
Crelier Muriel Pflege zur Infektionspravention bei Evelyn

Patient:innen mit akuter myeloischer
Leuk&mie unter Chemotherapie
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10.00 Uhr
Pflege

Posterausstellung: Prasentationsflichen 25-46 im 2. Stock

MG 02.010 Diblawe Wenn Geburt und Tod sich begegnen Round Table Vogel llona
Vogel llona Zakiya, Fischer Betreuung von Eltern nach einer
Myrta Stillgeburt
Ruoss Yven, Informieren statt Vertrosten Round Table Breunig
Santoso Die entscheidende Rolle der Pflege am Anna
Patricia Lebensende: Massnahmen zur Unterstiit-
zung der Informationsbedurfnisse von
Angehorigen im stationédren Setting
Spanic Was tun, wenn nichts mehr getan Round Table Alig
Antonia, Studer werden sollte? Bernadette
Rahel Pflegeinterventionen bei der passiven
Sterbehilfe
MG 02.016  Marki Luca, Kommunikationsstrategien im Round Table Krug
Heinrich Muntwyler Umgang mit Menschen mit Demenz Annelotte
Uschi Alina im stationaren Setting
Meier Adriano Aggression bei Demenz Round Table Heinrich
Valentino Pflegerische Interventionen in der Uschi
Akutsomatik
Hering Cécile, Musiktherapie bei Demenz Round Table Kohler Sara
Johnson Reduktion von Agitation bei Demenz-
Amelia patient:innen in Pflegeheimen
MG 02.019 Héorler Lea Kleine Held:innen, grosse Angste Mixed Bentele
Bachofner Delia, Kersten Pflegerische Interventionen zur prédopera-  Presentation Leonie
Eveline Hanna tiven Angstminderung bei Kindern
Alves da Silva Die Last des Herzschlags Mixed Bachofner
Carolina, Klink  Pflegeinterventionen zur Angstreduktion Presentation Eveline
Patrizia nach einem Myokardinfarkt
Jud Gwendolyn Herzinsuffizienz im Home-Care-Setting  Mixed Huber
Allegra Andrea  Pflege wirksam gestalten: Interventionen Presentation Evelyn

bei Herzinsuffizienz im Home-Care-Setting
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MG 02.023 Abbas Payam, Verloren in der Ubersetzung: Poster Uehlinger
Villiger Abdirahman Sprachbarrieren in der Pflege Loris
Barbara Asha
Huber Fabienne Zwischen Immobilisation und Risiko Poster Villiger
Julie, Jegher «Spezifische Assessments in der Barbara
Julia Sara Notfallpflege bei Traumapatient:innen mit
potenzieller Halswirbelsaulenverletzung»
Korwa Tenzin Therapiezielanderung auf der Poster Alig
Phudre Intensivstation Bernadette
Brotschi Zwischen Verlust und Akzeptanz Poster Bachofner
Sarina, Forster  «Wie erleben Patient:innen die Zeit nach Eveline
Amanda einer traumabedingten Amputation der

oberen oder unteren Extremitat?»
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13.00 Uhr
Pflege

Posterausstellung: Prasentationsflachen 25-46 im 2. Stock

MG 02.010 Betschart Aus Fehlern lernen Round Table Prestreshi
Kindle Natascha, High-Fidelity-Simulationen in der Dardan
Marion Gehring Levke Pflegeausbildung: Auswirkungen auf
kognitive nichttechnische Skills in
Akutsituationen
Kuchle Stefan, High Fidelity Simulation statt Stress Round Table Prestreshi
Leung Gloria Wie High Fidelity Simulation die klinischen Dardan
Kompetenzen von Pflegefachpersonen im
Akutspital verbessert
MG 02.016  Trachsler Substanzabhangigkeit und Pflegepraxis: Round Table Fierz
Ris Iréne Maurice, Wipf Eine Haltungssache? Katharina
Fabienne Haltungen von Pflegefachpersonen
gegeniber Patient:innen mit stoffgebun-
denen Abhéngigkeitserkrankungen in
akutsomatischen und psychiatrischen
Kliniken
Bicer Aviji, «Die unsichtbare Last: Stigmatisie- Round Table Rieder
Morina Ujvaré rung von Menschen mit nicht-alkoho- Evelyn
lischer Fettlebererkrankung»
Radler Tina, Zwischen Pflege und Vorurteilen Round Table Rieder
Reichlin Stigmatisierungserfahrungen in der Evelyn
Martina Akutsomatik bei unipolaren Depressionen
MG 02.019 Dobler Rahel, Wenn das Kind mit Diabetes mellitus Mixed Kindle
Rudisdli Lustenberger Typ 1 diagnostiziert wird - Das Erleben Presentation Marion
Katharina, Andrina der Eltern der Transition vom Spital
Huber nach Hause
Evelyn . P
Schubiger Nele, Padiatrische Geschwisterstamm- Mixed Rudisuli
Stoumpou zellspende Presentation Katharina,
Melina Erarbeitung familienzentrierter Pflegein- Ris Iréne
terventionen basierend auf Erfahrungen
von Familienmitgliedern
Boller Nora, Gemeinsamkeit statt Einsamkeit Mixed Villiger
Paternolli Daria  Pflegeinterventionen in Alters- und Presentation Barbara
Pflegeheimen zur Reduzierung von
Einsamkeit bei Bewohner:innen
Juric Dorotea, Sexuality and intimacy in longterm Mixed Huber
Keeling Jessica care Presentation Evelyn

A taboo subject in focus
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MG 02.023
Werren
Melanie

Chan Zi-Leng, Gut informiert, besser genesen Poster Krug
Schulthess Die Wirkung der pflegerischen préoperati- Annelotte
Sina ven Patient:innenedukation auf das

postoperative Outcome nach der

Implantation einer Hift-Totalendoprothese
Behringer Heilung beginnt mit Wissen Poster Werren
Oliver, Schleier Postoperatives Wundmanagement fiir Melanie
Nico den Alltag zu Hause
Bartosch Postoperative Lungenkomplikationen Poster Briegel
Angela (PPCs), was nun? Dana

Pflegerische Interventionen zur Reduktion

von PPCs nach einer Koronararterien-

Bypass-Operation
Bragger Eliane, Verborgene Risiken der Operation Poster Werren
Keller Yamna Evidenzbasierte Assessmenttools zur Melanie

Risikoerkennung von postoperativer

kognitiver Dysfunktion
Cotta Asia Pflegeinterventionen zur Férderung Poster Beyer-
Ambra, der Lebensqualitat von erwachsenen Bontognali
Jankovic Jelena Patient:innen nach einer Gastrektomie Daniela
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14.30 Uhr
Pflege

Posterausstellung: Prasentationsflachen 25-46 im 2. Stock

MG 02.010 Heinzer Jana, Gemeinsam stark im Sturm Round Table Bosshard
Kindle Hili Erena Pflegerische Interventionen zur Férderung Tanja
Marion der Selbstwirksamkeit von Erziehungsbe-
rechtigten mit einem chronisch kranken
Kind
Granicher Familienzentrierte Pflegeinterventionen Round Table Huber
Matthias, Suter fur Eltern von jungen Erwachsenen mit Evelyn
Simone chronischen Erkrankungen
von Ehren- Angehdrige und ihr Erleben Round Table Kindle
berg-Stauffer Wie Angehdrige von chronisch Kranken Marion
Sarah Marina, die hausliche Pflege und Betreuung
Wyss Larissa erleben
MG 02.016 Shadeky Die emotionalen Kosten der Fiirsorge  Round Table Bonomo
Briegel Yangki, Sieber Préaventive Massnahmen gegen Compassion Armanda
Dana Michelle Fatigue fur Intensivpflegefachpersonen
Mavraj Wenn Helfen erschopft Round Table Fierz
Liridona, Die Forderung von Resilienz zur Katharina
Woodard Vermeidung von Compassion Fatigue
Netanya Dania bei Pflegefachpersonen aus dem
akutstationaren Setting
MG 02.019 Kalin Eva, Selbstmanagement bei Menschen mit  Mixed Ziger
Ziger Treyer Seraina  Parkinson Presentation Daniela
Daniela Forderung des Selbstmanagements zur
Bewaltigung emotionaler Belastungen bei
Patient:innen mit Parkinson im mittleren
Krankheitsstadium im ambulanten
Bereich
Ketheeswaran Wenn psychische Phdnomene Mixed Bonomo
Aschwin, die Entwicklung des Parkinsons Presentation Armanda
Schmid Sergio bestimmen
Eine Analyse unterschétzter Symptome
und welche Rolle die Pflege dabei spielt
Stadler Spastizitat - wie der eigene Koérper Mixed Bonomo
Nathalie, von den Alltag bestimmt Presentation Armanda

Kanel Marion

Ein Ansatz wie Diplomierte Pflegefach-
personen Patient:innen mit Multipler
Sklerose beim Symptommanagement
unterstiitzen kénnen.
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MG 02.023
Grosse Uta

Sturzenegger Fiirsorge vs. Sicherheit Poster Bosshard
Linda, Einblicke in die Pflege von inhaftierten Tanja
Truninger Anna  Straftater:innen im Akutspital
Ehrat Anja, «Stell dich nicht so an!» Wenn Poster Musholt
Lotz Muriel Schmerz nicht gleich Schmerz ist Markus
Geschlechtersensible Pflege beim
Schmerzmanagement
Altorfer Cécile, Erfahrungen und Bediirfnisse von Poster Musholt
Krause Amélie trans* Patient:innen im perioperativen Markus
Setting
Boetschi Sean, Zwischen Fiirsorge und Vorurteil Poster Grosse Uta
Jeker Natascha Worauf es in der Pflege von People of Christine
Color ankommt
Meseret Pflege fur alle aber wirklich fiir alle? Poster Uehlinger
Yordanos, Wie kann die kulturelle Kompetenz von Loris

Saini Joleen

Pflegefachpersonen in der Ausbildung
geférdert werden, um eine kultursensible
Pflege im Praxisalltag zu gewahrleisten?

Weitere Présentationen der Pflege finden Sie im interprofessionellen Teil ab Seite 6.
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8.30 Uhr
Physiotherapie

Posterausstellung: Prasentationsflachen 47-63 im 2. Stock

MG 02.054 Innocente Exzentrisches Krafttraining nach Andere Hegewald
Graf Eveline  Carina, Suess vorderer Kreuzbandrekonstruktion Anja
Seraina Wie wirkt sich exzentrisches Hamstring-

Training auf die Muskelkraft nach einer
vorderen Kreuzbandrekonstruktion mittels
Hamstringsehne bei Breitensportler:innen

aus?
Unternahrer Analyse der Muskelaktivitat in den Andere Zind Annika
Valerie, Mm. vastus medialis und lateralis
Giezendanner bei gesunden Erwachsenen auf dem
Daria Sensopro im Vergleich zum AIREX®

Balance-pad Elite
Eine quantitative und deskriptive
Pilotstudie im Querschnittdesign

Ott Aline, Die Rolle des Hamstrings-Quadriceps-  Andere Graf Eveline
Voégeli Rahel Ratio im weiblichen Menstruations-
zyklus

Unterschied der maximalen Aktivierung
des Hamstrings-Quadriceps-Ratio beim
Einbeinsprung zwischen der Follikel- und
Lutealphase

Seeger Yves, Kniegelenks-ROM bei Dual-Task- Andere Haas
Rieser Reto Squat-Jumps in immersiver und Michelle
gewohnter Umgebung bei Personen
nach VKB-Ruptur
Eine deskriptive Pilotstudie

von Biiren Unterschiede der Muskelaktivitaten Andere Zind Annika
Mirjam des M. multifidus beim Basic Squat

auf der LunaPhysio, dem AIREX®

Balance-pad und einer stabilen

Unterlage

Eine Pilotstudie

Schrimpl Veradnderung der Kniegelenksabduktion  Andere Haas
Natalie, Peier bei der Ubung <Mid-Touch: im Michelle
Ramona ExerCube

Alessandra Forschungsarbeit beim Projekt ExerUP!
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MG 02.048 Djukic Dusan, Achtsam gegen den Standard Poster Eijwoudt
Eijwoudt Strassler Ein Literaturreview zu den Auswirkungen Emiel
Emiel Andrina von Mindfulness-Based Stress Reduction
bei Erwachsenen mit chronischen
lumbalen Rickenschmerzen
Gerber Nadia, Lahmende Angst: Wenn Kinesiophobie Poster Bosshart
Zemp Ramona  auf akute lumbale Rickenschmerzen Evi
trifft
Effekte von Expositionstherapie und
Graded Activity auf Aktivitat und das Risiko
von Chronifizierung bei Patient:innen mit
akuten lumbalen Riickenschmerzen
Herrmann Unterschiede der EMG-Aktivitdten des Poster Tobler
Yann-Erik M. multifidus beim Basic Squat auf der Judith
LunaPhysio, dem AIREX® Balance-pad
und einer stabilen Unterlage
Eine Pilotstudie
Schaller Wasser- versus Trockentherapie bei Poster Aerni Marina
Simona, chronischem, unspezifischem Low
Ziegler Yasmin  Back Pain
Effekte der Trainingstherapie auf die
Schmerzintensitat und Lebensqualitat
MG 02.100 Artho Nathalie, Beckenbodentraining im Reflexmodus Round Table Frih Sibylle
Aerni Keller Jana Effekte von unwillkirlich reflektorischem
Marina Beckenbodentraining bei Frauen mit
Belastungsinkontinenz
Barlocher Lena, Unter Spannung Round Table Aerni
Battaglia Selina  Literaturrecherche zur Analyse des Marina
Einflusses von TENS auf die Schmerzinten-
sitat bei Patient:innen mit chronischem
Beckenschmerzsyndrom
Steffensen Die Transkutane Elektrische Nerven- Round Table Frih Sibylle
Selina, Zemp stimulation als Intervention zur
Joelle Schmerzlinderung bei Frauen mit
Endometriose
MG 02.083 Feichtinger Smarte Strategien gegen Smartphone- Round Table Hotz
Hotz Zora, Huls Beschwerden Boender-
Boender- Muriel Effekte der Schmerzedukation in Form maker
maker von Lifestyle-Empfehlungen auf Sabina
Sabina Studierende mit Nackenbeschwerden
durch Gibermassigen Smartphone-
Gebrauch
Geiger Tristan, Neurale Mobilisation bei zervikaler Round Table Aerni
Pfeffer Leonard Radikulopathie Marina
Ribeiro Amorim Wirksamkeit von «deep neck flexors Round Table Ernst
Sénia, Williner exercise» bei Nackenpatient*innen Markus

Chiara

Welchen Einfluss haben primére
Kopfschmerzen auf den Wirksamkeits-
nachweis?
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MG 02.144
Pernici
Daniela

Albrecht Die Wirkung von Qigong auf chroni- Poster Pernici
Jasmin, schen Low Back Pain Daniela
Moreira da Einfluss auf die Schmerzintensitat und
Rocha Isabel das vegetative Nervensystem
Brill Sarah, Eine Untersuchung der traditionellen Poster Scheermesser
Knaus Laura balinesischen spirituellen Massage- Mandy
therapie aus westlicher Perspektive
Krapf Fabienne, Integrative Physiotherapie: Poster Lutz Karin
Sivakumar Die Wirkung von Surya Namaskar auf
Aishwarya Schmerz und Rumpfkraft bei low back
pain
Ein Yoga-basiertes Trainingskonzept im
physiotherapeutischen Setting
Kuza Jan, Manuelle Triggerpunkt-Therapie bei Poster Schneider
Schlatter chronisch unspezifischen lumbalen Sandra
Marvin Ruckenschmerzen
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10.00 Uhr
Physiotherapie

Posterausstellung: Prasentationsflachen 47-63 im 2. Stock

MG 02.048 Eberhart Noah, Effekt von Physiotherapie als Poster Fiechter
Fiechter Reinwald Marei Vorbereitung auf eine Lungentrans- Lienert
Lienert plantation Brigitte
Brigitte
Fabech Alina, Durchatmen erwiinscht Poster Riegler
Rose Céline Unter welchen Umstéanden wirkt sich das Thomas
isolierte inspiratorische Muskeltraining
(IMT), ohne die Kombination mit der
pulmonalen Rehabilitation, positiv auf das
Dyspnoe Empfinden und die Lebensquali-
tat von Patient:innen mit chronisch
obstruktiver Lungenerkrankung (COPD)
aus?
Haldi Anna, Inspiratorisches Muskeltraining bei Poster Frisch-
Moos Denis invasiv beatmeten Patienten und knecht
Patientinnen Valérie
Auswirkungen auf den maximalen
inspiratorischen Druck und das Weaning
Schaffner Auswirkungen des Konsums der Poster Fiechter
Carol, Ziircher E-Zigarette im Vergleich zur Tabak- Lienert
Céline zigarette auf den Krankheitsverlauf Brigitte
von COPD-Patient:innen
MG 02.100 Albasini Aisha, Einfluss des Whole-Body-Vibration- Round Table Aerni
Lutz Keller Colombi Katia Trainings auf die Schmerzintensitat Marina
Karin bei Erwachsenen mit Fibromyalgie
Buchser Therapeutischer Ansatz aus der Ferne Round Table Lutz Karin
Jessica, Erkenntnisse von zuhause basiertem Pila-
Trachsler tes-Training bei Patient:innen mit
Vivienne Multipler Sklerose
Elsener Jana, Vibrationstherapie als komplementdre Round Table Kruse Antje
Wegmann Therapieform zur Behandlung von
Mischa Spastik bei Schlaganfallpatient:innen
im chronischen Stadium
Ewald Lara, Constraint Induced Movement Round Table Kruse Antje
Tamberou Therapy bei Multipler Sklerose
Naual Einfluss von Constraint Induced

Movement Therapy auf die Motorik,
Neuroplastizitat und Sicherheit
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MG 02.083 Bossert Die Rolle des Vestibularorgans im Round Table Suter Julia
Reifler Fiona Alessandra Halfpipe-Sport
Tamara, Fuchs  Eine umfassende Analyse von Trainings-
Francesca moglichkeiten und deren Auswirkungen
Anna auf die Leistungsféhigkeit von Athleten
Burkhard Dina, Strong Necks for Smart Brains Round Table Reifler
Wagner Nackentraining als Schiissel zur Fiona
Barbara Pravention von sport-related concussion?
Herrmann Concussion im Sport - aerobes Round Table Kiindig
Anja, Kramer Training oder Ruhe als Intervention? Sandra
Céline Ein Vergleich zwischen Ruhe und aerobem

Training und deren Einfluss auf die
Symptomentwicklung im ersten Monat nach
einer Concussion im Sport - gemessen an
der Postconcussion Symptom Scale

Kistler Fiona, Sicher trainieren, schneller heilen? Round Table Reifler
Puthumana Aerobes Training nach Gehirnerschiit- Fiona
Angel terungen bei Jugendlichen
MG 02.144  Burri Alisha, Mit der Manschette zum Erfolg - Wie Poster Bolpagni-
Bodmer Oberholzer sich Training mit blood flow restriction Boutellier
Monika Sélina auf den Muskelaufbau von jungen Angela

Frauen auswirkt

Die Effekte eines Trainings mit blood flow
restriction auf die Muskulatur der oberen
Extremitaten

Enz Annina, Blood Flow Restriction Training bei LET  Poster Riegler
Schlapfer Welchen Einfluss hat die Anwendung von Thomas
Meret einem BFR-Training bei einer LET auf die

Schmerzintensitat (VAS), Ellenbogenfunktion
(PRTEE) und Kraftniveau der Dorsalextensoren,
gemessen mittels Grip-strength (PFGS), im
Vergleich zu den bisherigen Therapien?

Halter Noemi, Physiotherapie versus Kortison- Poster Hugelshofer
Hochstrasser Injektion fiir die Behandlung einer Corinne
Aline lateralen Epikondylopathie

Welche Therapie bewahrt sich langfristig
in Bezug auf das Schmerzverhalten und
die Funktionseinschrankung?
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13.00 Uhr
Physiotherapie

Posterausstellung: Prasentationsflachen 47-63 im 2. Stock

MG 02.054 Alfieri Portales Schmerzbehandlung bei Morbus Sever  Poster Messerli
Messerli Nicolas, Gehrig Nicht medikamentdse Behandlungsmass- Florence
Florence Yannick nahmen zur Schmerzreduktion bei Morbus
Sever
Aschwanden Mehr als nur bunte Streifen? Kinesiotape Poster Kinzli Nadia
Fabian, Blinter  als Unterstiitzung zur Physiotherapie
Sophie Inwiefern hat die Verwendung von Kinesio-
tape in Ergénzung zur aktiven Therapie einen
additiven Nutzen auf die Schmerzen und die
Activities of Daily Living von Patient:innen
mit lateraler Epicondylopathie?
Frey Luca, Hiftmuskulaturtraining beim flexiblen  Poster Hibscher
Kessler Mia Pes planus Marcel
Malou Effekt von Hiftmuskulaturtraining
zusétzlich zum Fussmuskulaturtraining zur
Behandlung des flexiblen Pes planus bei
Erwachsenen
Hanselmann Fascial Manipulation nach Stecco nach  Poster Hibscher
Zoe, Kottmann  lateraler Sprunggelenksdistorsion Marcel
Nina Untersuchung der Wirksamkeit von
Fascial Manipulation nach Stecco zur
Verbesserung der Dorsalextension und
der Schmerzintensitat nach lateraler
Sprunggelenksdistorsion
MG 02.048 Galasso Boxtraining als Intervention bei Poster Kruse Antje
Huber Stefano, Parkinson
Martin Satgunarajah Einfluss vom Boxtraining auf Lebensqualitét
Soumeya und Symptome bei Parkinsonpatienten
Hollenstein Mobilitat und Demenz - Der Einfluss Poster Tobler
Nina, Imper eines Funktionellen Ganzkorperkraft- Judith
Fiona trainings auf das Gehtempo bei
Personen liber 50 Jahren mit leichter
bis mittlerer Demenz
Schiesser Auswirkung von Krafttraining auf die Poster Lischer
Janina, Schwellung eines Lymphddems Barbara
Eugster Sabine aufgrund von Brustkrebs
Vergleich von Krafttraining in Kombination
mit komplexer physikalischer
Entstauungstherapie zu Krafttraining
ausschliesslich mit Kompression
Schmidig Schnelleres Gehen durch Krafttrai- Poster Huber
Matthias, ning? Einfluss von progressivem Martin
Tschudy Joel Krafttraining auf die Bradykinese bei

idiopathischem Parkinsonsyndrom
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MG 02.100 Ataman Kontrollierte Instabilitat Round Table Grillo
Bosshart Sebastian, Aktive Behandlungsmaoglichkeiten einer Tiziana
Evi Graber Jonas multidirektionalen Schulterinstabilitat mit
hypermobilem Ehlers-Danlos Syndrom
Frey Seraina, Aufstehen, Losgehen, Umdrehen, Round Table Wiesand
Wilmanska Hinsetzen - Stabilitat im Gehen Christoph
Kinga gemessen mit dem «Timed Up and
Go» Test bei Erwachsenen mit Down
Syndrom
Niggli Emilia, Die Auswirkungen von aktiven Round Table Sonderer
Wehrli Alina Trampolin-basierten Ubungen auf Patrizia
den Korper und dessen Entwicklung
von Kindern mit Downsyndrom
Steffen Luka, Management des hypermobilen Round Table Bosshart
Suess Julian Ehlers-Danlos Syndrom Eva
Therapieansatz und Strategien in der
physiotherapeutischen Behandlung
MG 02.083 Biirgler Delia, Menstruationszyklus im Leistungs- Round Table Hugelshofer
Kaufmann Friedrich Anina sport - ein Tabuthema Corinne
Simone Zusammenhang zwischen dem Menstru-
ationszyklus und der Verletzungsinzidenz
im Team-Leistungssport
Conzett Joél, Der Einfluss von zusétzlichem Round Table Denoth
Zett Silvan Rumpftraining bei Patient:innen Pedrin
mit dem Patellofemoralen Schmerz-
syndrom (PFPS)
Hinder Valeria, Phase fiir Phase: Die Rolle des Round Table Bolpagni-
Maier Sandra weiblichen Zyklus im Ausdauersport Boutellier
Handlungsempfehlungen fiir Sportlerinnen Angela
Raguso Laura, Die Rolle der Nahrstoffversorgung im Round Table Kaufmann
Schneller Female Athlete Triad Simone
Alisha Auswirkung einer ausgewogenen
Ernédhrung auf die Knochendichte und
Osteoporose
MG 02.144 Béack Noemi, Korrelation der Ein- und Zweipunkt- Poster Luomajoki
Graf Eveline  Baur Vivienne diskriminationstests in Bezug auf die Hannu
Wahrnehmung im lumbalen Bereich
Untersuchung der Korrelation zwischen
der Ein- und Zweipunktdiskriminationstests
Blaser Alexa, Reliabilitat der Einpunktdiskrimination Poster Luomajoki
Kanzig Jana bei Proband:innen ohne Riicken- Hannu
schmerzen
Fischer Korrelation der Spielgeschwindigkeit Poster Graf Eveline
Thomas, Heeb  und der Knieadduktion wéahrend eines
Alexandra Sphery-Racer-Spiels mit dem

ExerCube
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14.30 Uhr
Physiotherapie

Posterausstellung: Prasentationsflachen 47-63 im 2. Stock

MG 02.054 Broder Sophie, Kopf und Knie im Einklang: Einfluss Poster Hotz Sabina
Kiindig Loretan Livia praoperativer psychischer Gesundheit
Sandra auf die langfristige postoperative
Zufriedenheit und Funktionalitat nach
Totaler Knieendoprothese
Keller Alina Outcome nach Arthroskopie beim Poster Denoth
Femoroacetabulédren Impingement Pedrin
Syndrom: Rolle der Physiotherapie
Physiotherapeutisch beeinflussbare
Faktoren und deren Effekt auf das
subjektive Outcome
Jaggy Flin Heute nicht! Poster Kindig
Adharenz bei Heimprogrammen nach Sandra
Schlaganfall - Eine systematische
Literaturrecherche zu Einflussfaktoren
Oehen Till, Pl6tzlich aus der Puste: Aktuelle Poster Lischer
Tharmakula- Behandlungsmethoden fiir EILO bei Barbara
singam Jugendlichen - ein Scoping Review
Sinthujan
MG 02.048 Annen Karin, Scapula-Stabilisationsiibungen nach Poster Hlbscher
Kinzli Nadia Wanner Vera der Mastektomie Marcel
Der Effekt auf Schmerz, Beweglichkeit
und Funktionsfahigkeit bei Brustkrebspa-
tientinnen mit einer Schulterdysfunktion
Freiin von Muskulére Dysbalance der Rotato- Poster Kunzli Nadia
Lepel Luise, renmanschette und das Verletzungs-
Gasser Aline risiko im Leistungsschwimmen
Eine Analyse zum Einfluss von Innen- und
Aussenrotationsungleichgewichten auf
Schulterverletzungen
Graf Fabian, Frozen Shoulder - beeinflussende Poster Denoth
Volkmer Elina initiale Faktoren auf Schmerzintensitat, Pedrin
Beweglichkeit, Funktionalitat und
Lebensqualitat
Boutellier Effekte von Virtual Reality - Exerga- Poster Huber
Debora, ming bei Patient:innen mit Schulter- Martin
Brenner pathologien
Jamina Bezogen auf die Schmerzintensitat (VAS/

NRS) und alltagliche Aktivitaten (SPADI)
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MG 02.100 Gautschi Lisa, Aerobes Training und seine Wirkung Round Table Monteiro
Riegler Redondi Fabio auf das Immunsystem wahrend der Alves
Thomas Chemotherapie: Eine Literaturanalyse Manuel
zur Anzahl und Aktivitat nattirlicher
Killerzellen bei Patient:innen mit Krebs
Meier Simon, Welchen Einfluss hat Ausdauer- Round Table Riegler
Spiihler Luca training auf die Krankheitsaktivitat Thomas
bei erwachsenen Personen mit
rheumatoider Arthritis gemessen
am DAS28?
Stieger Nadine, Ausdauertraining nach schweren Round Table Meier-Egger
Sutz Julia Brandverletzungen in der Padiatrie Lea

Physiotherapie im Kontext systemischer
Reaktionen und kardialer Leistungsfa-
higkeit: Effekte von Ausdauertraining auf
Herzfrequenz, maximale Sauerstoffauf-
nahme und Lean Body Mass

40 Weitere Présentationen der Physiotherapie finden Sie im interprofessionellen Teil ab Seite 6.






11.15 Uhr
Science Slam

Raum i Studierende i Titel Bachelorarbeit i Prasentations- | Begleitung
Moderation : i form i der Arbeit
MG E0.095/ Medgyesy Die Konstruktion von Happiness Science Slam Volkmer
E0.134 Oliva, Soldner Was die Generationen in der Schweiz Nadine
Ziegler Olivia gliicklich macht - eine qualitative
Kilian (GP) Untersuchung mit Impulsen aus den Blue
Zones
Schneider Sexuelle Belastigung - (D)ein Science Slam Stooss
Romy, Yanez Problem? Anita
Gimenez David Institutionelle und individuelle Praventi-
(PF) onsmassnahmen zum Schutz von
Pflegefachpersonen vor sexueller
Belastigung - ein Literaturreview
Serghini Stille Geburt - Lautes Leid Science Slam Rudisali
Alyah-Jolyn, Pflegerische Begleitung beim perinatalen Katharina,
Salman Pour Kindstod Ris Iréne
Gomez Shahira
(PF)
Alberts Julia Advance Care Planning, eine Lésung Science Slam Hausermann
Chantal fur alle(s)? Sara
(PF) Wie Patient:innen den Umgang der ACP
im Spital wahrnehmen
Signer Seraina  Tierische Unterstiitzung in der Science Slam Buchli Luzia
(ER) Ergotherapie
Tiergestltzte Ergotherapie bei motorischen
Defiziten aufgrund neurologischer
Erkrankungen
Haldenstein Umbemerkt, doch allgegenwartig Science Slam Keller Birgit
Michelle, Wie Diskriminierung das Wohlbefinden und
Langenegger die berufliche Realitat von Secondas
Lea beeinflusst - eine qualitative Untersuchung
(GP)
Meili Katja, Hebamme versus Man-Midwife: als Science Slam Roth
Oppliger Julia Manner in die Geburtshilfe kamen Christina
(HB) Eine historische Arbeit liber den Einzug
der Man-Midwives in die britische
Geburtshilfe des 18. Jahrhunderts
Eigenmann Enhanced Recovery after Surgery Science Slam Miller
Ramona, bei Sectio caesarea Antonia
Isler Jasmin
(HB)
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16.00-ca. 17.00 Uhr
Wurdigung beste
Bachelorarbeiten

durch die Berufs- und Fachverbande
MG E0.095/ E0.134

BSc Physiotherapie

Preislibergabe vom Schweizerischen Berufsverband fur Physiotherapeutinnen
und Physiotherapeuten (physioswiss)

BSc Pflege und Pflege Dipl.

Preisibergabe vom Schweizerischen Berufsverband fur Pflegefachfrauen und
Pflegefachménner (SBK) Sektionen ZH, GL, SH

BSc Ergotherapie

Preisiibergabe vom Ergotherapie-Verband Schweiz (EVS)

BSc Hebamme

Preistibergabe vom Schweizerischen Hebammenverband (SHV)

Im Anschluss sind alle zu einem kleinen Apéro eingeladen.
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