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Auf einen BlickMAS in Handtherapie

Möchten Sie Ihre Fachexpertise als 
Handtherapeut:in vertiefen? Dieser Master 
of Advanced Studies (MAS) bietet Ihnen 
eine spezialisierte, praxisnahe Weiterbil-
dung mit Fokus auf komplexe Handverlet-
zungen, postopera tive Behandlungen und 
interprofessionelle Zusammenarbeit. Mit 
fundiertem Fachwissen und klinischem 
Know-how stärken Sie Ihre Rolle im 
therapeutischen Alltag. 

Setzen Sie Schwerpunkte
Basis des MAS bildet das CAS «Handthe-
rapie». Darauf aufbauend absolvieren Sie 
eines von fünf Wahlpflicht-CAS. Auch im 
dritten CAS setzen Sie individuelle Schwer - 
punkte: Ergänzend zum Pflicht-Modul 
«Handtherapie Advanced» sowie einem 
vorbereitenden Modul für die Masterarbeit 
vertiefen Sie wahlweise Kompetenzen – in 
Beratung und Coaching, Betätigung, 
Ergonomie, interprofessioneller Kommuni-
kation, Klient:innenedukation, Personal-
führung oder Schmerz. Zum Schluss 
setzen Sie ein Praxis- oder Forschungs-
projekt um, als Grundlage für Ihre Master-
arbeit.

Ihr Nutzen 
Im MAS in Handtherapie kombinieren Sie 
aktuelle Evidenz, spezialisierte Praxis und 
Ihre Berufserfahrung für eine effektive  
und klientenzentrierte Versorgung in der 
Hand therapie. Sie qualifizieren sich für die 
effiziente Leistungserbringung in komple-
xen Situationen und werden befähigt, 
Herausforderungen im Gesundheitswesen 
sowie in der Handrehabilitation aktiv zu 
begegnen. Vertiefte Kommunikations- und 
Führungskompetenzen stärken Sie  
ausserdem in der Übernahme erweiterter 
Funktionen wie der Fachführung. 

Lassen Sie sich beraten
Damit Sie die Bestandteile des MAS 
optimal planen können, empfehlen wir 
Ihnen, sich frühzeitig unverbindlich 
beraten zu lassen. 

Zielgruppe
Ergo- und Physiotherapeut:innen aus dem 
Fachbereich Handtherapie – mit Bachelor- 
oder äquivalentem Abschluss

Dauer und Abschluss
3 bis maximal 6 Jahre, berufsbegleitend
Master of Advanced Studies (MAS) 
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Folgen Sie uns auf:

Zürcher Hochschule
für Angewandte Wissenschaften

Gesundheit 
Services Weiterbildung
Katharina-Sulzer-Platz 9
8400 Winterthur
+41 58 934 65 27

weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch
zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

Anna Gubler
Leiterin Ergotherapie 
Spital Zofingen,  
Absolventin MAS in 
Handtherapie

«Der MAS in Handtherapie 
war die ideale Möglichkeit, 

mich in meinen beiden Rollen als Leitungs-
person und als Handtherapeutin weiterzu-
entwickeln. Da mein Herz für die Handthera-
pie schlägt, waren die vertieften Module zu 
Wundmanagement, Röntgenbildern und 
Schienenbau besonders gewinnbringend. 
Sehr geschätzt habe ich auch den 
Austausch mit meinen Mitstudierenden aus 
der ganzen Schweiz und dem Ausland.»


