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MAS in Ergotherapie

Wollen Sie Ihre Fachexpertise als Ergo-
therapeut:in weiterentwickeln und sich 
neue Perspektiven eröffnen? Dieser 
Master of Advanced Studies (MAS) 
ermöglicht Ihnen eine individuelle Spezia-
lisierung – fachspezifisch, flexibel und 
wissenschaftlich fundiert. Wählen Sie Ihre 
Schwerpunkte, stärken Sie Ihre berufliche 
Identität und bereiten Sie sich auf neue 
Rollen in Praxis, Lehre oder Leitung vor.

Setzen Sie Schwerpunkte
Basis des MAS bildet das CAS «Best 
Practice in Ergotherapie» in den vier 
Fachrichtungen Geria  trie, Neurologie, 
Pädiatrie oder Psychi atrie. Darauf aufbau-
end absolvieren Sie eines von vier Wahl-
pflicht-CAS. Auch im dritten CAS setzen 
Sie individuelle Schwer punkte: Ergänzend 
zum Pflicht-Modul «Betätigung: Herzstück 
der Ergotherapie» sowie einem vorberei-
tenden Modul für die Masterarbeit vertie-
fen Sie wahlweise Kompetenzen – in beruf-
licher Integration, Disease Management, 
Ergonomie, fami lienzentrierter Frühinter-
vention, Gerontopsychiatrie, Palliative 
Care, Schmerz oder Stroke. Zum Schluss 
setzen Sie ein Praxis- oder Forschungs-
projekt um, als Grundlage für Ihre 
Masterarbeit. 

Ihr Nutzen 
Im MAS in Ergotherapie kombinieren Sie 
aktuelle Evidenz, spezialisierte Praxis und 
Ihre Berufserfahrung für eine effektive, 
klientenzentrierte und betätigungsorien-
tierte Ergotherapie. Vertiefte Kommuni
kations- und Führungskompetenzen 
befähigen Sie ausserdem zur Übernahme 
erweiterter Funktionen wie der Fachfüh-
rung. Sie setzen sich gezielt mit der inte r - 
professionellen Zusammenarbeit aus
einander, bauen berufsspezifische und 
interprofessionelle Netzwerke auf und 
integrieren diese erfolgreich in Ihr Behand- 
lungsmanagement. Damit tragen Sie zu 
einer optimalen Versorgung von Klient:in-
nen sowie zur Qualitätssicherung im 
Gesundheitswesen bei. 

Lassen Sie sich beraten
Damit Sie die Bestandteile des MAS 
optimal planen können, empfehlen wir 
Ihnen, sich frühzeitig unverbindlich  
beraten zu lassen. 

Zielgruppe
Ergotherapeut:innen mit Bachelor- oder 
äquivalentem Abschluss

Dauer und Abschluss
3 bis maximal 6 Jahre, berufsbegleitend
Master of Advanced Studies (MAS)

Alle Informationen unter 
zhaw.ch/weiterbildung/ 
ergotherapie

oder
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Mastermodul 
Praxis projekt

Mastermodul 
Forschungs projekt
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Folgen Sie uns auf:

Zürcher Hochschule
für Angewandte Wissenschaften

Gesundheit
Services Weiterbildung
Katharina-Sulzer-Platz 9
8400 Winterthur
+41 58 934 65 27

weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch
zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

Bettina Hämmerli
Leiterin Ergotherapie & 
Aktivierungstherapie Klinik 
Lengg, Absolventin MAS in 
Ergotherapie

«Der MAS in Ergotherapie 
ermöglicht eine fundierte 

fachliche Vertiefung und fördert den wert-
vollen Austausch unter Fachpersonen. Das 
erworbene Wissen lässt sich direkt in die 
Praxis übertragen. In unserer Rehabilitati-
onsklinik führte dies konkret zum Aufbau 
und zur erfolgreichen Implementierung der 
«Back to Work»-Gruppe.»

https://www.instagram.com/zhawgesundheit/
https://www.facebook.com/zhawgesundheit/
https://ch.linkedin.com/school/zhaw-gesundheit/
https://www.youtube.com/@zhawgesundheit
http://CAS Ausbilden in Gesundheitsberufen mit SVEB-Anerkennung

