
Inhalte Motivation- und Reflexionsschreiben 
Bitte verfassen Sie ein Motivations- und Reflexionsschreiben im Umfang von maximal zwei Seiten. 
Das Schreiben soll uns ermöglichen, Ihre Motivation, Ihre bisherigen Erfahrungen sowie Ihre 
persönliche Auseinandersetzung mit den Anforderungen des Studiums besser nachzuvollziehen. Es 
dient zudem als Grundlage für ein mögliches Beratungsgespräch. 

Bitte gehen Sie insbesondere auf folgende Punkte ein: 

Motivation für die Pflegeprofession 

Beschreiben Sie, weshalb Sie sich für den Pflegeberuf entschieden haben. Gehen Sie dabei auch 
darauf ein, welches Verständnis Sie vom Pflegeberuf haben und welche Erfahrungen oder 
Begegnungen Ihre Entscheidung geprägt haben. 

Motivation für das Bachelorstudium Pflege 

Erläutern Sie, weshalb Sie ein Bachelorstudium Pflege an der ZHAW absolvieren möchten. 
Interessant ist dabei insbesondere, wie Sie die Verbindung von Theorie, Wissenschaft und Praxis 
verstehen und weshalb dieser Ausbildungsweg für Sie passend ist. 

Bildungs- und Lernbiografie 

Reflektieren Sie Ihre bisherigen Bildungs- und Lernerfahrungen. Gehen Sie dabei auch auf mögliche 
Herausforderungen ein, zum Beispiel ungenügende Leistungen, Unterbrüche oder Wechsel in Ihrer 
Bildungsbiografie. Beschreiben Sie, welche Lernstrategien Sie bisher genutzt haben und wie Sie Ihr 
Lernen im Studium gestalten möchten. 

Vereinbarkeit des Studiums und mögliche Hürden 

Legen Sie dar, wie Sie die Vereinbarkeit von Studium, Präsenzpflicht, Erwerbstätigkeit und weiteren 
Verpflichtungen einschätzen. 
Falls Sie mögliche Hürden sehen, zum Beispiel in Bezug auf Englischkenntnisse, Studienorganisation, 
Finanzierung oder Belastbarkeit, beschreiben Sie bitte, wie Sie damit umgehen möchten. 

Persönliche Ressourcen und Unterstützungsstrategien 

Beschreiben Sie abschliessend, welche persönlichen Ressourcen Sie mitbringen und welche 
konkreten Strategien oder Unterstützungsmöglichkeiten Ihnen helfen können, das Studium erfolgreich 
zu bewältigen. 

Wir freuen uns auf Ihre Unterlagen und darauf, Sie im Rahmen des Aufnahmeverfahrens näher 
kennenzulernen und bei der Umsetzung Ihrer Studienabsicht zu unterstützen. 
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