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Was Herr Sutter erwarten konnte...

Radiologische Bildgebung innerhalb 96,00 Nachkontrolle nach der Entlassung 93.5% _
der ersten 24 Stunden e .
Behandlung mit systemischen Intervention Ofier Beratung zur _ 47.2% -
Steroiden fir AECOPD fiir mindestens /0 7 Raucherentwohnung (Subgruppe n=123)
Vollsténdige Erfassung der AECOPD- . Uberweisung zur Reha 24.3% .
Kardinalsymptome bei Aufnahme 78.3%
Arterielle Blutgasanalyse bei der , Neubewertung der Inhalationstechnik 19.8% .
Aufnahme 75.3% . o —_—
. ] Beurteilung der kdrperlichen Aktivitét 12 59
Antgl)snlfasieneg/ ehrab(r;lamhugglemer 55 9% oder Leistungsfahigkeit oder Beratung o
antiblotisehen Behandiung bel Grippeimpfung durchgefihrt oder
11.4%
Patientenschulung und Unterstiitzung
. 1.9%
beim Selbstmanagement

Implementierungsrate in der Schweiz (n=263)

USZ & Markun S. et al., 2017, doi:10.2147/COPD.S145496



Wirkmechanismus von Selbstmanagement-Forderung
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Zufriedenheit & Vertrauen
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Lebensstilanderung
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Klinische Resultate
Lebensqualitat
Kosten

Orrego et al., 2021, doi:10.1111/hex.13303 4



Selbstmanagement-Forderung
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Skivington et al., 2021, doi:10.1136/bmj.n2061 5




Selbstmanagement-Forderung im Spital
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Selbstmanagement-Forderung in der Schweiz

Barrieren

Fehlende Strategie @

Fehlende
Finanzierung
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Trageser & Petry fur BAG, 2021
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Fazit
Nachhaltigkeit ist ein Problem
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Fur mehr Nachhaltigkeit
Tipp 1 —

theoriegeleitete
Entwicklung
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Fur mehr Nachhaltigkeit

Tipp 2 —
kontextbasierte
Entwicklung
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Fur mehr Nachhaltigkeit

Tipp 3 -
Anforderungen fur KVG
bei Evaluation mitdenken
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