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Lokaler Kontext

 APN Team Neurochirurgie: 5 Nurse Practitioners (3 MScN, 2
cand. MScN) mit 260 Stellenprozenten

« NP in 2 Arzteteams implementiert (Tumor und Wirbelsaule)

« Neurochirurgen zeitlich wenig prasent auf der Bettenstation
(Operationssaal oder in der Sprechstunde)

* NP Ansprechperson flr Patienten und Angehorige,
Pflegefachpersonen, Arzte aus anderen Disziplinen und
interprofessionelle Dienste
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Lokaler Kontext

» Pflegeexpertinnen APN auf dem erweiterten Stellenplan
Pflege

« Pflegeexpertin APN= NP und CNS
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Tagesablauf Nurse Practitioner

« 06:30 Einlesen in die Patientendokumentation (arztliches
Dossier) — Verlauf (arztlich und pflegerisch), Kurve,
Medikamente, Labor und Beantworten der schriftlichen
Fragen der Pflegenden.

erledigt [ geldscht
Frage an: | tationsarzt/-rztin | Antwort:
Heute Morgen zur Kaliumkontrolle zusatziich noch eine Hb @ 12 Hb Kontrole|
Verlufskontrolle?
- Bianz bei -741ml._
Alexandra Kurowsk [13.01.2020 £7%]06:34 Konstanze zu Dohna [13.01.2020 7] 06:56
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Tagesablauf Nurse Practitioner

« 07:15 gemeinsame Arztvisite (Assistenzarzt, Oberarzt, +/-
Unterassistent, Pflege, APN)

« 07:35 Arbeitsaufteilung AA/APN, Absprache zu Abwesenheit
und Erreichbarkeit

« 07:45 Rontgenrapport
« 08:00 Pflegerapport

* 08:15 (laufend, immer Prioritat) aktuelle Fragen und Probleme
des Pflegeteams bearbeiten

* 09:00 Medikamentenverordnungen anpassen, Austrittspapiere
bereitstellen, Anmeldungen Diagnostik, Therapie,
Rehabilitation, Medizinische Boards, Verlegungen, Konsilien...
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Tagesablauf Nurse Practitioner

* 10:00 Austrittsgesprache, klinische Untersuchung,
Telefongesprache, Mailanfragen Patienten und Angehorige

* 11:00 Gesprache mit anderen Berufsgruppen
« 12:00 Pause Mittagessen

« 13:00 -17:00 Verordnungen anpassen, Neuzugange (Notfalle,
Ubertritte) visitieren, Verlaufseintrage, regelmassige Updates
mit AA (Telefonisch, Mail, Nachmittagsrapport), Patienten- und
Angehorigengesprache
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Tagesablauf Nurse Practitioner

« Eintrag im arztlichen Verlauf

13.01.2020 ¥

Verlauf Arzt L [ |Synthese  gedndert durch |Konstanze zu Dohna

11:40 Notfalimassiger Eintritt mit Vd. auf Liquorkissen und Liquorleck, St. n Laminoplastie BWK 2-5 und Laminektomie BWK1, BWK
T 6und7(20.11.19 NCHK). Liquorkissen seit ca. 3 Wochen. GCS 15, keine sensomotorischen Defizite, keine Kopfschmerzen.

[Joeldscht ~ MRIWS angemeldet
[
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Voraussetzungen

« Visionare unterstutzende Kilinikleitung

« Standardisierung der Behandlungspfade (klinikinterne
Standards, Generalverordnungen, Case Maps...)

 «Red Flags»

« Kommunikation der Rolle uber die Klinikgrenzen hinaus
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Voraussetzungen

« Masterstudium Pflegewissenschaft oder in Ausbildung dazu

« Kontinuierliche Weiterbildung durch Facharzte

* Intervision und Teamwork im APN Team

« Hohe Akzeptanz bei den Pflegefachpersonen und Arzteschaft

o Stress- und Frustrationstoleranz
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Herausforderungen

» Fokus auf die Bedurfnisse des Patienten und seiner
Angehorigen — Gefahr: Priorisierung der arztlichen
Bedurfnisse

* Akzeptanz bei Patienten und Angehorigen

* Interdisziplinare Zusammenarbeit — Akzeptanz Uber die Klinik
hinaus

* Interprofessionelle Zusammenarbeit
» Haufiger personeller Wechsel in den Arzteteams
« Zunahme der administrative Arbeit

 Ubernahme arztlicher Tatigkeiten auf Delegation - Juristische
«Grauzone»
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Agenda

« Plattformen fur Austausch und kritische Diskussion

* Reglementierung der APN Rollen (APN-CH: Organisation zur
Reglementierung)

« Forschung (Patientenergebnisse, interprofessionelle
Zusammenarbeit)

« Wissenschaftliche und praxisbezogene Ausbildung auf
Tertiarstufe
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Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit
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