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Sozial belastete Familien im 
Spannungsfeld von zu viel und 
zu wenig Unterstützung
Anke Moors, Verein a:primo
Winterthur, 21. November 2019



21.11.19

Ń Familien im Kontext sozialer Benachteiligung
Ń Betroffene Familien, Hausbesucherinnen und Fachpersonen 

erzählen
Ń Praxisbezogene Handlungsmöglichkeiten
Ń Diskussion
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Die Herausforderungen aus der Perspektive der betroffenen Familien und der 
Fachpersonen sind:

Ń Fehlende soziale Kontakte, Isolation
Ń Überforderung beim Zugang zu Informationen
Ń Ungünstige Lösungen für Kinderbetreuung 
Ń Mangelnde Kenntnisse der lokalen Sprache
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Ansätze für Lösungen

Ń Spracherwerb der Eltern stärker 
fördern

Ń An die vorhandenen Ressourcen in 
der Familie anknüpfen

Ń interdisziplinäre Ansprechperson für 
die Beratung einsetzen

Ń Zugang zu guter, bezahlbarer 
Kinderbetreuung schaffen

Ń Bereitstellung von günstigem 
Wohnraum für eine Durchmischung 
in den Wohnquartieren & Schulen 
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Was bereits heute getan 
werden kann

Für die Familien direkt
Ń Zielgruppenspezifische Beratung in 

Fachstellen anbieten
Ń Das Familiensystem im Blick haben 

(Bedürfnisse der Kinder und der Eltern)
Ń Kinder aus sozial benachteiligten Familien 

den Zugang zu qualitativ guter Kinder-
betreuung ermöglichen

Ń Vereinsmitgliedschaften/Freiwilligenarbeit 
fördern
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«Too much, too soon –
too late, too little» 

In diesem Spannungsfeld die 
Ressourcen der Familie würdigen 
und das Wohl des Kindes im Blick 
zu behalten - das ist die Kunst.
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Herzlichen
Dank.
a:primo
Ackeretstrasse 6
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Schweiz
www.a-primo.ch
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