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Sozial belastete Familien im
Spannungsfeld von zu viel und

zu wenig Unterstutzung

Anke Moors, Verein a:primo
Winterthur, 21. November 2019




Themen dieser Prasentation

Familien im Kontext sozialer Benachteiligung

Betroffene Familien, Hausbesucherinnen und Fachpersonen
erzahlen

Praxisbezogene Handlungsmoglichkeiten

Diskussion
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Die Herausforderungen aus der Perspektive der betroffenen Familien und der
Fachpersonen sind:

e Fehlende soziale Kontakte, Isolation

e Uberforderung beim Zugang zu Informationen
e Ungulnstige Lésungen fur Kinderbetreuung

e Mangelnde Kenntnisse der lokalen Sprache
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Ansatze fur Losungen

e Spracherwerb der Eltern starker
fordern

e An die vorhandenen Ressourcen in
der Familie anknupfen

e interdisziplinare Ansprechperson flr
die Beratung einsetzen

e Zugang zu guter, bezahlbarer
Kinderbetreuung schaffen

e Bereitstellung von gunstigem
Wohnraum fir eine Durchmischung in der Schweiz
in den Wohnquartieren & Schulen

«In Tibet war ich nur in der Plichtschule. Hier habe ich die Chance
erhalten, eine Ausbildung zur Fthrau Gesundheit zu machen.

Es war eine sehr anstrengende Zeit. Doch ich habe einen starken
Willen und bin stolz, dass ich es gfschaﬂt habe.»
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Praxisbezogene Handlungsmoglichkeiten

Was bereits heute getan
werden kann

Fir die Familien direkt

e Zielgruppenspezifische Beratung in
Fachstellen anbieten

e Das Familiensystem im Blick haben
(Bedurfnisse der Kinder und der Eltern)

e Kinder aus sozial benachteiligten Familien NN
v 4 . Claudia, 29.]Ja
den Zugang zu qualitativ guter Kinder- aus Liestal®: r\
= Al alleinerziehende
betreuung ermoglichen MUt e,
e Vereinsmitgliedschaften/Freiwilligenarbeit 2-i5hrigen'?qctlg;er
fordern e

ist schwierig. Mein Lohn rejcht hinten
ber fir meine Tochter kampfe ich weiter.
ind, bin.i ha lilcklicha
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«Too much, too soon —
too late, too little»

In diesem Spannungsfeld die
Ressourcen der Familie wurdigen
und das Wohl des Kindes im Blick
zu behalten - das ist die Kunst.
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Pamu, 7 Jahre,
aus der Schweiz, _
Eltern aus Sri Lanka

«Meine Mama kann mir nicht mit den Hausaufgabén helfen,
weil sie nicht zur Schule gegangen ist. Dafiir kann meine Mama
die spannendsten Geschichten erzidhlen.»
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