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Nextherapy: Ambulante Neuro-Reha für Kinder und 
Erwachsene

Hochqualifiziertes, multidisziplinäres, auf 
Neurologie spezialisiertes medizinisches 
Team

Zielsetzung
Präzise Auswertungen unter Verwendung 
traditioneller Beurteilungen sowie 
videobasierter 3D- und sensorbasierter 
Technologien
Robotik und Neurospiele

Aktivitäten des täglichen Lebens (ADL)

Gemeinschaft und Positivität



Wir berechnen keine zusätzlichen Gebühren für die Nutzung 
von Technologien

HAND, ARM 
AND SHOULDER, 
ADL TRAINING 

FUNCTIONAL 
TRAINING

WALKING 
TRAINING



Zielsetzung im Rahmen der ambulanten Neuro-
Rehabilitation

Motivation ist der wichtigste Indikator für eine erfolgreiche Genesung

Ziele des Patienten sind wichtig

Therapieziele sind wichtig

Ziele ändern sich im Laufe der Zeit

Ziele haben Einfluss auf die gewählten Untersuchungen und die 
durchgeführten Therapien

Kommunikation ist wichtig



Legen Sie zunächst die Ziele fest, und wählen Sie dann die 
entsprechenden Bewertungen aus (beachten Sie, dass es sich 
hierbei um eine Beispielliste handelt)

Disease Min/Max Age PT or ET Mobilität Balance und Koordination Hände, Arme, ADL
Kognitives Training (Soziale Komp.; 
Communication) Pädiatrisch

GMFM Kids CP PT
yes: lying, rolling, sitting, crawling, 
kneeling, standing, walking, running, 
jumping yes

PEDI-D All 6 months - 7 years ET yes: transfer, moving, stairs yes: ADL yes: social competences

FIM All 18+ ET yes: transfer, moving yes: ADL yes: incl. Communication

Muskelstatus & ROM All PT yes: lower (hips, knee, feet, toes) and 
upper (shoulders, elbow, wrist, fingers, 
thumb) extremities, incl. Trunk

Mini-Best Balancestörungen PT
yes: dynamic gait yes: balance, postural control

PDQ-39: PARKINSON Parkinson 18+ ET/PT

yes yes: ADL
yes: emotional wellbeing, social 
support, communication

6MWT
All (client must be able 
to walk)

PT
yes yes

Nine Hole Peg All 5 years - 99 years ET
yes: manual dexternity, fine 
motor coordination yes

Motricity Index & TCT PT
yes: leg (ankle dorsiflexion, knee 
extension, hip flexion), trunk control yes: balance

yes: pinch grip, elbow 
flexion, shoulder abduction

SARA Ataxia PT

yes: gait, heel-shin slide yes: stance, sitting
yes: finger chase, nose-finger 
test, hand movements yes: speech disturbances yes

Pediatric Balance Scale Kids PT yes: balance (sitting, standing, 
dynamic)

WMFT All 18+ ET yes yes: ADL; elbow

Moca All 18+ ET
yes: cognitive screeening tool

COPM All 6+ ET yes: ADL yes

Fatigue 18+ yes: measuring fatigue

DMI yes: head, neck, trunk yes: balance yes: arm yes



Herausforderungen bei Bewertungen

Welche Beurteilungen für jeden Patienten vorzunehmen sind

Zeitvorgaben für die Durchführung der Beurteilungen, das Schreiben von Berichten, das Ablegen 
und Scannen
Nicht jeder Therapeut ist in allen Beurteilungen geschult

Qualitativ hochwertige Beurteilungen, die von allen Therapeuten gleich durchgeführt werden
Verfassen von Berichten auf der Grundlage der Beurteilungen

Weitergabe der Berichte an den Patienten und sein gesamtes Gesundheitsteam

Sicherstellen, dass die Einverständniserklärung unterzeichnet und zu den Akten genommen wird

Sicherstellen, dass das Therapieprotokoll auf der Grundlage der Beurteilungen und Ziele geändert 
wird
Rechtzeitige Durchführung der Beurteilungen, um die KOGU-Rückerstattung ohne 
Therapieverzögerungen zu erhalten

Darstellung der Ergebnisse auf eine schnelle und verständliche grafische Weise und im Zeitverlauf



Digitalisierung der Bewertungen

App für Therapeuten, mit der sie:

• ihren Terminkalender einsehen können, 
• die Liste der Patienten
• die Ziele und Aufzeichnungen der Patienten ganz einfach einsehen können
• wissen, welcher Patient für was und wann beurteilt werden muss
• alle Beurteilungen digitalisiert werden (nur mit Tablet - keine Papierbeurteilungen mehr)
• Berichte werden automatisch auf der Grundlage von KI und maschinellem Lernen erstellt und 

sprachgesteuert (Tippen ist optional) - Therapeuten haben das letzte Wort bei den Berichten
• Sobald die Berichte fertiggestellt und von den Therapeuten genehmigt sind, können sie per 

Knopfdruck an den Patienten und sein medizinisches Team weitergegeben werden, NUR WENN 
eine Einverständniserklärung vorliegt

• grafische Vergleiche zwischen Patientengruppen, Krankheiten und Therapieprotokollen 
• Vollständige Einhaltung von Patientendaten und Datenschutz durch ein Team von Anwälten 

für Patientendatenschutz, die das Projekt beaufsichtigen



Erstellen Sie ein Dashboard für Therapeuten, damit Sie leicht 
erkennen können, wer wann gemessen werden muss.

Highly-skilled, multi-disciplinary neuro-
specialized medical team

Precise evaluations using video-based 3D 
and sensor-based technologies

Robotics 

Neuro gaming

Activities of daily living (ADL)

Functional therapies



Therapist Calander 



Ansicht der Patientenliste



Digitalisierung der Beurteilungen, so dass sie auf einem Tablet 
ausgefüllt werden können, ohne dass man mit den Fingern tippen 
muss



Kann per Audioaufzeichnung oder Schreibmaschine 
kommentieren



Die Ergebnisse werden grafisch dargestellt und mit den Zielvorgaben 
verglichen; der Bericht wird dem Patienten und dem medizinischen Team nur 
auf der Grundlage einer Einverständniserklärung in der Akte mitgeteilt



Vergleich der Ergebnisse im Zeitverlauf



Die Ergebnisse müssen mit anderen Patienten oder Patientenkategorien 
verglichen werden können (z. B. gleiche Krankheit, gleiches Alter, gleiches 
Diagnosedatum, gleiches Behandlungsprotokoll usw.)



Überblick über den Fortschritt des Patienten im Laufe der Zeit 
und über alle Bewertungen hinweg



Themen für die Diskussion

Wie oft sollten Bewertungen durchgeführt werden?

Rolle von AI/ML

Datenschutz für Patienten

Sonstiges?
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