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Was ist das Thetriz?
Mit dem Thetriz verbindet die ZHAW Lehre, Praxis und 
Forschung an einem Ort. Beratung, Behandlung und Beglei-
tung werden durch interdisziplinäre Teams aus Expert*Innen 
und Studierenden sichergestellt. 
Zudem entwickelt die ZHAW im Thetriz neue Modelle und 
Leistungen für das Gesundheitswesen. Im Zentrum aller 
Angebote stehen der Mensch, seine Gesundheit und seine 
Bedürfnisse.

Thetriz – Mehr Gesundheit für alle
Das Thetriz bietet ein umfassendes Angebot aus den Bereichen 
Geburtsvorbereitung und Schwangerenvorsorge, Physio- 
therapie für Erwachsene und Kinder, Ergotherapie, Gesund-
heitsförderung und Prävention und soll mit Angeboten  
aus der Pflege ausgebaut werden.

Kinderphysiotherapie – 
Mehr Gesundheit für Ihr Kind
Sie wünschen sich eine professionelle Beratung oder Ab- 
klärung zum motorischen Stand Ihres Kindes? Sie sind auf 
der Suche nach wirksamen Förderansätzen für Ihr Kind? 
Die Kinderphysiotherapie im Thetriz berät, unterstützt und 
therapiert. Gemeinsam mit Ihnen. Für Ihr Kind.
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Kinderphysiotherapie – 
Bewegung ist Leben
Wenn Leben Bewegung ist, dann begünstigt die Förderung  
von Bewegung das Leben. Wir sind davon überzeugt, dass 
gezielte Interventionen zur Bewegungsförderung Ihres Kindes 
Sinn machen, um einen erfolgreichen Start ins Leben zu 
unterstützen. Durch physiotherapeutische Abklärungen in 
Form von Standortbestimmungen der motorischen Entwicklung 
Ihres Kindes empfehlen wir individuell und für Ihr Kind gewinn- 
bringende Behandlungen. Profitieren Sie und Ihr Kind von  
der Expertise der Kinderphysiotherapeut*Innen der ZHAW.

Kinderphysiotherapie «Angebot»
 – Standardisierte, kindgerechte Abklärungen von 0 bis 18 
Monaten mittels einfach durchführbarer videobasierter Tests

 – Modernes, ansprechendes, barrierefreies Therapie- und 
Beratungssetting für Kinder in jedem Alter

 – Umfassende Beratung und individuelle Begleitung bei  
(extremer) Frühgeburtlichkeit oder bei noch unklaren  
Diagnosestellungen

 – Professionelle Zweitmeinung bei stagnierenden Therapie- 
erfolgen

 – Abklärungen bei fraglicher oder umstrittener Therapie- 
indikation gegenüber Kostenträgern (IV, Krankenkasse)

 – Interdisziplinäre Zusammenarbeit und Austausch mit am- 
bulanten Therapiepraxen in der Region Winterthur

 – Umfangreiche überkantonale Vernetzung mit anderen  
medizinischen Zentren und sozialen Einrichtungen

Ihre Expertin
Silke Scheufele, Kinderphysiotherapeutin MSc, ZHAW, 
Klinische Spezialistin Pädiatrie Akutsomatik am KSW

«Kinderphysiotherapie im Thetriz heisst, für 
das Kind gemeinsam nach individuellen 
Lösungen zu suchen, um sinnvolle therapeu-
tische Ansätze zu finden und mit Eltern und 
Expert*Innen genau dort anzusetzen, wo es 
das Kind braucht». 
Silke Scheufele, Physiotherapeutin



Wir freuen uns auf Sie.

Thetriz
Therapie-, Trainings- und  
Beratungszentrum
Katharina-Sulzer-Platz 9 
8400 Winterthur
 
+41 (0)58 934 40 00

thetriz.gesundheit@zhaw.ch 
zhaw.ch/gesundheit/thetriz
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Alle Informationen zum Angebot und zu den Terminen 
finden Sie auf

zhaw.ch/gesundheit/thetriz


