
TRAINING IN 
MOTIVATIONAL LEADERSHIP 
Ein wissenschaftlich begleitetes Kommunikationstraining

Im Rahmen eines Forschungsprojekts der ZHAW 
bieten wir ein praxisnahes Training für 
Führungskräfte aller Kaderstufen an. 

Durchführung und Kosten
Zürich, Toni-Areal
Terminangebote im Zeitraum Mai bis November 2026
CH 750.-, inkl. Kursunterlagen und Literatur

Was erwartet Sie?

− Einführung in die Grundlagen der 
Motivierenden Gesprächsführung

− Gesprächsstrategien zum konstruktiven 
Umgang mit Widerstand

− Praxisnahe Fallanalysen und praktische 
Übungen aus dem Führungsalltag

− Supervision und individualisiertes Feedback
− Ableitung von Best Practices für den 

Führungsalltag
− Individuelles Feedback

Referierende
ZHAW
Dr. Amelie Güntner

mokom Gmbh (https://www.mokom.ch)
Prof. Dr. Franz Moggi 
Monika Brändli 

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Weitere Informationen finden Sie unter 
https://www.zhaw.ch/de/forschung/projekt/79784

Mit dem Training lernen Führungskräfte 
praxisnahe Kommunikationsstrategien der 
Motivierenden Gesprächsführung, 
um Mitarbeitende in Veränderungsprozessen 
konstruktiv zu begleiten, mit Widerstand 
umzugehen und Motivation nachhaltig zu 
fördern.

Kontakt  motivationalleadership.iap@zhaw.ch

https://www.zhaw.ch/de/forschung/projekt/79784
mailto:motivationalleadership.iap@zhaw.ch
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