5. Symposium
Akutstationare Physiotherapie

Freitag, 19. Januar 2024
9.15-17.00 Uhr
St. Gallen




Liebe Kolleg:innen

In immer kurzerer Zeit missen Physiotherapeut:innen
mehr leisten — denn die Hospitalisationsdauer von Pa-
tient:innen ist als Folge des gesundheitspolitischen Wan-
dels sowie der wachsenden Spezialisierung in den letzten
Jahren stark gesunken. Trotzdem sollen die Bedurfnisse
der Patient:innen erfullt und eine effiziente sowie nachhal-
tige Therapie gewahrleistet werden.

Mit «Therapie im Wandel» setzt das Symposium neue
Denkanstésse: Wohin verschiebt sich der Schwerpunkt
Therapie? Welche Therapieansétze sind effizient und
nachhaltig? Wie wird die Compliance der Patient:innen
erhdht und welche Kontextfaktoren werden unterschatzt?

Die Referate am Vormittag widmen sich aktuellem Wissen
zum Thema. In Workshops und im Technowalk am Nach-
mittag lernen Sie Praxisbeispiele und innovative Techno-
logien fur die Anwendung im klinischen Alltag kennen. In
der Posterausstellung kénnen Sie |hre aktuellen Projekte
aus Forschung und Praxis prasentieren.

Wir begrissen Sie herzlich zu unserem gemeinsamen
Symposium mit dem Kantonsspital St. Gallen und der
IGPTR-A.

Prof. Dr. Thomas Benz
Fachlicher Leiter Weiterbildung und Dienstleitung Institut fir Physiotherapie, ZHAW

Brigitte Bakker
Leiterin Zentrum fiir Ergo- und Physiotherapie (ZEP), Kantonsspital St. Gallen

Christine Meier Ziircher
Prasidentin Interessengemeinschaft Physiotherapie Rehabilitation — Akutspital IGPTR-A)



Programm

Referate

Trends im News Health Care Ma-
nagement - Impact auf die Physio-
therapie

Dr. Florian Liberatore, Stv. Leiter Fach-
stelle Management im Gesundheits-
wesen, Winterthurer Institut fir Gesund-
heitsékonomie, ZHAW

Gesundheit gemeinsam gestalten -
mit Motivational Interviewing zu
einer patientenzentrierten Therapie
und Versorgung

Prof. Dr. Thomas Messner, Professor fiir
Gesundheitswissenschaften, Studien-
gangsleiter Physiotherapie, Duale
Hochschule Baden-Wuttenberg

Moglichkeit motorisch-kognitiver
Trainingsformen im Akutspital - von
der Theorie zur Praxis

Prof. Dr. Eling Douwe de Bruin, PT,
Bewegungswissenschafter, Dozent
Lehre Departement Gesundheit, Ost-
schweizer Fachhochschule und ETH
Zlrich

Nicht-invasive Ventilation - interpro-
fessionelles klinisches Management
Marius Hennemann, PT, MSc, Centre
Hospitalier Universitaire Vaudois,
Lausanne

Schlaf als wichtiger Kontextfaktor in
der Physiotherapie

Melanie Manser, PT, MSc, ehemalige
Mitarbeiterin Kantonsspital St. Gallen

Parallelveranstaltungen

A) Praktische motorisch-kognitive

Trainingsformen im Akutspital - von

der Theorie zur Praxis

— Dr. Martina Betschart, PT, Dozentin,
Modulverantwortliche Neurologie,
Ostschweizer Fachhochschule und
Zircher Rehakliniken Wald

— Noah Koppel, PT, MSc, Wissenschaft-
licher Mitarbeiter, Ostschweizer
Fachhochschule und Kantonsspital
Winterthur

— Dr. phil. Rudolf Knols, Leiter For-
schungszentrum Physiotherapie
Ergotherapie, Direktion Forschung &
Lehre, Universitatsspital Zurich

B) Fallbeispiele liber die Integration

der Physiotherapie ins Management

der nicht-invasiven Ventilation (NIV)

— Marius Hennemann, PT, MSc, Centre
Hospitalier Universitaire Vaudois,
Lausanne

— Claudia Barfuss, PT, BSc, Atemthera-
peutin (DGP), Fachbereichsexpertin
Respiratorische Physiotherapie,
Physiotherapie Ergotherapie, Universi-
tatsspital Zurich

— Spencer Rezek, PT, MSc, Klinischer
Spezialist Pneumologie, Fachteam
Kardiovaskular und Respiratorisch,
Institut fr Therapien und Rehabilita-
tion, Kantonsspital Winterthur

— Manuela Strassle, PT, MAS, Teamlei-
terin Team 10G, Ostschweizer Adipo-
sitaszentrum, Kantonsspital St. Gallen



C)Technowalk

Ausstellung innovativer Technologien
zur Unterstitzung des therapeutischen
Settings.

Der Technowalk ist als abwechslungs-
reicher Parcours konzipiert, in dem Sie
die Gelegenheit erhalten, aktuelle
Technologien hinsichtlich ihrer Einsatz-
maoglichkeiten in der klinischen Anwen-
dung kennen zu lernen. Wéahrend 12
Minuten stellen Ihnen die Technowalk-
sponsoren eines ihrer Produkte an der
Parcoursstation vor.

Akina AG

Akina Cloud ist ein Kl-basiertes Soft-
wareprodukt, das es Patient:innen und
Therapeut:innen ermdglicht, persén-
liche Physiotherapie und Heimtraining
effektiv zu verbinden. Die Akina Kl kann
die Bewegungen der Patient:innen
verstehen, das Training anpassen und
Therapeut:innen informieren.

Dividat AG

Mit dem Dividat Senso und Dividat
SensoFlex werden kognitive und
motorische Funktionen trainiert, denn
Kérper und Gehirn werden simultan
angesprochen. Stationar und ambulant
beginnen Patient:innen mit dem Dividat
Senso. Das Training kann mit dem
SensoFlex zu Hause mit Remote
Support weitergeflihrt werden.

Magnes AG

NUSHU sind intelligente Schuhe, die in
Echtzeit messen und Patient:innen
durch Vibration stimulieren. Die Schuhe
werden vom Fachpersonal zur Gang-
messung eingesetzt oder direkt von
Patient:innen genutzt. Die Stimulation
wird als Trainingstool oder als Mittel zum
stabileren Gehen eingesetzt.

Skyscraper Software GmbH

Mit den Tele-Therapie oder Tele-Reha
Produkten von Skyscraper Software
wird die Therapie oder Rehabilitation
wéhrend oder nach einer Akut-Behand-
lung zum Heimspiel. Die Skyscraper
Software bietet schlanke und flexible
Softwarelésungen, welche die Bedurf-
nisse der Patient:innen erflllen.

StaPPtronics GmbH

Mit STAPPONE Physio, einer Textil-
Sensoreinlegesohle wird eine mobile
Bewegungsanalyse durchgefiihrt und
der alltdgliche Gang von Patient:innen
visualisiert und analysiert. Wahrend
statischen und dynamischen Ubungen
erfolgt ein Live-Biofeedback an die
Patient:innen.

Hinweis: Sie wéhlen bei Ihrer Onlineanmeldung
zwei der drei Parallelveranstaltungen aus.



Facts & Figures

Kosten

Tagungsunterlagen sowie Lunch und
Verpflegung in den Kaffeepausen sind
im Preis inbegriffen.

Reguléarer Preis bis 15. Dezember 2023

Vollpreis CHF 150.-

Mitarbeitende Kantonsspital CHF 130.-
St. Gallen, Ziircher Hochschule fiir

Angewandte Wissenschaften,

Mitglieder IGPTR-A, Alumni G

Call for Poster

— Abstracteingabe bis 3. Dezember
2023

— Posterpreis in H6he von 500.— CHF
verliehen durch die IGPTR-A

Anerkennung

5 Weiterbildungspunkte physioswiss

Weitere Informationen, Abstract-

Studierende BSc PT CHF 80.—
(alle FH’s)

Anmeldung

Regularer Anmeldeschluss: 15.12.2023
Anmeldungen nach Anmeldeschluss:
CHF 180.— fir alle Kategorien

Sponsoren

Goldsponsoren:
BLACKROLL *LorT

Silbersponsoren:

akina P2 R

Bronzesponsoren:

eingabe und Anmeldung:

—> zhaw.ch/gesundheit/symposiumakut

Ort der Durchfiihrung

Kantonsspital St. Gallen
Haus 39
Rorschacherstrasse 226, St. Gallen

DiVidat m S%M:WIEME magnes spiess@kﬁhne

PINO

Hirsi lr [ Ihr Sanititshaus





mailto:ipt.gesundheit%40zhaw.ch?subject=
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