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Facts & Figures

Zielgruppe

Diplomierte Pflegefachpersonen aus 
dem pädiatrischen Praxisfeld. Ebenso 
angesprochen sind Fachpersonen aus 
den Bereichen Notfall, Anästhesie oder 
Rettungsdienste.

Voraussetzungen

–	 Diplom Pflege HF
–	 Kontakt mit pädiatrischen Patient:in­

nen im Praxisfeld
–	 Bereitschaft, praktische Aufgaben 

umzusetzen und mit anderen Teil­
nehmenden zu üben 

Zeitbedarf und Abschluss

Der Aufwand beträgt 150 Stunden.
Mit dem erfolgreichen Abschluss 
erwerben Sie 5 ECTS-Punkte*.

* ECTS (European Credit Transfer and Accumula­
tion System) ist das europäische System zur 
Anrechnung, Übertragung und Akkumulierung von 
Studienleistungen.

Nachträglicher Titelerwerb NTE

Der Kurs kann an den nachträglichen 
Titelerwerb (NTE) eines Fachhochschul­
titels angerechnet werden. Weitere 
Informationen zum NTE finden Sie auf 
unserer Website.

Daten und Anmeldung

Die Kursdaten und das Anmeldeformular 
sind publiziert unter 

zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung

Kosten

CHF 2450.–

Die Kursunterlagen sind in den Kosten inbegriffen. 
Sie erhalten den Zugang zu den ZHAW Lehrmitteln. 
Über die ZHAW Bibliothek stehen Ihnen zudem 
Grundlagenwerke im Klinischen Assessment und 
körperlicher Untersuchung online zur Verfügung. 
Weitere Fachliteratur geht zu Lasten der Teilneh­
menden. Preisänderungen vorbehalten.

Leitung

Astrid Koch, MScN, Leiterin MAS in 
Pädiatrischer Pflege

Kontakt

Fragen zur Weiterbildung richten  
Sie bitte an die Mitarbeitenden von 
Services Weiterbildung  

weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch

Erweitern Sie Ihr Wissen, 
um symptomfokussierte 
Anamnesen und körper­
liche Untersuchungen bei 
Kindern aller Altersgrup­
pen und Jugendlichen 
durchzuführen.

In diesem Kurs erwerben Sie Fachwis­
sen, um eine umfassende und symp­
tomfokussierte Anamnese bei Kindern 
aller Altersgruppen und Jugendlichen 
erheben zu können. Sie lernen körper­
liche Untersuchungen durchzuführen,  
zu interpretieren und zu kommunizieren. 
Im Simulationszentrum trainieren Sie mit 
Hilfe des interaktiven Simulators Sim-
Junior und erlangen Sicherheit bei der 
Erhebung von Fokusassessments. Mit 
dem erweiterten Wissen erfassen Sie 
Veränderungen des Gesundheitszustan­
des frühzeitig und können pflegerische 
Probleme korrekt diagnostizieren. Sie 
erkennen Abweichungen von der Norm, 
beurteilen die Dringlichkeit der Situation 
und leiten entsprechende Massnahmen 
ein. Die Assessmentergebnisse nutzen 
Sie für die Erstellung von Pflegediagno­
sen und für die Evaluation des Pflege­
prozesses. Sie geben die erhobenen 
Daten in korrekter Fachsprache an andere 
Berufsgruppen, insbesondere an Ärzt:in- 

nen weiter und tragen damit zu einer 
guten fachlichen Zusammenarbeit bei.

Inhalte

–	 Anatomie, Physiologie und Pathologie 
wichtiger Organsysteme

–	 Umfassende und symptomfokussierte 
Anamnese

–	 Körperliche Untersuchung
–	 Training Fokusassessment im Simula­

tionszentrum
–	 Stressreduzierende und schmerz­

lindernde Massnahmen bei Verrich­
tungen

–	 Kommunikation und Beziehungs­
aufbau bei fachtechnischen Verrich­
tungen und Untersuchungen in der 
Pädiatrie 

Ziele

Absolvent:innen
–	 kennen das Vorgehen einer symptom­

fokussierten Anamnese,
–	 kennen das Vorgehen bei einer 

klinischen Untersuchung,
–	 haben vertiefte Kenntnisse über 

Normwerte, Anatomie und Patho­
physiologie wichtiger Organsysteme,

–	 beschreiben ihre Einschätzung aus 
der klinischen Untersuchung systema­
tisch und leiten daraus Pflegediagno­
sen und pflegerische Massnahmen ab.

http://zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung
mailto:weiterbildung.gesundheit%40zhaw.ch?subject=


Zürcher Hochschule
für Angewandte Wissenschaften

Gesundheit
Services Weiterbildung
Katharina-Sulzer-Platz 9
8400 Winterthur

+41 58 934 63 88

weiterbildung.gesundheit@zhaw.ch
zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung
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