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Tag der 
Bachelorarbeiten 
2019

Herzlich willkommen zum Tag der Bachelorarbeiten. 
Die Absolventinnen und Absolventen der fünf Bache-
lorstudiengänge Ergotherapie, Gesundheitsförderung 
und Prävention, Hebamme, Pflege und Physiotherapie 
stellen ihre Bachelorarbeiten gemeinsam an einem in-
terprofessionellen Tag vor. Das vorliegende Programm 
gibt Ihnen einen Überblick über alle Bachelorarbeiten.

Programm

Inhalt

4	 Ergotherapie

8	 Gesundheitsförderung und Prävention

14	 Hebammen

18	 Pflege

26	 Physiotherapie

34	 Interprofessionell

42	 Science Slam

43	 Würdigung beste Bachelorarbeiten 8.30  – 	 Poster-Ausstellung Bachelorarbeiten
16.30 Uhr	 Ergotherapie, Gesundheitsförderung und Prävention, Hebammen,  
	 Pflege, Physiotherapie

8.30 Uhr	 Präsentationen Bachelorarbeiten

10.00 Uhr	 Präsentationen Bachelorarbeiten

11.15 Uhr	 Science Slam
	 Moderation Kilian Ziegler, Poetry Slam CH-Meister 2018

13.00 Uhr	 Präsentationen Bachelorarbeiten

14.30 Uhr	 Präsentationen Bachelorarbeiten

16.00 Uhr	 Würdigung beste Bachelorarbeiten durch die Berufs- und  
	 Fachverbände
	 Ergotherapie, Gesundheitsförderung und Prävention, Hebammen,  
	 Pflege, Physiotherapie
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8.30 Uhr
Ergotherapie

Raum
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O3.12 
Adam Josef 

Baumann
Lena, 
Sägesser 
Carola

Arbeitsintegration bei jungen Erwachse-
nen mit pädiatrischer Multiple Sklerose
Unterstützende Massnahmen von Ergothera-
peutinnen und Ergotherapeuten bei jungen 
Erwachsenen mit pädiatrischer Multiple 
Sklerose auf dem Weg in die Arbeitswelt.

Poster
Stellwand 1

Adam Josef

Häfner Anna, 
Wyler Anna

Aphasie – Ihre Meinung interessiert  
mich trotzdem
Die Erfassung von Betätigungen bei Menschen 
mit Aphasie

Poster
Stellwand 1

Beck Angelika

Naselli Feo 
Chiara, 
Zurbriggen 
Romaine

Adhärenz als Schlüssel zum Therapie- 
erfolg
Kriterien zur erfolgreichen Einhaltung ergothera-
peutischer Heimprogramme bei Erwachsenen 
nach einem Schlaganfall

Poster
Stellwand 1

Köller Bianca

Feller Lea,  
Fry Alexa

Wie sie sich gegenseitig unterstützen
Ergotherapeutische Gruppentherapien in der 
stationären Neurorehabilitation und deren 
Auswirkungen auf Menschen mit einer 
Hirnverletzung

Poster
Stellwand 1

Köller Bianca

10.00 Uhr
Ergotherapie

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O3.12
Kneisner 
Maren

Brenn Jasmin, 
Bürgin Julia

Gefängnis - neues Arbeitsfeld der 
Ergotherapie in der Schweiz?
Wie Ergotherapie dazu beitragen kann die 
Rückfallquote nach einem Gefängnisaufenthalt 
zu senken.

PowerPoint Kneisner 
Maren

Piquerez 
Stéphanie, 
Wermelinger 
Simona

Auswirkungen auf das Betätigungsverhal-
ten von Menschen mit einer psychischen 
Beeinträchtigung in Flüchtlingslagern: 
Was kann die ET bewirken? 

PowerPoint Roos Kim

Holzer Sonja, 
Zurkirchen 
Marion

Behinderte, Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen oder eher Menschen mit 
einer Behinderung? 
Kritische Auseinandersetzung mit Begriffen zur 
Bezeichnung von Behinderung bezogen auf den 
medizinischtherapeutischen Bereich im 
deutschsprachigen Raum

PowerPoint Kalt Katrin

TS O3.16
Citrini Andrea

Bührer Anna, 
Jones Sereina

Rede mit! Was ist dir wichtig?
Klientenzentrierte Assessments für Kinder mit 
einer kognitiven Beeinträchtigung

Round Table Schulze 
Christina

Baumann 
Corina,  
Meleri Rahel

Occupational Performance Coaching bei 
Eltern mit Kindern mit einer geistigen 
Beeinträchtigung

Round Table Citrini 
Andrea

Eisenbart 
Olivia, Ribolla 
Janine

Ergotherapeutische Interventionen im 
Sonderschulsetting bei Kindern mit einer 
geistigen Beeinträchtigung - Abgrenzung 
zur Heilpädagogik 

Round Table Citrini 
Andrea
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13.00 Uhr
Ergotherapie

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O3.12
Willi Anita

Müller Adrina, 
Ziswiler 
Michelle

Im Gleichgewicht mit ADHS
Die Occupational Balance in der ergotherapeu-
tischen Behandlung von Kindern mit ADHS

PowerPoint Willi Anita

Huber Carla, 
Jäger Fiona

«Preparing for fitting back in»
Die Schulrückkehr von Kindern und Jugend- 
lichen nach einem Schädelhirntrauma mithilfe 
von ergotherapeutischen Massnahmen 
erleichtern

PowerPoint Kocher 
Stalder 
Cornelia

14.30 Uhr
Ergotherapie

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O3.16 
Ballmer 
Thomas

Kreiliger 
Julia, 
Sprunger 
Sharon

Meaning of Home 
Bedeutung des Zuhauses für Menschen  
im höheren Lebensalter 

Round Table Ballmer 
Thomas

Ogi Stefanie, 
Browne Kirsty

Meaning of home
Wie verändern Wohnraumanpassungen  
die Bedeutung des Zuhauses?

Round Table Ballmer 
Thomas

Hofer Lena, 
Schnüriger 
Sandra

Ergotherapie für Erwachsene mit 
Sehbehinderung 
Die Kompetenzen und Aufgaben der Ergothera-
pie in der interprofessionellen Rehabilitation von 
Erwachsenen mit Sehbehinderung

Round Table Hendriks 
Sabine
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8.30 Uhr
Gesundheitsförderung und  
Prävention

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TN O1.31
Jüngling 
Kerstin

Gürtler 
Suzanne 
Karin

Substanzkonsum zur Bewältigung des 
Leistungsdruckes im Studium – Gender-
spezifische Unterschiede zur Schlussfol-
gerung für die Gesundheitsförderung  
und Prävention respektive für die 
Suchtprävention

PowerPoint Jüngling 
Kerstin

Schmidt 
Angela

Nach fast 20 Jahren Bologna: Hirndoping 
als Folge von zunehmendem Leistungs-
druck an deutschen Hochschulen?

PowerPoint Jüngling 
Kerstin

La Malfa 
Linda

Prävention und Behandlung von  
Prokrastination bei Studierenden 
Ein systematisches Literaturreview über das 
pathologische Aufschieben

PowerPoint Rüesch Peter

TN O2.29
Rimbach 
Astrid

Freise Dunja Betriebliches Gesundheitsmanagement 
im Wohn- und Pflegezentrum Blumenrain 
Systematische Massnahmen aufgrund der 
Mitarbeitenden-Umfrage

Round Table Neck Regula

Rüegg 
Fabrizio

Nutzung und subjektiv wahrgenommene 
Wirksamkeit des Bewegungsprogrammes 
«Prep for Work» 
Eine schriftliche Befragung von Arbeitnehmen-
den

Round Table Rüesch Peter

Hoffmann 
Bruno

Schulärztliche Tätigkeitsberichte als 
Datengrundlage für Präventionsmassnah-
men im Bereich der Kinder- & Jugendge-
sundheit

Round Table Rüesch Peter

Falco Vanessa Messung des wirtschaftlichen Nutzens 
eines systematischen und integrierten 
betrieblichen Gesundheitsmanagements 
im See-Spital 
Entwicklung eines Kennzahlen-Sets

Round Table Rimbach 
Astrid
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Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TN O2.29
Fasel Nicole

Ruggli Sheila 
Tanja

Analyse des Benefits-Managements  
der V-Zug AG  
Quantitative empirische Auswertungen zur 
Wichtigkeit ausgewählter Benefit-Dimensionen 
für die Mitarbeitenden der V-ZUG AG

PowerPoint Keller Birgit 

Rumpel Tracy 
Shannon 

Kampagne «Wie geht’s dir» im betrieb- 
lichen Gesundheitsmanagement   
Ein evidenzbasiertes Pilotprojekt zur psychischen 
Gesundheit

PowerPoint Fasel Nicole

Bürgler Anja 
Michèle

Fachgerechte Intervention im  
Absenzenfall

PowerPoint Ackermann 
Günter

13.00 Uhr
Gesundheitsförderung und  
Prävention

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TN O1.31
Hablützel 
Susanne

Eren Ulas Gesundheitsberatung für Cancer 
Survivors: Ein Scoping Review

PowerPoint Beeler Nadja

Gansser Lara 
Anita

Quantified Self - Motivation oder 
zwanghafter Weg zur Zielerreichung  
Eine qualitative Befragung zu Selftracking bei 
jungen Frauen im Fitnessbereich

PowerPoint Keller Birgit 

Humbel Nina 
Patricia

Schwierigkeiten der Verhaltensänderung 
und deren Einfluss auf die psychische 
Gesundheit am Beispiel Stress

PowerPoint Hablützel 
Susanne

TN O2.19
Keller Birgit

Helfenstein 
Esther

«Ohne Smartphone? Dann fehlt ein Teil 
von mir!»  
Eine qualitative Inhaltsanalyse auf Basis 
emprisciher Forschungsergebnisse zur 
Bedeutung des Smartphones für weibliche 
Jugendliche im Alter von 13 bis 15 Jahren. 

Poster, 
Stellwand 3

Keller Birgit 

Abegglen 
Denise  
Marion

Analyse von Websites zu elternspezifi-
schen Themen

Poster, 
Stellwand 3

Rüesch Peter

Sampaio 
Costa Ana

Orale Gesundheit bei Kindern mit 
Migrationshintergrund in der Schweiz: 
Herausforderungen und Empfehlungen

Poster, 
Stellwand 3

Delannay 
Marisa

Räber Nicole 
Aline

Suizidprävention bei Schweizer  
Jugendlichen
Theoretische Konzeption und erste Erhebungen 
für die Umsetzung einer mobilen Applikation als 
ergänzende Präventionsmassnahme zur 
bestehenden Suizidprävention in der Schweiz

Poster, 
Stellwand 4

Hablützel 
Susanne
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Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TN O2.29
Neck Regula, 
Delannay 
Marisa

Rüegg Lisa Situationsanalyse zur Schaffung 
rauchfreier Spielplätze im Kanton 
Basel-Landschaft  
– eine themengeleitete Arbeit

PowerPoint Glässel 
Andrea

Rotschi 
Melanie Nadja

Angebote der Gesundheitsförderung 
unter Berücksichtigung regionaler 
Gegebenheiten 
Welche Gesundheitsförderungs- und 
Präventionsangebote sind für die Gemeinde 
Pfäfers denkbar?

PowerPoint Neck Regula

Stahl Ronja Kommunikationskonzept zur Förderung 
der HPV-Impfung im Kanton Thurgau

PowerPoint Nast Irina

Friedl Monika 
Anna

Bedürfnisabklärung bei Schweizer 
Lastwagenchauffeuren/-chauffeusen  
Gesundheitsförderung im Transportunter- 
nehmen

PowerPoint Biehl Verena

14.30 Uhr
Gesundheitsförderung und  
Prävention

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TN O1.31
Biehl Verena

Dolci Thea Das Suchtpotenzial von Computer- 
spielen – Interviews mit Kindern und 
Jugendlichen

Round Table Biehl Verena

Ghilardi 
Ladina

«Mein Kind wird nicht geimpft!» 
Eine systematische Literaturübersicht zu 
Gründen für die Impfmüdigkeit bei Basis- 
impfungen von Kindern in der Schweiz

Round Table Biehl Verena

Gibel Luis Die semantische Darstellung von 
Erkrankungsursachen für Diabetes 
Mellitus Typ 2 auf Internetseiten 
von Schweizer Krankenkassen. Eine 
qualitative Dokumentenanalyse.

Round Table Biehl Verena

Hollenstein 
Nicole

Arbeitswelt 4.0: Flexibles Arbeiten  
im Homeoffice  
Chance oder Risiko?

Round Table Keller Birgit 

TN O2.19
Abderhalden 
Irene

Drescher 
Tatjana

Erarbeitung von Empfehlungen zum 
Handlungsbedarf und zu Handlungsmög-
lichkeiten für die Förderung sozialer 
Teilhabe älterer, vulnerabler Personen  
in der Schweiz.
Eine systematische Literaturrecherche

PowerPoint Abderhalden 
Irene

Gartenmann 
Petra

Müdigkeit im Strassenverkehr 
Wie Verhaltensprävention bei Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen die Zahl der Verkehrsun-
fälle verringern kann

PowerPoint Rüesch Peter

Lehmann 
Daria

Evidenzbasierte Empfehlung für eine 
Filmneukonzeptionierung für das 
Bewegungsförderungsprogramm GKB 
SPORTKIDS

PowerPoint Abderhalden 
Irene

Reusser 
Alisha Lara 
Lucinda

Spielzeugfreie KiTa - ist das möglich? 
Adaption des Projektes «Spielzeugfreier 
Kindergarten»

PowerPoint Beeler Nadja
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8.30 Uhr
Hebammen

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O2.09
Krahl Astrid

Büchi Nina 
Andrea, Keller 
Susann-Nike 

«Hören Sie auf zu jammern...»  
Psychische Gewalterfahrungen rund um die 
Geburt - eine qualitative explorative Dokumen-
tenanalyse von Geburtsberichten aus 
Forumsbeiträgen, Bewertungsportalen und 
Blogs

Round Table,
Stellwand 5

Huber Marion

Gut Fiona, 
Oberholzer 
Michèle 

Mutter trotz geistiger Behinderung
Betreuung von Frauen mit geistiger Behinde-
rung durch Hebammen

Round Table,
Stellwand 8

Huber Marion

Crevoiserat 
Aline, 
Eisenring 
Nadine

«Wenn ich gewusst hätte...»
Information von erstgebärenden Frauen über 
die Latenzphase

Round Table,
Stellwand 10

Krahl Astrid

TS O2.16
Albert 
Katherina

Sbarra 
Natascha, 
Waser Samira

Beckenbodenübungen in der Schwanger-
schaft
Kenntnisse der schwangeren Frauen über den 
Beckenboden und Beckenbodenübungen 
sowie motivierende und hemmende Faktoren 
für deren Durchführung

Poster,
Stellwand 5

Butz Julia

Hefti Fiona, 
Pacciarelli 
Anina

Macht der oGTT schwangere Frauen 
krank?
Einflussmöglichkeiten von Schwangeren und 
medizinischen Fachpersonen auf das Ergebnis 
des oralen Glucosetoleranztest (oGTT).

Poster,
Stellwand 5

Grieder 
Sandra

Koller Nina, 
Metzger 
Chantal

Ausdauersport in der Schwangerschaft 
Wie viel ist gesund für die Schwangere und das 
heranwachsende Kind?

Poster,
Stellwand 8

Albert 
Katherina

10.00 Uhr
Hebammen

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O2.09
Grylka 
Susanne 

Fischer 
Janina, 
Grendelmeier 
Michelle 

Vaterschaftsurlaub – Eine Chance für die 
ganze Familie?
Eine Sekundäranalyse zum Thema Väter im  
Wochenbett

Round Table,
Stellwand 7

Grylka 
Susanne

Züllig Tonja Das erste Jahr mit Zwillingen 
Herausforderungen und Coping-Strategien 
aus der Sicht von Zwillingsvätern

Round Table,
Stellwand 6

Eggenschwi-
ler Ruth

Sulit Luisa, 
Wassermann 
Lea

Die stille Trauer der Väter
Wie erleben Väter einen intrauterinen 
Fruchttod?

Round Table,
Stellwand 12

Eggenschwi-
ler Ruth

TS O2.40
Grieder 
Sandra

Berger Nicole, 
Moser Anna

Ein Literaturreview zur Wirksamkeit von 
Reflexzonentherapie an Händen und 
Füssen bei Schmerzen nach Sectio 
caesarea

Poster,
Stellwand 12

Grieder 
Sandra

Jäger 
Michelle, 
Tschumper 
Fabienne

Atmung unter der Geburt
Atemtechniken und deren Auswirkungen auf 
das Schmerz- und Angstempfinden der Frau

Poster,
Stellwand 6

Oberndörfer 
Katrin

Marijanovic 
Monika, 
Schäuble Vera

Happy Button, die Zukunft der Geburts-
hilfe?
Praxisrelevante Unterschiede zwischen der i. v. 
Remifentanil-PCA und der i. m. Pethidin-Injekti-
on in Bezug auf die Schmerzlinderung, die Not- 
wendigkeit einer PDA und den Geburtsmodus

Poster,
Stellwand 10

Hoffmann 
Katja
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13.00 Uhr
Hebammen

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O2.09  
Hammer 
Kristin

Andermatt 
Michelle, 
Gertsch Anja

Wenn bei der Geburt nicht nur das Kind 
kommt
Eine Arbeit über lustvolle sexuelle Stimulation 
sub partu und deren Auswirkung auf die 
physiologischen Geburtsprozesse

Round Table,
Stellwand 8

Hammer 
Kristin

Barell 
Vivienne, 
Meier 
Dominique

Die Scham – Begleiterin der Geburt
Eine Arbeit über die von den Frauen empfunde-
ne Scham während der Geburt und ihren 
Einfluss auf das Geburtserlebnis

Round Table,
Stellwand 9

Hammer 
Kristin

Schürch Mirja, 
Stuber 
Priscilla

Retraumatisierung oder Chance auf 
Heilung?
Erlebnisse und Bedürfnisse von schwangeren 
und gebärenden Frauen, welche in der Kindheit 
sexuell missbraucht wurden

Round Table,
Stellwand 9

Eggenschwi-
ler Ruth

TS O2.16
Spiegel-Hefel 
Elisabeth 

Falk Joana, 
Schmid Sarah

«Es dezt!»
Welche Überwachungsmöglichkeiten des 
Ungeborenen sub partu besitzen die grösst-
mögliche Vorhersehbarkeit in Bezug auf eine 
fetale Hypoxie und gewährleisten in Verbindung 
mit den evidenzbasierten Interventionen das 
bestmögliche neonatale Outcome?

Poster,
Stellwand 8

Spiegel-Hefel 
Elisabeth

Schnorf 
Virginia, 
Zeller Larissa

Zusammenhang zwischen kindlichem 
Geschlecht und Atemnotsyndrom bei 
Frühgeborenen

Poster,
Stellwand 11

Spiegel-Hefel 
Elisabeth

Baumgartner 
Seraina, 
Vetterli 
Jessica 

Intrapartale Antibiotikaprophylaxe
Auswirkungen auf das Kind?

Poster
Stellwand 11

Hoffmann 
Katja

14.30 Uhr
Hebammen

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O2.16
Roth 
Christina 

Von Arx 
Stephanie, 
Vogel Séline

Chance oder Bürde? 
Präpartale Kolostrumgewinnung bei Frauen mit 
Gestationsdiabetes

Poster,
Stellwand 12

Butz Julia

Schmid Sarah, 
Wirth Sophie

Schützt Stillen vor Brustkrebs?
Einfluss des Stillens und der Stilldauer auf das 
Brustkrebsrisiko der stillenden Frau

Poster,
Stellwand 11

Roth 
Christina

Brechbühler 
Isabel, 
Fischer 
Angela

Stärkung der ausserklinischen Geburts-
hilfe in der Schweiz

Poster,
Stellwand 5

Krahl Astrid

TS O2.40
Oberndörfer 
Katrin

Hartmann 
Christine, 
Karg Linda

Pertussis-Impfung in der Schwanger-
schaft 
Aspekte der Entscheidungsfindung

Poster,
Stellwand 9

Butz Julia

Kaymak Aylin, 
Odermatt 
Taina

Trotz PCOS schwanger werden?
Alternative Methoden zur Behandlung der 
Infertilität beim Polyzystischen Ovarialsyndrom

Poster,
Stellwand 10

Oberndörfer 
Katrin

Fries 
Gabriela, 
Tüxsen Alina

Mögliche Langzeitfolgen einer  
Sectio caesarea

Poster,
Stellwand 7

Oberndörfer 
Katrin

TS O2.40
Pfister Anja

Beutler 
Mirjam, Huber 
Prisca

Geburtseinleitung - braucht es ein 
Revival der Amniotomie?
Ein Vergleich zweier Methoden zur Geburts- 
einleitung

Poster,
Stellwand 12

Pfister Anja

Bodenmann 
Rebecca, 
Frauenknecht 
Jasmine

Klar zur Wende? 
Der Einfluss einer äusseren Wendung auf die 
fetale Herzfrequenz

Poster,
Stellwand 10

Spiegel-Hefel 
Elisabeth

Bachmann 
Céline, Müller 
Jasmin  

Das Gaskin Manöver 
Eine unterschätzte Massnahme zur Behandlung 
einer Schulterdystokie?

Poster
Stellwand 9

Hoffmann 
Katja

Krempl Lea, 
Schmidlin 
Jessica  

Nun folgt die Plazenta - Abwarten und 
Tee trinken oder intervenieren?
Die Entwicklung der Rolle der Hebamme bezü- 
glich nicht medikamentöser Interventione zur 
Unterstützung der Plazentagewinnung 1652–2013.

Poster
Stellwand 6

Hammer 
Kristin
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8.30 Uhr
Pflege

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O3.20  
Rasche 
Berthold

Abazi 
Drenushe, 
Capol Larissa

Palliative Pflege von Menschen mit COPD 
GOLD Stadium III-IV

Round Table,
Stellwand 22

Rasche 
Berthold

Haus 
Alexandra, 
Iseli Fiona

Hilfe zur Selbsthilfe bei COPD
Pflegerische edukative Interventionen zur Unter-
stützung des Selbstmanagements bei COPD 
Patienten und Patientinnen

Round Table,
Stellwand 16

Siegwart 
Hanna

Meier Anita, 
Vöhringer Lisa

Wenn die chronische obstruktive 
Lungenerkrankung zum gemeinsamen 
Leid wird

Round Table,
Stellwand 18

Siegwart 
Hanna

TS O3.08
Dreizler Jutta

Migliore 
Valentina, 
Twine 
Jennifer

«Was wird noch alles auf mich  
zukommen?»
Das Erleben und die Spätfolgen der Krebsthera-
pie bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Poster,
Stellwand 21

Vogel Ilona

Bergstrom 
Sarah, Gysler 
Simona

«Mit wem spielen meine Geschwister, 
wenn ich nicht mehr da bin?»
Bedürfnisse von Kindern und Jugendlichen, 
welche sich in einer palliativen Situation 
befinden

Poster,
Stellwand 20

Dreizler 
Jutta

Frei Marco, 
Genucchi 
Elena

Bedürfnisse von Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen mit einer onkologischen 
Erkrankung
Eine Aufzählung und dessen Zusammenhang 
mit der Entwicklungstheorie

Poster,
Stellwand 23

Bosshard 
Tanja

Fellmann 
Flurina, 
Siegfried 
Alexandra

Kinder mit lebenslimitierenden Erkran-
kungen – Welche Bedürfnisse haben 
Eltern?

Poster,
Stellwand 16

Dreizler 
Jutta

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O3.46
Vogel Ilona

Liebi Noemi, 
Marty Yvonne

Ein kleiner Eingriff mit grossen Auswir-
kungen
Praxisrelevantes Wissen für Pflegefachperso-
nen im Umgang mit Frauen mit einer Hysterek-
tomie

Poster,
Stellwand 18

Ruhmann 
Doris

von Achen-
bach Angela, 
von Allmen 
Ruth

Es ist weg – Wie fühle ich mich?
Psychisches Wohlbefinden von Frauen nach 
einem induzierten Abort

Poster,
Stellwand 21

Vogel Ilona

van Dort 
Denise

«Hilfe, ich werde fett!»
Erleben und Auswirkungen von körperlichen 
Veränderungen in Schwangerschaften und wie 
dabei Körperbild- und Essstörungen entstehen 
und behandelt werden können

Poster,
Stellwand 30

Ruhmann 
Doris

Bolliger 
Daphné, 
Hurschler 
Sina

«Wie soll ich mich entscheiden?»
Beeinflussende Faktoren im Entscheidungspro-
zess für eine Brustrekonstruktion von Frauen 
nach einer Mastektomie

Poster,
Stellwand 25

Züger  
Daniela

TS O3.50
Häusermann 
Sara

Stocker Simea Folgestörungen von Schichtarbeit auf den 
Biorhythmus von Pflegefachpersonen und 
anwendbare Copingstrategien
Gegen das Ticken der inneren Uhr

Poster,
Stellwand 31

Willi Edith

Klenke 
Franziska, 
Vögtli Salome

Stress-Selbstmanagement zur Burnout- 
Prävention bei Pflegefachpersonen im 
Akutspital
Praxisnahe Interventionen und Strategien für 
Pflegefachpersonen im Umgang mit Stress zur 
Prävention eines Burnouts

Poster,
Stellwand 28

Häusermann 
Sara, 
Streese Grit

Schlatter 
Annina, Auer 
Judith 

Das Auftreten von Rückenschmerzen bei 
Pflegestudierenden und mögliche 
Präventionsmassnahmen während des 
Studiums

Poster,
Stellwand 17

Huber 
Marion

Seslak Bojana Prophylaktische Interventionen gegen 
Rückenbeschwerden im Pflegeberuf

Poster,
Stellwand 30

Neff Franz
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10.00 Uhr
Pflege

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O3.20
Häusermann 
Sara

Müller Mirco «Das Zünglein an der Waage»
Welche Kompetenzen benötigen Pflegefachper-
sonen, um einen Suizidversuch unmittelbar zu 
unterbrechen?

Round Table,
Stellwand 29

Häusermann 
Sara

Messi Ilaria, 
Zolliker 
Dominik 

«Hilfe, mein Patient ist suizidal!» – Pflege 
von suizidalen Patientinnen und Patien-
ten im Akutspital.

Round Table,
Stellwand 24

Sommer 
Heidi

Brunner 
Jenifer, 
Frischknecht 
Nadine

Der Wunsch nach assistiertem Suizid
Pflegefachpersonen im Gespräch mit 
Betroffenen

Round Table,
Stellwand 20

Häusermann 
Sara

Gyarmathy 
Sina, Martitz 
Romy

Dialyse oder Tod
Eine themengeleitete Arbeit zur pflegerischen 
Unterstützung während der Entscheidungsfin-
dung

Round Table,
Stellwand 19

Rasche 
Berthold

TS O3.08
Neumeyer 
Gerda

Albiez 
Benjamin, 
Laube Salome

Pflegerische Interventionen zur Redukti-
on von Präoperativer Angst

Poster,
Stellwand 27

Waldboth 
Veronika

Anderegg 
Helen, Kläusli 
Myrian

Komplementärmedizinische Pflegeinter-
ventionen bei postoperativer Nausea und 
Emesis

Poster,
Stellwand 26

Dreizler 
Jutta

Bäggli Lena, 
Ganther 
Siriporn

Nicht-medikamentöse pflegerische 
Interventionen nach einer offenen 
Herzoperation

Poster,
Stellwand 26

Truninger 
Sibylle

Zaugg 
Rebecca, von 
Arx Matthias

Aromatherapie bei postoperativen 
Schmerzen

Poster,
Stellwand 30

Ris Irène

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O3.46
Rasche 
Berthold

Cinar Meryem Nicht-pharmakologische Analgesie in 
Neonatologien

Poster,
Stellwand 31

Preusse- 
Bleuler 
Barbara

Kropf Tanja, 
Brütsch Tabea

Schmerzmanagement bei onkologischen 
Patientinnen und Patienten in der 
Pädiatrie
Nicht-pharmakologische pflegerische 
Interventionen

Poster,
Stellwand 20

Siegwart 
Hanna

Amsler Sonja,  
Di Pierro Lara

Der Einfluss von tiergestützten Interven-
tionen mit Hunden auf die gesundheits-
bezogene Lebensqualität von Kindern 
und Jugendlichen während ihrer 
stationären Krebstherapie

Poster,
Stellwand 24

Bonomo 
Armanda

Dambach 
Julia,  
Larsson Laila

«Wie schaff’ ich das?»
Coping Adoleszenter und junger Erwachsener 
in der Onkologie. Eine Literaturübersicht.

Poster,
Stellwand 21

Rasche 
Berthold

TS O3.50
Heinrich 
Ursula

Becker 
Patrick, 
Cinieri 
Emmanuelle

Salutogenese von A bis Y. Eine pflegeri-
sche Betrachtung
Welche Auswirkungen ergeben sich für 
Pflegefachpersonen sowie Patientinnen und 
Patienten, wenn die Pflege salutogenetisch 
ausgerichtet ist?

Poster,
Stellwand 28

Neff Franz

Braun 
Dominik, 
Streiff 
Martina

Gehört Bezugspflege zum guten Ton?
Eine Bewertung der gängigsten Modelle mit 
Fokus auf Patientenzufriedenheit und 
Hospitalisationsdauer.

Poster,
Stellwand 15

Willi Edith

Matzinger 
Melina, 
Zürcher 
Tiziana

Die Patientenvisite – organisierte 
Planlosigkeit? 
Beitrag von Pflegefachpersonen zu einer 
zielorientierten Patientenvisite im Akutspital

Poster,
Stellwand 15

Truninger 
Sibylle

Loosli 
Anne-Katrine, 
Müller Annika

SBAR und I-PASS − was die Literatur zu 
den zwei Übergabeinstrumenten aufzeigt

Poster,
Stellwand 27

Braun Astrid



2322

13.00 Uhr
Pflege

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O3.20
Krug 
Annelotte

Kösker 
Ariana, 
Sombetzki 
Lea-Maria

SHIFT WORK – SHIT WORK???
Perspektiven und Auswirkungen der Schichtar-
beit auf das soziale Umfeld von Pflegenden

Poster,
Stellwand 29

Ruhmann 
Doris

Bruhin 
Fernanda

Folgeerscheinungen von Schichtarbeit 
auf den Biorhythmus von Pflegepersonal 
und anwendbare Copingstrategien

Poster,
Stellwand 25

Willi Edith

TS O3.08
Kleiner 
Dorothea

Eggenschwiler 
Priska, Strahm 
Corinne

Valide und reliable Schmerzassessmen-
tinstrumente zur Erfassung von chroni-
schen Schmerzen bei Erwachsenen

Poster,
Stellwand 25

Fuchs 
Brigitte

Meier Lisa, 
Steinemann 
Selina

Schmerzen? Wer weiss!
Voraussetzungen für ein valides Schmerzas-
sessment bei Menschen mit Demenz im 
Langzeitbereich

Poster,
Stellwand 24

Braun Nina

Kern Sharon, 
Meng Joy 

«Nurse, I need help, too!» 
Nursing Interventions to Support Partners of 
Patients Suffering from Chronic Pain

Poster,
Stellwand 17

Grosse Uta

TS O3.46
Züger Daniela

Obrist Lorena,  
Schmid 
Lorena 

Pflegerische Interventionen zur Präventi-
on radiotherapieinduzierter oraler 
Mukositis

Poster,
Stellwand 20

Heinrich 
Ursula

Virago Nina,  
Vögtli 
Stephanie

Das Erleben einer Krebsdiagnose aus 
Sicht der Familienmitglieder
Was können Pflegefachpersonen tun?

Poster,
Stellwand 16

Dreizler 
Jutta

Loosli 
Martina,  
Ruchti Sarah

Diagnose Rollstuhl: «Wie meistere ich die 
Pflege meines Partners?»
Bedürfnisse von pflegenden Angehörigen eines 
Erwachsenen mit Rückenmarkverletzung im 
stationären und häuslichen Setting

Poster,
Stellwand 22

Siegwart 
Hanna

Bürgi Tabea, 
Derungs 
Seraina

Amyotrophe Lateralsklerose
Bedürfnisse von erkrankten Menschen und 
deren Familien

Poster,
Stellwand 27

Waldboth 
Veronika

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O3.50
Vogel Ilona

Bösiger 
Selina, Egi 
Jeanne- 
Cathrine

Kritisch krank und gestresst 
Das Erleben von Intensivpflegestationen und 
mögliche psychosoziale Auswirkungen

Poster,
Stellwand 19

Hediger 
Rachel

Haug Daniela, 
Pereppadan 
Sajan

Wenn’s klemmt...
Pflegerische Interventionen zur Erkennung und 
Behandlung von intensivpflichtigen Patientinnen 
und Patienten mit Obstipation

Poster,
Stellwand 28

Braun Astrid

Epting 
Christina, 
Gügler 
Fabrizio

Postoperativer Ileus 
Pflegerische Massnahmen zur Verkürzung der 
Dauer eines postoperativen Ileus

Poster,
Stellwand 18

Boillat Maya

Fischer 
Valerie, 
Bhatta Sagun

Nebendiagnose: Magenbypass
Herausforderungen bei der Pflege von 
Patient_innen nach einem bariatrischen Eingriff

Poster,
Stellwand 28

Neff Franz
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14.30 Uhr
Pflege

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O3.20
Heinrich 
Ursula

Schär Malena, 
Ziegler 
Manuela

Honig – mehr als nur süss?
Anwendung und Wirkung von medizinischem 
Honig auf chronische Wunden

Poster,
Stellwand 22

Dreizler 
Jutta

Hutter Julia, 
Krkljes 
Dragana

Gute Lebensqualität trotz einer chroni-
schen Wunde
Wie kann die Lebensqualität bei Menschen mit 
Ulcus cruris venosum verbessert werden? 

Poster,
Stellwand 21

Heinrich 
Ursula

Caraballo 
Francesca, 
Graf Tobias

Auswirkungen von exulzerierenden 
Wunden auf das psychosoziale Wohlbe-
finden der Betroffenen

Poster,
Stellwand 16

Züger  
Daniela

Ochsenbein 
Elena 

Stress auf der Haut – Distress-Situatio-
nen bei atopischer Dermatitis

Poster,
Stellwand 23

Häusermann 
Sara

TS O3.08
Hediger 
Rachel

Haas 
Rebecca, 
Heitzmann 
Célina

Pflegenotstand – Wenn Pflege zur  
Gefahr wird

Poster,
Stellwand 24

Willi Edith

Thöny Ladina, 
Uruthirakumar 
Saathuja 

Fehler erkannt – Fehler gebannt 
Wie Pflegefachpersonen Medikationsfehler im 
stationären Akutbereich vermindern können

Poster,
Stellwand 23

Hediger 
Rachel

Tschuor 
Melina, 
Zangger Meret 

Alle Jahre wieder: Norovirus in Gesund-
heitsinstitutionen
Pflegerische Interventionen zur Vermeidung 
nosokomialer Übertragungen

Poster,
Stellwand 26

Grosse Uta

Kadlubowski 
Magdalena, 
Nortes 
Isabelle

Elektronische Patientendokumentation: 
Nutzen und Herausforderungen

Poster,
Stellwand 27

Waldboth 
Veronika

TS O3.46
Dreizler Jutta

Adrian Jörg, 
Brutschi 
Nicole

Der Pflegeprozess – oft beschrieben nie 
ges(ch)ehen?

Poster,
Stellwand 29

Ruhmann 
Doris

à Porta Linda, 
Maurer Melina 

Leben mit einer chronisch entzündlichen 
Darmerkrankung – pflegerische Interven-
tionen zur Unterstützung von Betroffenen

Poster,
Stellwand 18

Grosse Uta

Edassery 
Merin, Fusco 
Lucia

Pflegeinterventionen zur Linderung der 
Fatigue bei Erwachsenen mit Multiple 
Sklerose

Poster,
Stellwand 22

Dreizler 
Jutta

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O3.50
Kleiner 
Dorothea

Weller 
Samuel, 
Nedumparam-
bil Anthony

Einstellungen Notfallpflegender gegen-
über psychisch kranken Patientinnen und 
Patienten  
Beeinflussende Faktoren und mögliche 
Interventionen

Poster,
Stellwand 30

Sommer 
Heidi

Blumer Livia 
Boos Julia

Wenn Mensch nicht vergessen kann.
Pflegeinterventionen bei Posttraumatischer 
Belastungsstörung

Poster,
Stellwand 15

Sommer 
Heidi

Kräutli 
Alessia, 
Sahli-Ed-
monds Sophia 

Prävention eines postoperativen Delirs
Nicht-pharmakologische Massnahmen zur 
Vorbeugung eines postoperativen Delirs

Poster,
Stellwand 19

Boillat Maya



2726

8.30 Uhr 
Physiotherapie

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O1.13
Verbay Agnès

Amhof Irina, 
Sigrist Janine 

Auf den Punkt kommen bei Kopfschmer-
zen des Spannungstyps
Wie wirkt myofasziale Triggerpunkt-Therapie bei 
Kopfschmerzen? Eine Literaturrecherche

Round Table Verbay 
Agnès

Elliker 
Martina, 
Estermann 
Luzia

Craniomandibuläre Dysfunktion bei 
Personen mit Schleudertrauma 
Auswirkungen von physiotherapeutischen 
Interventionen am Kiefergelenk auf das 
Outcome der Behandlung von Personen mit 
Schleudertrauma

Round Table Meichtry 
André

Luder Maika, 
Schnider 
Michaela 

Kopfschmerzen ausgelöst durch eine 
craniomandibuläre Dysfunktion (CMD)? 
Wie können muskuläre und haltungsbedingte 
Adaptionen bei Patienten und Patientinnen mit 
einer CMD zum Symptom Kopfschmerz führen 
und wie können diese muskulären und 
haltungsbedingten Adaptionen physiotherapeu-
tisch behandelt werden?

Round Table Verbay 
Agnès

TS O1.19 
Kaufmann 
Simone

Bächli 
Pascale, 
Farner Julia 

Wie gross ist die Wirksamkeit eines 
Lymphtapes auf die postoperative 
Ödementwicklung nach einem operativen 
Eingriff an der Maxilla oder Mandibula?

Round Table Fiechter 
Brigitte

Gmür Sindy, 
Weisshaupt 
Anina

Der Effekt von Kinesiotaping auf die 
Aktivität der Musculi trapezius und 
serratus anterior 

Round Table Kaufmann 
Simone

Koch Sarah, 
Wyss Stefanie

Kinesio-Tape
Wundermittel oder farbiges Klebeband?

Round Table Kaufmann 
Simone

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O1.45
Mohr Yolanda

Dietiker Eva, 
Schärer 
Samira 

Wie? Was? Wann? Return to Run!
Welche Kriterien müssen in der Remodellie-
rungsphase nach einer VKB-Ruptur für einen 
RTR erreicht sein und welche Assessments 
eignen sich am besten zu deren Überprüfung?

Poster,
Stellwand 40

Lutz Karin

Frei Rahel, 
Müller 
Fabienne 

Physiotherapie nach akutem Supinations-
trauma: Top oder Flop?
Kann bei Patienten nach einem Supinations-
trauma mit einer gezielten physiotherapeuti-
schen Rehabilitation ein besserer Outcome im 
Bereich Funktion, Schmerz, subjektive 
Genesung und Wiederverletzung erreicht 
werden?

Poster,
Stellwand 40

Saner 
Jeannette

Hake Elena, 
Renna 
Fabiana

Outcome nach einer inversen Schulter-
prothese gegenüber einer Totalendopro-
these: ein Vergleich
Was kann nach abgeschlossener Physiothera-
pie erwartet werden?

Poster,
Stellwand 40

Mohr Yolanda

TS O1.49
Wenker Evi

Bühler 
Severin, 
Krempl 
Annina

Elektrostimulation bei sekundär progre-
dienter Multipler Sklerose
Inwiefern kann die Gehfähigkeit mittels 
Elektrostimulation bei Patientinnen und 
Patienten mit sekundär progredienter Multipler 
Sklerose beeinflusst werden?

PowerPoint Grillo Tiziana

Geisseler 
Julian, Rickli 
Dennis 

Evidenzen für die Anwendung von 
Ultraschalltherapie bei Epikondylitis 
lateralis

PowerPoint Wenker Evi
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10.00 Uhr
Physiotherapie

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O1.13
Grillo Tiziana 

Beutler 
Sandra, 
Ochsner  
Tanja

Sportinduzierte Rhabdomyolyse: High 
Intensity Interval Training vs. High 
Intensity Functional Training
Relevanz der Trainingsmethode für den Verlauf 
einer sportinduzierten Rhabdomyolyse

Round Table Kaufmann 
Simone

Estermann 
Henry, 
Riederer 
Remo

Jetzt wird’s eng!
Die aktuelle Evidenzlage zu Manschettenbreite 
und Okklusionsdruck bei einem Training mit 
«Blood Flow Restriction» 

Round Table Grillo Tiziana

Murer 
Jennifer, 
Philipp Livia

Auswirkungen der «blood flow restricti-
on» unter «low load resistance training» 
in der Rehabilitation nach einer Knieope-
ration
Untersuchung einer möglichen Alternative zum 
konventionellen Hypertrophietraining

Round Table Schächtelin 
Sandra

TS O1.19
Schächtelin 
Sandra

Pfyl Neva, 
Tanner Selina

Gehfähigkeit dank Prothese 
Ist ein physiologischer Gang mit Physiotherapie 
noch möglich? 

Round Table Schächtelin 
Sandra

Stoll Marina, 
Switalla 
Denise

Der Bewegungsübergang vom Sitz in den 
Stand: zeigen Beinamputierte eine 
symmetrische Kraftverteilung beider 
Beine auf?

Round Table Greco Nicola

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O1.45
Meichtry 
André 

Bünzli Pia, 
Fenaroli 
Laura

Gemessen wie noch nie!
Wie valide und praktikabel sind die fünf 
ausgewählten Goniometer Applikationen dieser 
Pilotstudie?

Poster,
Stellwand 41

Graf Eveline

Gfeller Ariane, 
Liechti Ursina

Return to Activity Algorithmus 
Erfüllen die drei quantitativen Hop-Tests die 
Gütekriterien der Validität und Reliabilität?

Poster,
Stellwand 41

Meichtry 
André

Soder David Genauigkeit der physiotherapeutisch 
funktionellen Tests
Wie gut ist die Interrater-Reliabilität bei 
physiotherapeutisch funktionellen Tests für die 
untere Extremität?

Poster,
Stellwand 41

Ernst 
Markus

TS O1.49
Bruderer- 
Hofstetter 
Marina

Aebi Jessica, 
Richiusa 
Laura

Neuromuskuläre Elektrostimulation –  
prä- und postoperative Therapie nach 
Knieendototalprothese
Wirkung von prä- und postoperativer 
Neuromuskulärer Elektrostimulation auf die 
Kraft des M. Quadriceps femoris drei Monate 
postoperativ bei Patientinnen und Patienten 
nach Knieendototalprothese

PowerPoint Bruderer- 
Hofstetter 
Marina

Blind Sara, 
Robert- 
Nicoud Céline

Die manuelle Beeinflussung des 
peripheren sympathischen Nervensys-
tems und deren Auswirkungen auf die 
unteren Extremitäten

PowerPoint Bruderer- 
Hofstetter 
Marina
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13.00 Uhr
Physiotherapie

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O1.13
Tobler Judith

Guyer Renate, 
Meier Vanessa 

Osteoarthrose als Spätfolge nach einer 
VKB-Ruptur
Welche Evidenz besteht bezüglich der 
Osteoarthrose nach konservativer Therapie  
oder Autograft-Implantation?

Round Table Wälchli Anne

Hagen 
Michaela, 
Tsolekas 
Marion

Einfluss des Vor- und Rückfusslaufens  
auf das Patellofemorale Schmerzsyndrom
Welchen Einfluss hat das Vor- und Rückfusslau-
fen bei Frauen und Männern zwischen 13 – 65 
Jahren auf das Patellofemorale Schmerzsyn-
drom?

Round Table Bechter 
Susann

Locher Daniel, 
Mognetti 
Fabrizio

Sport nach Hüftprothesen Round Table Tobler Judith

TS O1.19
Pernici 
Daniela

Ernst Julie, 
Hochstrasser 
Janina

Cognitive Functional Therapy bei 
chronischen Rückenschmerzen: ein neuer 
Behandlungsansatz 
Einfluss der Cognitive Functional Therapy auf 
die Schmerzintensität und die Angst vor dem 
Schmerz (fear of pain) von Patienten und 
Patientinnen mit chronischem low back pain.

Poster Pernici 
Daniela

Gabriel Nele, 
Soller Lara

Diskriminationstraining bei zentral 
neuropathischen Schmerzen 
Welchen Einfluss hat ein Diskriminationstraining 
auf zentrale neuropathische Schmerzen bei 
Patienten und Patientinnen mit CRPS oder 
Phantomschmerzen?

Poster Schneider 
Sandra

Gasser 
Soraya, 
Steiner Tanja

Reitsimulation bei Low Back Pain: 
innovativ oder nutzlos?
Untersuchung einer alternativen Trainingsme-
thode bei Erwachsenen mit unspezifischen 
chronischen lumbalen Rückenschmerzen

Poster Laube 
Barbara

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O1.45
Brakemeier 
Rainer

Bosshard Lisa, 
Vanza Selina

Barfuss oder Schuhe in der Kindheit?
Unterschiede in der Entwicklung des Längsge-
wölbes gemessen am Fussabdruck

Poster,
Stellwand 40

Saner 
Jeannette

Lipps 
Michelle, 
Sautebin 
Marie-Lise

Die physiotherapeutische Relevanz der 
Optimierung des Schulmobiliars im 
Klassenzimmer
Welchen Einfluss hat das für uns übliche 
Schulmobiliar auf die Körperhaltung und den 
Bewegungsmangel von Schulkindern?

Poster,
Stellwand 41

Brakemeier 
Rainer

TS O1.49
Fiechter 
Brigitte 

Bärlocher 
Anja, Mayer 
Daria

Inspiratorisches Muskeltraining bei 
Herzinsuffizienz
Welchen Einfluss hat die Integration eines 
inspiratorischen Muskeltrainings in der 
Rehabilitation von Herzinsuffizienzpatientinnen 
und -patienten in Bezug auf die Lebensqualität?

PowerPoint Fiechter 
Brigitte

Ghafier Nadja, 
Köppel Noah 

Quiet Eye Training in der Physiotherapie PowerPoint Schächtelin 
Sandra
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14.30 Uhr
Physiotherapie

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O1.13
Huber Martin

Bezemer Tim, 
Mottier Fabian

Präoperative Physiotherapie bei 
Patienten vor einer Prostatektomie 
Vermindert dieser Therapieansatz die 
postoperative Harninkontinenz signifikant?

Round Table Huber 
Martin

Marolf 
Tamara, 
Rüegg 
Stephanie

Prähabilitation bei einer  
Lungenresektion 
Gibt es einen Effekt auf die postoperative 
gesundheitsbezogene Lebensqualität bei einem 
nicht-kleinzelligen Bronchialkarzinom?

Round Table Greco Nicola

TS O1.19
Schächtelin 
Sandra

Augsburger 
Jael, Frei 
Benjamin

Die Erwartung der Patientinnen und 
Patienten an die Rotatorenmanschetten 
Rekonstruktion als beeinflussender 
Faktor für das postoperative Ergebnis.

Round Table Rausch 
Osthoff 
Anne- 
Kathrin

Burkhardt 
Marco, 
Ebneter 
Renato

Rezidivrate von anterioren Schulterinsta-
bilitäten im Kontaktsport
Vergleich von arthroskopischer und offener 
Bankart Operation

Round Table Künzli Nadia

Frey  
Madeleine, 
Waldis Milena 

Posteriore Schulterinstabilität
Konservative versus operative Therapie

Round Table Schächtelin 
Sandra

Grand 
Maria-Elena, 
Petrov 
Andreia

Die Qual der Wahl 
Behandlungsmöglichkeiten einer  
degenerativen Rotatorenmanschettenruptur

Round Table Berger 
Monique

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O1.45
Lutz Karin

Gerber 
Ariane, Kägi 
Sandra

Welchen Effekt hat Pilates auf die 
chronischen Schmerzen sowie die 
Lebensqualität von Fibromyalgie-Patien-
tinnen?

Poster,
Stellwand 42

Lutz Karin

Pott Alexan-
der, Russen-
berger Mirjam 

Propriozeptive neuromuskuläre Fazilitati-
on bei Patientinnen und Patienten mit 
chronisch lumbalen Rückenschmerzen

Poster,
Stellwand 42

Tobler Judith

Scherrer 
Chiara Zita

Fitnesszustand bei Betroffenen mit 
axialer Spondylarthritis in den vier 
Dimensionen Herzkreislauf, Kraft, 
Beweglichkeit und Neuromotorik 
Eine Untersuchung in vier Morbus Bech-
terew-Bewegungsgruppen im Raum Ostschweiz

Poster,
Stellwand 42

Niedermann 
Karin

Wirz Rahel, 
Wittwer 
Larissa 

Subjektive versus objektive Einschätzung 
der körperlichen Fitness
Wie korrelieren Daten zur Selbsteinschätzung 
der körperlichen Fitness von Reiterinnen und 
Reitern mit den erhobenen Daten aus einer 
körperlichen Untersuchung und entsprechen 
diese Resultate den Ergebnissen aus anderen 
Populationen?

Poster,
Stellwand 42

Bauer 
Christoph

TS O1.49
Tomovic Sara

Prinz Chantal, 
Zimmermann 
Petra

Die Wirkung von Physiotherapie bei 
lagebedingtem Plagiozephalus

PowerPoint Wenker Evi

Schmid 
Joëlle, Wüst 
Laura

Weiterkommen mit Gleichgewichts- 
training?
Der Effekt eines dynamischen Gleichgewichts-
trainings auf die Gehfähigkeit bei Kindern mit 
spastischer Zerebralparese

PowerPoint Mitteregger 
Elena



3534

8.30 Uhr  
Interprofessionell

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O1.07
Lehmann 
Sandra

Abunaab- 
Wüst Alicia, 
Gassmann 
Fanny

Becoming a culturally competent 
occupational therapy student 

Round Table Jakobs Uta

Penner Lynn Womöglich handelt es nicht vom «Was», 
sondern vom «Wie».
Zugangswege zu Gesundheitsinformationen für 
Menschen mit Migrationshintergrund in 
sozioökonomisch benachteiligten Lebenslagen

Round Table Keller Birgit 

Kümin 
Leandra, 
Schwendener 
Xenia 

Kriegstraumatisierte Flüchtlinge und 
Asylsuchende
Wissen, Haltung und Fähigkeiten von 
Pflegefachpersonen

Round Table,
Stellwand 17

Bonomo 
Armanda

TS O2.07
Bechter 
Susann

Dörig 
Raphaela, 
Mazenauer 
Michelle 

Psychische Gesundheit nach einer 
Amputation
Einfluss einer unfallbedingten Amputation der 
unteren Extremität auf die psychische 
Gesundheit

Round Table Pernici 
Daniela

Baumann 
Simon, Romer 
Stéphanie

Yoga bei leichter, mittlerer und schwer-
gradiger depressiver Störung 
Eine hilfreiche Methode als Ergänzung zur 
medikamentösen und ambulanten Therapie  
mit einem Antidepressivum oder sogar als  
Alternative denkbar?

Round Table Bechter 
Susann

Nowarra 
Clarice, 
Tanner Kuratli 
Doris

Betätigungsbasierte Psychoedukation in 
der psychiatrischen Ergotherapie
Für ein aktives und selbstbestimmtes Leben

Round Table Jakobs Uta

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS 03.16
Müller 
Elsbeth

Greis Xenia, 
Morandi 
Corina

Jetzt weiss ich wieder wo ich bin 
Einfluss der Ergotherapie auf die Umweltfakto-
ren in der Intensivstation und im Akutspital bei 
Betroffenen im Delir

Round Table Müller 
Elsbeth

Micaletto 
Silvia, von 
Mühlenen Lea

Demenz – oder doch ein Delir?
Wie erkennen Pflegefachpersonen ein Delir bei 
demenzkranken Menschen im Akutspital? 
Mögliche Interventionen zur frühzeitigen 
Erkennung des Delirs bei Demenz. 

Round Table,
Stellwand 23

Sommer 
Heidi

Pavesi 
Fabienne, 
Zuberbühler 
Sandrine

Desorientiert, agitiert, verwirrt -  
Delir auf der Intensivstation 
Ergotherapeutische Interventionen zur 
Prävention und Behandlung eines Delirs bei 
erwachsenen Klientinnen und Klienten auf der 
Intensivstation

Round Table Müller 
Elsbeth



3736

10.00 Uhr  
Interprofessionell

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O1.07 
Fischer 
Monika

Brändli Katja, 
Meier Selina

Tanzen mit Morbus Parkinson Round Table Huber  
Martin

Eiselin 
Stefanie,  
Thaci Aulona

Don’t forget to train the brain:  
Diagnose Mild Cognitive Impairment
Kann physisches und kognitives Training eine 
bevorstehende Demenz verhindern?

Round Table Fischer 
Monika

Franke 
Josefin, 
Rutschmann 
Sarah

Ergotherapeutische Interventionsempfeh-
lungen im Bereich des häuslichen Lebens 
bei Menschen mit Morbus Parkinson

Round Table Senn 
Daniela

Rufer 
Manuela, 
Scheinholzer 
Anna Miyako

Die emotionsorientierte Pflege und 
Massage als Intervention gegen Angst  
bei Demenz

Round Table,
Stellwand 25

Braun  
Nina

TS O2.07
Huber  
Marion

Schaub 
Kerstin, Ulrich 
Marisa, Zuber 
Denise

Den Alltag spürbar machen
Auswirkungen der Therapie nach dem 
Affolter-Modell® auf das Bewusstsein und den 
Fähigkeitsrückgewinn bei einem Menschen im 
Minimally Conscious State minus

Round Table Huber 
Marion

Christinger 
Zina, Niggli 
Selina

Wieder zu Hause – und jetzt? 
Ergotherapeutische Interventionen nach 
schwerem Schädelhirntrauma im ambulanten 
Setting

Round Table Arbenz-Purt 
Dietlinde

Possindente 
del Monte 
Renata, 
Rutishauser 
Anna

Auch wir sind betroffen! 
Angehörige von Kindern mit einer  
Hirnverletzung erzählen

Round Table Arbenz-Purt 
Dietlinde

Hartmann 
Anna, 
Sanchez Julia

Unsichtbar und doch immer da  
Invisible but omnipresent
Langzeitfolgen eines Schädelhirntraumas - 
Sichtweisen von Betroffenen und deren 
Angehörigen  
Long-term outcomes of Traumatic Brain Injury -  
Perspectives of affected people and their 
relatives

Round Table Huber 
Marion

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS 02.44 
Nast Irina

Broger Cindy, 
Scheidegger 
Svenja

Deutsche Übersetzung und interkulturelle 
Adaptation des Workstyle Short Form

Round Table Senn 
Daniela

De Zanet 
Mario, 
Gnädiger 
Katrin

Patientenzufriedenheit in der roboterun-
terstützten Rehabilitation 
Übersetzung und Testung eines Fragebogens

Round Table Nast Irina



3938

13.00 Uhr  
Interprofessionell

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O1.07
Grosse Uta

Carisch 
Andrina, 
Leuenberger 
Lea

Ein gesundheitsförderliches Kursangebot 
zur Stärkung der psychischen Gesundheit 
von Menschen ab 60 Jahren
Ein theoriebasiertes Pilotprojekt basierend auf 
Mental Health First Aid Australia

Round Table Jüngling 
Kerstin

Streich  
Patricia

Stand by my Side!
Pflegerische Interventionen zur Sturzprävention 
bei alten Menschen in der stationären Versor-
gung

Round Table,
Stellwand 29

Grosse Uta

TS O2.07
Huber Martin

Bagdasarianz 
Joëlle, 
Zollinger 
Fabienne 

Nintendo Wii bei Störungen der post- 
uralen Kontrolle nach einem Schlaganfall
Neuer Lösungsansatz oder nur moderne  
Technologie? 

Round Table Huber Martin

Eggenberger 
Alena, 
Eisenhut 
Naomi

«App» in die Therapie 
Positive Aspekte und Herausforderungen für die 
Implementierung von Apps in den Fachbereich 
Pädiatrie im Bezug zur familienzentrierten 
Ergotherapie

Round Table Wenger Ines

Fischer Marc, 
Mettier Simon

Der Einfluss von Exergames auf die 
intrinsische Motivation junger  
Anwender/-innen

Round Table Huber Martin

Hess Veronika, 
Truninger 
Melanie 

Digitales Zeitalter – ist die Technik  
besser als Physiotherapeuten?
Reliabilität der smartphonebasierten Range  
of Motion Messung

Round Table Meichtry 
André

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O2.44
Ris Irène

Altermatt 
Ronja, Rordorf 
Annina

Ansichten und Einstellungen von Physio- 
therapeuten/-innen zu körperlicher  
Aktivität bei chronischen Rückenschmerzen
Die Einflussmöglichkeiten von Physiotherapeu-
ten/-innen auf die Glaubenssätze chronischer 
Rückenschmerzpatienten/-innen bezüglich 
körperlicher Aktivität.

Round Table Tobler Judith

Esslinger 
Nicola, Vogt 
Jessica

Selbstbestimmt leben mit chronischen 
Schmerzen 
Interventionen zur Förderung des Selbstma-
nagements bei chronischen Schmerzen

Round Table, 
Stellwand 15

Fuchs- 
Eschmann 
Brigitte

Denner Nora, 
Fischer 
Rebekka

Der Einfluss von Cicely Saunders und 
Liliane Juchli auf Spiritual Care in der 
Schweiz

Round Table, 
Stellwand 26

Hammer 
Kristin

Keller Nina, 
Lehmann 
Sanna

Damit die Hand wieder tun kann
Welche evidenzbasierten ergotherapeutischen 
Interventionen eignen sich zur Behandlung von 
Menschen mit einem komplexen regionalen 
Schmerzsyndrom?

Round Table Willi Anita

TS O3.16
Beeler Nadja

Bieri Lara, 
Dietrich  
Nadine

Geburtsbegleitung amphetaminab- 
hängiger schwangerer Frauen
Betreuungsempfehlungen für Hebammen

Round Table, 
Stellwand 7

Pfister Anja

Willi Andrea Suchtprävention im Setting Sportverein -
Empfehlungen an die Suchtpräventionsstelle 
der Stadt Zürich

Round Table Beeler Nadja

Oester Lena, 
Schönenber-
ger Eliane

Grosse Last auf kleinen Schultern 
Einfluss von chronisch risikoreichem Alkohol-
konsum der Eltern auf die Betätigung ihrer 
Kinder

Round Table Rennhack 
Frauke

Büchel David 
Andreas

Schutzfaktoren gegen Suchterkrankungen 
im Alter bei Menschen mit Migrationshin-
tergrund in der Schweiz

Round Table Beeler Nadja



4140

14.30 Uhr 
Interprofessionell

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O1.07
Rennhack 
Frauke

Delaloye  
Julie, 
Schwarzen-
bach Flavia 

Pospartaler Betreuungsbedarf von an 
Schizophrenie erkrankten Müttern
Ein interprofessioneller Ansatz zwischen 
Pflegefachpersonen und Hebammen

Round Table, 
Stellwand 50

Huber Marion

Gasparini 
Giada, Zappa 
Carla Manuela

Wie geht es dir wirklich?
Kompetenzkurs für Multiplikatorinnen und 
Multiplikatoren zur Steigerung der psychischen 
Gesundheit Jugendlicher

Round Table Jüngling 
Kerstin

Jakob 
Dorothee, 
Meister 
Melinda

Lass mich Kind sein!
Die Welt von Kindern mit einem Elternteil mit 
einer psychischen Krankheit und wie die 
Ergotherapie diese Familien unterstützen kann

Round Table Rennhack 
Frauke

TS 02.07 
Grosse Uta

Albisser Jan, 
Kolb Julia

Einsatz von sozial interaktiven Robotern 
bei Kindern mit Autismus-Spektrum- 
Störungen
Sind Roboter die neuen Zugänge zu Kindern mit 
Autismus-Spektrum-Störungen, um bedeu-
tungsvolle Gesten der sozialen Interaktion in der 
Ergotherapie zu vermitteln?

Round Table Wenger Ines

Friedli 
Felicitas,  
Haab Erigao

Virtual Reality in der Neurorehabilitation
Effekte einer Virtual Reality Therapie auf die 
Ausführung von iADL und ADL bei Menschen 
mit einer erworbenen Hirnschädigung

Round Table Markwalder 
Nicole

Steinemann 
Nadja, 
Steinmeier 
Jenny

Eine Roboter-Robbe zum Knuddeln? 
Auswirkungen und pflegerische Interventionen 
beim Einsatz von PARO-Robotern bei  
Menschen mit Demenz

Round Table,
Stellwand 17

Grosse Uta

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TS O2.44
Rüesch  
Peter

Bernhard  
Nora,  
Schaufelbühl 
Lisa 

Den Vorboten ernst nehmen
Interprofessionelle Betreuungsschwerpunkte für 
Frauen nach Gestationsdiabetes mellitus zur 
Prävention der Langzeitfolge Diabetes mellitus 
Typ 2

Round Table, 
Stellwand 50

Eggenschwi-
ler Ruth

Lüthi Jeremy Förderliche und hemmende Faktoren in 
der Interprofessionellen Zusammenarbeit 
in der akuten Gynäkologie 
Eine Mixed-Methods-Analyse.

Round Table, 
Stellwand 19

Huber 
Marion

Rademacher 
Franziska

Kommunikation zwischen medizinischem 
Fachpersonal und Personen mit idiopathi-
scher Lungenfibrose 
Eine Onlinebefragung zur Ableitung von 
Massnahmen in der Schweiz

Round Table Biehl Verena

TS O2.09
Meidert 
Ursula

El Nasr  
Samira

Auswirkung des digitalen Medien- 
konsums von Eltern auf ihre Kinder

Round Table Meidert 
Ursula

Grossmann 
Lisa, Meier 
Rebekka 

Handydaumen – Vorbeugen statt 
verbeugen 
Eine ergotherapeutische, betätigungsbasierte 
Sichtweise

Round Table Willi Anita

Imholz Nina, 
Lehner Selina

Smartphone immer und überall 
Gesundheitliche Auswirkungen durch die 
übermässige Smartphone-Nutzung als 
Herausforderung für die Ergotherapie

Round Table Kalt Katrin



4342

11.15 Uhr
Science Slam

Raum 
Moderation

Studierende Titel Bachelorarbeit Präsentations-
form

Begleitung 
der Arbeit

TN EO.46/54
Kilian Ziegler

Fischer Linda Präventionskonzept für Rückenschmer-
zen bei jugendlichen Lehrlingen mit 
körperlich anspruchsvollen Berufen

Science Slam Schneider 
Sandra

Kandiah 
Sinduja, Welz 
Jeannine

Was fehlt da noch?
Eine kritische inhaltliche Betrachtung des 
Basler Vegetative State Assessment

Science Slam Huber Marion

Hunziker Lisa Ethische Hinterfragung der Sucht- 
prävention im Schweizer Asylwesen

Science Slam Beeler Nadja

Ingold  
Daniela, 
Schürch 
Rebecca

Müde auf einen Schlag!
Post-Stroke Fatigue - Erfahrungen von 
Menschen mit Fatigue nach einem Schlaganfall 
bezüglich Auswirkungen auf die Betätigung im 
Alltag

Science Slam Beck Angelika

Holzer 
Alexandra, 
Monstein  
Laura

Taping in der Schwangerschaft 
AKU-Taping & Kinesio-Taping 
Was bewirken diese alternativen Behandlungs-
methoden ?

Science Slam, 
Stellwand 7

Spiegel-Hefel 
Elisabeth

Frei Patricia, 
Huber Lynn

Midwife Asylum Kit
E-Learning-Konzept zur Weiterbildung von 
Hebammen für die Kompetenzerweiterung in 
der peripartalen Betreuung von Familien im 
Schweizer Asylverfahren 

Science Slam, 
Stellwand 6

Brendel Karin

Chatagny 
Mathieu- 
Daniel,  
Schmid  
Canice 

Cross Education
Wie sich unilaterales, exzentrisches Krafttrai-
ning des M. quadrizeps femoris auf die 
kontralaterale Seite auswirkt

Science Slam Schächtelin 
Sandra

16.00 Uhr	
Würdigung beste Bachelorarbeiten
durch die Berufs- und Fachverbände im Hörsaal  
TN EO.46/54		

BSc Ergotherapie

Preisübergabe vom ErgotherapeutInnen-Verband Schweiz (EVS) durch Andrea Petrig

BSc Gesundheitsförderung und Prävention

Preisübergabe von Public Health Schweiz durch Corina Wirth

BSc Hebamme

Preisübergabe vom Schweizerischen Hebammenverband (SHV) durch Andrea Weber

BSc Pflege

Preisübergabe vom Berufsverband für Pflegefachfrauen und -männer (SBK) Schweiz  
durch Claudia Küenzler

BSc Pflege Dipl.

Preisübergabe vom Berufsverband für Pflegefachfrauen und -männer (SBK) Schweiz  
durch Claudia Küenzler

BSc Physiotherapie	

Preisübergabe vom Schweizerischen Berufsverband für Physiotherapeutinnen und  
Physiotherapeuten (physioswiss) durch Benno Stadelmann
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